
1.2.1979 Hollola
166 cm, 58 kg
Lempäälän Kisa

Aino-Kaisa Saarinen on saavuttanut urallaan viisi olympiamitalia, enemmän 
kuin kukaan muu 2000-luvun suomalaisurheilija. Pitkän hiihtouran kohokohta 
on ollut Liberecin MM-kisat 2009, joissa Saarinen voitti kolme kultamitalia. 
Parhaan olympiasaaliinsa hän keräsi Sotšin kisoissa 2014: hopeaa 
molemmissa viestikilpailussa ja pistesija kahdella henkilökohtaisella matkalla. 
Viimeisistä kaksista MM-kisoista Saarinen on saavuttanut viestipronssin. 
Maailmancupin kilpailuja Saarinen on hiihtänyt enemmän kuin kukaan 
toinen koko maailmassa: 20 vuotta sitten alkaneen uran on katkaissut vain 
keväällä 2016 pidetty äitiysloma. 

Aiemmat olympiakisat:
2006 10 km (p) 7:s, 30 km (v-yht.) 17:s, sprintti (v) 26:s, sprinttiviesti (p) pronssi, viesti 7:s.
2010 10 km (v) 15:s, yhdistelmäkilpailu 5:s, 30 km (p-yht.) pronssi, sprintti (p) 13:s, viesti 
pronssi.
2014 10 km (p) 4:s, yhdistelmäkilpailu 5:s, 30 km (v-yht.) 21:s, sprinttiviesti (p) hopea, 
viesti hopea.

Muut arvokisasaavutukset:
1999 JMM viesti kulta
2001 MM sprintti (v) 11:s.
2003 MM 15 km (p-yht.) 25:s, 30 km (v) 22:s, sprintti (v) 29:s.
2005 MM yhdistelmäkilpailu 30:s, 30 km (p-yht.) 4:s, sprintti (p) 8:s, viesti 5:s.
2007 MM yhdistelmäkilpailu 6:s, 30 km (p-yht.) 4:s, sprintti (p) 18:s, viesti kulta
2009 MM 10 km (p) kulta, yhdistelmäkilpailu pronssi, 30 km (v-yht.) 7:s, sprinttiviesti (p) 
kulta, viesti kulta.
2011 MM 10 km (p) pronssi, yhdistelmäkilpailu 8:s, 30 km (v-yht.) 23:s, sprinttiviesti (p) 
hopea, viestipronssi
2013 MM 30 km (p-yht.) 17:s.
2015 MM yhdistelmäkilpailu 15:s, 30 km (p-yht.) 7:s, sprintti (p) 18:s, viestipronssi
2017 MM 30 km (v-yht.) 14:s, sprinttiviesti (p) 5:s, viestipronssi

Maailmancup: 4 voittoa.
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