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- Huippu-urheilu

“opettaa hyvaa kilpailua




1. Huippu-urheilun
yhteiskunnallinen perustelu

Huippu-urheilu on yhteiskuntaan erottamattomasti kuuluva elaménala,
joka tuottaa iloa ja hyotya seka yksiloille ettd yhteiskunnalle.

Huippu-urheilu on tirkeai, koska:

e Huippu-urheilu opettaa hyvaa kilpailua ja muita elaméantaitoja

e Huippu-urheilu ndyttaa, ettei mahdoton olekaan mahdotonta

e Huippu-urheilu rakentaa yhteiséllisyytta

* Huippu-urheilu ja -tapahtumat antavat yhteiskunnalle enemman kuin ne ottavat

e Huippu-urheilu vahvistaa kansallista identiteettia



2.Huippu-urheilu
nayttaa, ettei
mahdoton olekaan
mahdotonta

Mihin me tarvitsemme huippu-urheilua?
Siihen kysymykseen ei ole yhté oikeaa vas-
tausta. Tai on siihen. Sinulla.

Kysymys on nimittdin arvoista. Siita, mita
pidetdén arvokkaana.

Huippu-urheilua voidaan perustella monilla
hyvilla syilla. Huippu-urheilu synnyttaa
tunteita jayhteisia elamyksia. Se antaa
esikuvia. Se luoyhteishenkea. Se kannustaa
ihmisia liikkumaan. Se tuottaa sisaltéa
areenoille ja medialle. Se luo tydpaikkoja.
Setuoturisteja. Se mainostaa Suomea
maailmalla. Huippu-urheilu antaa yhteis-
kunnalle enemman kuin se ottaa. Se on hyva
investointi.

Kaikki ndma perusteet ovat totta. Jamonet
muut niiden péalle. Juuri siksi suurin osa
suomalaisistavarmaan kannattaakin huip-
pu-urheilun tukemista.

Mutta niitd vastaan voidaan esittaa toisia
vaitteitd, jotka nekin ovat térkeita. Loppujen

lopuksi taté asiaa ei voidakaan ratkaista
laskemalla plussia ja miinuksia.

Siksi palloon nytsinulla. Mutta ennen kuin
teet ratkaisusi, jaksat toivottavasti kuun-
nellamuutaman ajatuksen asiasta.

Joidenkin mielesta kilpailemisessaon se
vika, ettd se on, no, liian kilpailullista.

Kilpaileminen ei ole kuitenkaan urheilun
ominaisuus. Se on ihmisen ominaisuus.
Ainaonihmisia, joille huippu on haaste:
yrita kiiveta. Siksi kilpailua loytyy kaikilta
elaménalueilta: taiteesta, tieteesta, politii-
kasta, taloudesta. Se ei kuitenkaan tarkoita
sitd, etta kilpaileminen olisi koko totuus
ihmisesta —tai edes urheilusta.

Yhtéa hyvinihmiset tekevat yhteistyota
kaikilla aloilla. Innsbruckin olympialaisissa
vuonna 1976 amerikkalaishiihtaja Bill Koch-
injalatolivat pettaa jyrkassaylamaessa.

\QQ@ W
Sty
SocHi 201
162/

g




Akkia Koch tunsi selédssaan ison kaden. Kasi
kuuluiJuha Miedolle, joka auttoi kilpakump-
paninsaviimeisen méenharjan yli.

Kilpaileminen jayhteisty0, huipun tavoitte-
leminen ja toisesta huolehtiminen kuuluvat
molemmat eldmaén. Niiden valinen jannite
ontehnytyhteiskunnistamme sellaisia kuin
ne ovat: yhtd aikaa rohkeita ja turvallisia,
yhté aikaayrittavia ja valittavia.

Kilpailua on kaikkialla. Urheilu opettaa kil-
pailemaan. Sillé siitdhan huippu-urheilussa
on pohjimmiltaan kysymys: kilpailemaan
oppimisesta. Ja mita se sitten tarkoittaa:
tavoitteiden asettamista, oikeiden keinojen
valitsemista, pitkajanteista tydntekoa,
kehittymisen mittaamista.

Samat asiat patevat kaikkeen muuhunkin
kilpailuun, mutta huippu-urheilussakilpailu
onviety kaikkein pisimmalle. Siksi siella
voidaan kehitelld ja kokeilla uusia ideoita
aariolosuhteissa niin kuin renkaita Suomen
Lapissa. Voittajat kelpaavat kayttoon
muuallakin.

Menestys — se minkd ihmiset nakevat,
mité he juhlivat — ei ole muuta kuin seuraus
oikeastatoiminnasta. Tarkeinta on kaikki,

mika on tapahtunut ennen menestysta.
Matkanteko.

Urheilu on vakavaa leikkia, joka opettaa
myods havidmaan. Mika Poutala havisi kak-
sissa olympiakisoissa mitalin sadasosilla.
Seeitehnyt hanesta pienempéaavaan ehka-
pasuuremman.

Kun huippu-urheilijalta vuosien jalkeen
kysytdan, mitd han uraltaan muistaa, harva
puhuu pisteista tai mitaleista. Useimmat
vastaavat: elamykset, tunteet, ystavat.

Joskus urheiluvéelld on sytyttanyt hitaasti.
Viela Helsingin vuoden 1952 olympiakisoissa
naisten pisin juoksumatka oli 200 metria,
koska sita pitempia matkoja pidettiin nai-
sille vaarallisina. Nyt on opittu, etta naisille
vaarallisia ovat tyhmat uskomukset.

Urheiluihmiset voivat joskus olla epéreiluja,
koska he ovatihmisia, mutta urheilu on
reilua, koska sellainen on urheilun logiikka.
Uudestaan ja uudestaan urheilu on todista-
nut, ettd se mita pidettiin mahdottomana,
on mahdollista.

Urheilulla on hyva keino panna ennakkoluu-
lot testiin: mennéjatehda. Nainen voi pai-

nia, jos nainen painii. Kysykaa vaikka Petra
Ollilta. Pyératuolikelaaja Leo-Pekka Tahti on
Vuoden urheilija 2017.

Urheilu antaa mahdollisuuden. Heikalainen
on meikéaldinen, kun pelaamme yhdessa
samaan maaliin.

Urheilu ei ole mutu eika fake news. Se on
sentteja, sekunteja, pisteitéd ja maaleja.
Urheilu on totta.

Huippu-urheilua kutsutaan suureksidraa-
maksi, koska urheilutapahtuma tiivistaa
isot asiat lyhyeen tuokioon: kamppailun,
takaiskut, periksiantamattomuuden, pet-
tymyksen, voittamisen, sankaruuden, koko
ihmisen osan.

Koska huippu-urheilussa tiivistyy ihmisen
suuruus, siind tiivistyy joskus my6s ihmisen
pienuus. Kaikki eivat aina pelaa reilusti.
Mutta eiko sekin kuulu niihin tarkeisiin ope-
tuksiin, joita urheilu meille eldmasta antaa?

Maailma eiole taydellinen, ei laheskaan,
mutta tdssd epatdydellisessd maailmassa
me voimme paattaa toimia oikein, tehda
parhaamme ja antaa kaikkemme.



3. Huippu-urheilun yhteiskunnallinen

perustelu tieteen valossa

Taustaa

Suomen Olympiakomitea kdynnisti
huippu-urheilun yhteiskunnallisten
ulottuvuuksien pohdinnan alkuvuo-
desta 2018. Osana tata tyota Kilpa- ja
huippu-urheilun tutkimuskeskuksen
tutkijat tuottavat katsauksen huip-
pu-urheilun yhteiskunnallisista vaiku-
tuksista kansainvalisen ja kansallisen
tutkimuksen valossa. Kyse eiole
menetelmallisesti systemaattisesta
katsauksesta, vaan valikoidusta koos-
teesta huippu-urheilua kasittelevia
tutkimuksia, jotka on haettu Sport-
Discus, Medline, Business source elite
jaGoogle Scholar -tietokannoista.
Liséksi Liikuntatieteellinen seura
toimitti KIHUn kaytt6on listauksen
2000-luvulla seuran kautta raportoi-
duista kansallisista huippu-urheilua
kasittelevistéa tutkimuksista. Katsaus
julkaistaan KIHUn julkaisusarjassa
vuoden 2018 aikana. Tassa tiivistel-
massa esitetaan keskeiset havainnot.



Katsaus perustuu tulkintaan
huippu-urheilunitseisarvoista
javalinearvoista

Huippu-urheilun yhteiskunnallinen perus-
telu voi rakentua senitseisarvon taivali-
nearvonvaraan. ltseisarvo tarkoittaa, etta
toimintaa pidetaan itsessaan arvokkaana.
Valinearvo taas tarkoittaa, etta toimintaa
perustellaan muiden paamaarien kuin sen
itsensa kautta. Jalkimmainen, huippu-ur-
heilun perustelu sen ulkoisvaikutuksilla,
ontyypillistd anglosaksissa kulttuureissa,
joissavaltion roolijaresursointi huippu-ur-
heilussa on vahva. Talléin tarkedksi nahdaan
juurijulkisen tuen perustelu erilaisilla koko
vaestoa koskevilla vaikutuksilla.

Pohjoismaiselle urheiluliikemallille sen si-
jaantyypillista on, etta urheilua perustellaan
kansanliikkeend, jonka osa huippu-urheilu
on. Talléin ei ole kyse enda yksinomaan huip-
pu-urheilusta vaan pitkalti myds liilkunnan ja
seuratoiminnan vaikutusten tarkastelusta.
Suomalainen urheilu on ainakin talla hetkella
asemoinutitsensd naiden kahden kulttuu-
risen lahestymistavan véliin. Tah&n huip-
pu-urheilunyhteiskunnallisen perustelun
tutkimuskatsaukseen on otettu vaikutteita
kummankin suunnan lahestymistavasta.

Huippu-urheilunitseisarvoavoidaan kuvata
huippu-urheilun hyvélla kehalla, jossa
huippu-urheilu liséda urheiluun ja lilkkuntaan
osallistumista, joka kasvattaa talentti-

poolia, joka taas kasvattaa menestysta.
Huippu-urheilun itseisarvon yhtena pohjana
toimivat huippu-urheilun toimialan laajuut-
ta kuvaavat tunnusluvut.

Huippu-urheilun olemassaoloa jajulkista
tukea perustellaan myds monilla myéntei-
silla ulkoisvaikutuksilla, joita tédssa katsa-
uksessaovat:

» Urheilu yksilon kehittymisen vélineena
(koettu hyvinvointi, terveys, elamantaidot
seké urheilu-uran padomat ja riskit)

* Huippu-urheilu hyvan mielen tuottajanaja
kansallisen identiteetin rakentajanajasita
kauttayhteenkuuluvuutta vahvistavana

e Huippu-urheilu kansakunnan tunnetta-
vuuden ja maineen edistdjana

» Huippu-urheilun tapahtumat ja
ammattilaisurheilu positiivisten talous-
vaikutusten aikaansaajina

Huippu-urheiluun liitetdan usein myods
ei-toivottuja vaikutuksia, kuten doping,
katsomovakivalta, korruptio, ottelumanipu-
laatio seka urheilijoiden loppuun palaminen
javaikeudet siirtya urheilijan ammatista
uudelle tyéuralle. Huippu-urheilun varjo-
puolen tutkimuksista on kdynnissé kartoi-

220 000 kpl

80 000 kpl

14 100 kpl

. . 4000 kpl
tus Suomen urheilun eettisen keskuksen 274 kpl 2000 kpl I -
(SUEK) toimesta; niita el ole kaSItelty tassa Valtion Maajoukkue- Nuorten Urheiluakatemia- Lisenssi- Valmentajia
katsauksessa. apurahaurheilijoita urheilijoita maajoukkue- toiminnassa urheilijoita/
yhteensa (arvio) urheilijoita mukana -harrastajia
(arvio) (13-35v)

KILPAURHEILIJOITA



Huippu-urheilusta hyvaa mielta
jayhteisollisyytta

Nykyaikaista huippu-urheilua pidetaan
yhtenavahvimpana kansallisenidentiteetin
jayhteisollisyyden rakennusaineena. Myds
tutkimuksissa nama aineettomat vaikutuk-
setovatvastaajien mielesté tarkeita huip-
pu-urheiluun liitettavia vaikutuksia. Useissa
tutkimuksissa on kuitenkin havaittu, etta
kansallista urheiluidentiteettia edeltaa
kansallinen identiteetti, ja mitd vahvempi
kansallinen identiteetti on, sitd vahvemmin
myds urheilumenestys vaikuttaa kansal-
listunteeseen. Yleisestiottaen huippu-ur-
heilun vaikutus kansallistunteeseen on
lyhytaikainen.

Urheilun tarkeytta tarkastellaan esi-
merkiksi kansallisen ylpeyden késitteen
avulla. Yleisestiottaen ylpeys oman maan
urheilijoiden menestykseen on positiivinen,
anglosaksisissa maissa suurempi kuin Poh-
joismaissa. Suomessa noin 70 prosenttia
erikyselyjen vastaajista pitda suomalaisten
urheilijoiden menestysta tarkeéna taion
ylped oman maan urheilijoiden kansainvali-
sestd menestyksesta.
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Tulkinnat muuttuvat, kun huippu-urheilun
tarkeytta analysoidaan suhteessa muihin
yhteiskunnallisiin osa-alueisiin tai arvoihin.
Talldin huippu-urheilun merkitys koetaan
selvastivahemman tarkeéksi kuin esimer-
kiksi tasa-arvo tai toimiva terveydenhoito.
Kyseisissé vertailuissa huippu-urheilu
asemoituu osaksi muita kulttuurialoja.

Oman maan urheilijoiden huippu-urheilu-
menestys vaikuttaa kansalaisten koke-
maan hyvén olon tunteeseen. Tata mitataan
niin kutsutulla hyvan olon -faktorilla. Rio
de Janeiron Olympialaisten jalkeen 73
prosenttia suomalaisista koki, ettd suoma-
laisten urheilijoiden menestys lisasi heidan
hyvéan olon tunnettaan. Prosenttiosuusoli
suurinviiden maan vertailututkimuksessa.
Nama hyvan olon tunnetta ja huippu-urhei-
luun liittyvaa positiivista ilmapiiria tarkas-
televat tutkimukset ovatyleistyneetviime
vuosien aikana.

SUOMALAISTEN SAAVUTTAMAT ARVOKILPAILUMITALIT 2000-LUVULLA
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74 %

O
suomalaisista on
kiinnostunut siita,
etti suomalaiset
urheilijat menestyvit
kansainvilisesti.

72 %

/0
suomalaisista kokee,
etti huippu-urheilijat
tarjoavat myonteisia
esimerkkeji, joita muut
voivat seurata.

70 %
O
suomalaisista kokee
saavansa hyvii mielti

huippu-urheilun
seuraamisesta.

Huippu-urheilu kansakunnan
tunnettavuuden jamaineen lisddjana
2000-luvulla kansakuntien maineen ja bran-
dinyhteydesséa puhutaan useimmiten peh-
meésta vallasta (soft power), jolla tarkoite-
taan pakottavan voiman sijaan niita keinoja,
joilla kansakunnat pyrkivét osoittamaan
erinomaisuuttaan ja houkuttelemaan muun
muassa osaavaa tyovoimaa taiinvestointeja
maahan. Pehmean vallan keinoja ovat maan
kulttuurisen rikkauden esiintuominen,
innovatiivisuuden ja eteenpdin pyrkimisen
osoittaminen seké luotettavien instituutioi-
den mainostaminen. Monet kansakunnat
liittavat huippu-urheilun pehmeénvallan-
kayton valineeksi.

Empiirisia tutkimuksia huippu-urheilun
osuudesta kansakunnan maineen rakentu-
misessa on toteutettu vield varsin vahan.
Urheilun mainetarkastelun nykytilaa voi-
daan kuvata seuraavasti: Ensinnakin, ei ole
olemassa kansainvalista "huippu-urheilu-
valuuttaa”, joka takaisi arvostuksen. Toi-
seksi, ei ainoastaan menestys, vaan myos
tarinat menestyksen takana ovat tarkeita.
Kolmanneksi, huippu-urheilun kautta an-
saittu arvostus eiole nollasummapeli — eri
maat arvostavat erilaisia urheilulajeja ja
kilpailuja. Neljanneksi, myds urheilun suur-
tapahtumaton nahty maineen lisdajina.

URHEILUN SEURAAMINEN PAIKAN PAALLA

Jaékiekon liigalla yhteensa

1946 968 katsojaa kaudella 2016-17.

Jalkapallon veikkausliigalla

490 333 katsojaa kaudella 2017

Miesten superpesiksen katsojaméaara

339 224 kaudella 2017

Naisten superpesiksen katsojamaéréa

92 956 kaudella 2017

Naisten lentisliigan katsojamaéara

60 667 kaudella 2017-18

Lahden MM-hiihdoilla 2017katsojia yhteensa

220000 henkea

Koripallon EM —alkusarjalla 2017 katsojia yhteensa

88 000 henkea

Nuorten jagdkiekon MM-kisoilla 2016 katsojia yhteensa

215 256 henkea

Jyvaskylan Neste —rallin katsojamaara 2017

265 000 henkea

Helsinki International horse show 2017 kavijamaara

49521 henked

KATSOTUIMMAT TV-OHJELMAT 2017

Ohjelma Paiva | Kello Keskikatsojamaara | Katseluosuus

1. | Yle Uutiset ke 6.12.2017 20:30 |2 793000 91 %

2. |Itsendisyyspaiva: ke 6.12.2017 18:54 |2 660 000 92 %
Linnan juhlat
Kohti Linnan juhlia ke 6.12.2017 18:10 | 1548 000 70 %

4. | Yleisurheilun MM la 12.8.2017 22:45 |1 358 000 82 %
Jaakiekon MM-kisat: la 20.5.2017 20:58 |1 310000 55 %
Véliera Ruotsi — Suomi

6. |Jaakiekon MM-kisat: ma 8.5.2017 22:01 1266 000 57 %
Suomi — Tshekki

7. | Jaakiekon MM-kisat: su 14.5.2017 22:01 |1 266 000 57 %
Sveitsi — Suomi

8. | MM Lahti: su 26.2.2017 13:24 |1 245000 83 %
Joukkuesprinttihiihdot

9. |[Jaakiekon MM-kisat: to 18.5.2017 18:43 |1 227 000 60 %
Puolivéliera USA — Suomi

10. | Kymmenen Uutiset la 20.5.2017 21:40 |1 226 000 52 %

11. | Suomen Turku julistaa su 24.12.2017 11:55 {1222 000 70 %
joulurauhan

12. | Itsendisyyspaiva: ke 6.12.2017 22:24 |1 170000 78 %
Linnan jatkot

13. | MM Lahti: Miesten 50 km su 5.3.2017 14:25 1140000 75 %

14. | Itsendisyyspaivan paraati ke 6.12.2017 17:08 | 1138000 64 %

15. | Presidentti Mauno Koiviston | to 25.5.2017 12:50 |1 088 000 85 %
hautajaiset

16. | Suomen Urheilugaala ti 171.2017 20:00 |1 078 000 48 %

LAHDE: https://www.finnpanel.fi/tulokset/tv/vuosi/topv/2017




Urheilemisestatietoajataitoa
myo6s muille elamanalueille

Huippu-urheilu tarjoaa mahdollisuuksia
kehittymiseen. Urheilu-uratarkoittaa pitka-
janteistd urheiluharjoittelun prosessia, jo-
hon henkild sitoutuu saavuttaakseen oman
huipputasonsa. Urheilun harrastamisesta
on tutkimusten perusteella havaittu olevan
yksilolle hyotya seka fyysisesti, henkisesti
etté sosiaalisesti.

Aikaisemmat tutkimukset osoittavat urhei-
lun harrastamisen kehittdvan muun muassa
itsetuntoa ja sosiaalisia suhteita. Harrasta-
misessa myds opitaan muille eldméanalueille
siirrettavia elamantaitoja, ja sen on havaittu
olevan yhteydessa esimerkiksi parempiin
itsesaatelytaitoihin seka akateemisiin saa-
vutuksiin. Nama vaikutukset eivat kuiten-
kaan ole automaattisia. Verrattuna muihin
nuorisokasvatuksen alueisiin urheilussa
korostuu kilpailuelementti. Se aiheuttaa
kielteisia vaikutuksia, kuten stressia,
uupumista tai loukkaantumisia. Kielteisia
vaikutuksia on mahdollista vahentaa ja
myonteisiad vaikutuksia lisata, mutta se
vaatii urheilutoiminnan tietoista arvope-
rustan teravoittamista ja toimintatapojen
sivistamista.

Urheilun ja koulunkdynnin yhdistamisesta
olemassaoleva tutkimustieto voidaan
tiivistéda kahteen teemaan. Ensimmaiseksi
on tarkasteltu yhtaaikaisen urheilemisen
ja kouluttautumisen vaikeaa haastetta.
Nama tutkimukset osoittavat, etta ur-
heilijan kaksoisurasta on muodostunut
monimutkainen kysymys urheilijoille,
mutta myds haasteellinen vastuukysymys
niin koulutus- kuin urheiluinstituutioille.
Pelkoa siita, ettéa nuoret paattavat panostaa
ainoastaan huippu-urheilun tavoitteluun ja
nain laiminlyoda koulutusta, pyritéaan hal-
ventdmaan erilaisilla kansallisilla urheilun
jakoulutuksen erityisjarjestelyilla. Naiden
urheilukoulujen tehokkuudesta suhteessa
normaaliin koulutukseen on olemassa sekéa
positiivisia etta kriittisia tutkimustuloksia.

Toiseksion osoitettu, etta huipulle tahtaava
urheilu ja koulunkayntivoivat myés tukea
toisiaan. Tutkimukset osoittavat, etta ur-
heilussa opittuja taitoja ja padomia, liittyen
esimerkiksitavoitteiden asetteluun ja
niiden saavuttamiseen vaadittavien resurs-
sien jatyOmaaran arviointiin, voidaan siirtaa
urheilusta muille elamanaloille.




Tutkimustulokset huippu-urheilun
vaikutuksista harrastamisen
lisddntymiseen ovatristiriitaisia

Huippu-urheilun on perinteisesti uskottu
lisdavan lajin tai laajemmin jopa koko kansa-
kunnan fyysista aktiivisuutta. Kansainva-
listen tutkimusten tulokset huippu-urheilun
harrastamista lisdavisté vaikutuksista
ovatristiriitaisia. Laajoille kansakuntien
lilkkuntaharrastusta liséaville vaikutuksille
eiole loydetty tieteellistd ndytt64. Toisaalta
osassa tutkimuksista on loydetty yhteyksia
menestyksen tai arvokilpailun isanndinnin
jaharrastajamaarien kasvun valilla, osassa
tutkimuksista yhteytta eiole havaittu ja
liséksi on tutkimuksia, joissayhteyson
negatiivinen, eli lajin harrastajamaaréat ovat
vahentyneet.

Tutkimuksissa huippu-urheilun harrastus-
vaikuttavuutta on tarkasteltu kolmeneri
mahdollisuuden kautta: harrastajamaarien
lisdantyminen, harrastusintensiteetin
kasvu seké harrastusten vaihtaminen. Huip-
pu-urheilulla on havaittu olevan vaikutusta
ensisijaisestijo harrastuksissa mukana
oleviin ihmisiin.

Huippu-urheilun vaikutusta harrastamiseen
tarkastellaan usein esikuvien kautta. Erityi-
sestilapsetjanuoretvalitsevat huippu- tai
ammattilaisurheilijoita esikuvikseen — pojat
useammin kuin tytét. Urheiluesikuvat vali-
taan useimmiten nimenomaan urheilullisten
ansioiden perusteella — ei niinkdan kentan
ulkopuolisen toiminnan seurauksena. Suo-
malaisessa Nuori Urheilija -tutkimushank-
keessaylipuolet 14-15-vuotiaista urheilua
harrastavista nuoristailmoitti esikuvilla
olleenvaikutusta seké urheilun aloittami-
seen etté uran nykyhetkeen.

Huippu-urheilulla on positiivisia
talousvaikutuksia

Huippu-urheilun talousvaikutuksia on
tarkasteltu erityisesti kansainvélisten suur-
kilpailujen, urheilustadionien sekd ammat-
tilaisurheilun osalta. Keskeisia l6ydoksia
suurtapahtumien tutkimuksesta ovatolleet:
Julkinen sektori on usein taloudellisesti
tapahtuman haviéja, kun taas tapahtuman
aikaansaamat positiiviset talousvaiku-
tukset nékyvat jarjestavan kaupungin tai
alueenyritysten liikevaihdossa. Toisaalta
julkinen sektori on ainoa taho, joka voi hyo-
dyntaatapahtuman muita, sosiaalisia, ym-
paristollisia ja kulttuurisia vaikutuksia muun
muassa parantamaan kaupungin imagoa tai
houkuttelevuutta turistikohteena.

Kolmanneksi nykyisia urheilun suurtapah-
tumien valintaprosesseja onverrattu huuto-
kauppaan, jonka lopputuloksesta kdytetdan
kasitetta voittajan kirous. Talla tarkoitetaan
sitd, etta valintaprosessin aikanaja sen
seurauksena voittajan tarjous on kasvanut
niin suureksi, etta se ylittaa tapahtuman
todellisenarvon.

Suomessa urheilutapahtumien taloutta

on tutkittu 2000-luvulla. Laajin tutkimus
toteutettiin Helsingin yleisurheilun MM-kil-
pailuista 2005. Muita talousarviointeja ovat
olleet Jyvaskylan MM-rallin osakilpailu 2013
ja 2017 seka hiihdon MM-kilpailut 2017 ja
koripallon EM-kilpailut 2017. Kokonaisuu-
dessaan suurtapahtumat ovat vaikuttaneet
myonteisestialueen yritysten liikevaihtoon
jatyéllisyyteen.

Laakso jaym. (2006) mukaan Yleisurheilun
MM-kisojen investointien, kisojen jarjesta-
misen ja kisaturistien aikaansaamaarvon-
lisdys oli noin 80 miljoonaa euroa, josta noin
60 miljoonaa kohdentui Helsingin seudulle.
Tyéllisyysvaikutukset olivat yhteensa 1 500
henkiléty6vuotta, josta Helsingin osuusoli
1100 henkilétyévuotta. Kun arvonlisdys
suhteutettiin koko Helsingin seudun alue-
talouden kokoon, kisojen vaikutus oli +0,15
prosenttia. Julkinen sektori panosti kilpai-
luihinyhteensa noin 24 miljoonaa euroa.
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Valtio ja kunnat saivat kilpailujen ansiosta
verotulojayhteensa 28 miljoona euroa.
Valtio jai kisoista voitolle, kun taas kuntien
panostus oli saatuja verotuloja suurempi.

Huippu-urheilun toimialaaon
syyta hahmottaa

Huippu-urheilu on Suomessaasemoitunut
vankasti osaksilaajempaa urheilutoimintaa,
eiké rajanvetoa urheilunjaliikunnankaan
valilléa ole tehty tarkasti. Suomessaon
2010-luvulla tuotettu selvityksia, joissaon
hahmotettu lilkkunnan ja urheilun toimialan
rakennetta jalaajuuttavaltakunnallisesti.
Toimialan luonnetta on kuvattu voimak-
kaasti kasvavaksi, heterogeeniseksijavoi-
makkaasti julkisen sektorin rahoittamaksi.

VALTION MAARARAHAT LIIKUNNALLE JA URHEILULLE POHJOISMAISSA
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Ty6- ja elinkeinoministerion selvityksessa
20714 toimialan suuruudeksion arvioitu 5,5
miljardia euroa jaalan tyéllistavan noin 20
000 henkea. Arvion perustan muodostaa
Tilastokeskuksen NACE-luokitus, jonka
mukaisiin liikunta- ja urheiluluokkiin kuului
vuonna 2011 yhteensa 5060 yritysta,
joissatydskenteli 16 300 henkildé ja joiden
liikevaihto oliyhteensa 2,93 miljardia euroa.
Lisdksiarvioonon lisatty muun muassa
hevosurheiluala, yksittaiset merkittavat
liikunta-alan tuotteita valmistavat yritykset
seké Veikkauksen urheiluvedonlyénnin
lilkevaihto.

Huippu-urheilun osalta toimialan méaarittely
on pohjautunutaiemmin vahvastijulkisen
sektorintukemaan ja urheilujarjestéjen
toteuttamaan urheilutoimintaan. Jatkossa
ammattilaisurheilun ja markkinatoimijoiden
huomioiminen laajentaa kasitysta huip-
pu-urheilusta muun muassa seuraavien
osa-alueiden jatunnuslukujen kautta:

1. Urheilunammattilais- ja puoliammat-
tialaisliigat, joiden yhteenlaskettu liikevaih-
tooliSuomessanoin 150 miljoonaa euroa
kaudella2016-17
a. Vuonna 2017 naissa liigoissa oli palkka-
listoillayhteensa 1379 ammattiurheilijaa
b. Jaakiekon, jalkapallon, pesépallon,
lentopallon, koripallon ja salibandyn
miestenylimmat sarjat kerdavat vuosit-
tainyli 3 miljoonaa katsojakertaa

c. KPMGonarvioinutammattijadkiekon
aikaansaaneen yhteensa 333 miljoonan
tulovirranjatyéllistdneenyhteensa 2 260
henkil6a Suomessavuonna 2013

2.Urheilusponsoroinninarvo
noin 150 miljoonaa euroavuodessa

3. Urheilujarjestot (lajiliitot ja huippu-ur-
heilun jarjestot), joiden yhteenlaskettu
liikevaihto on noin 150 miljoona euroa, josta
valtionrahoitus kattaa noin kolmanneksen
a. Huippu-urheiluyksikkd tukee noin
250 yksildlajien huippu-urheilijaa seka
kuutta joukkuepelien maajoukkuetta.
Lisdksi urheiluakatemiatoiminnassaon
mukanayhteenséa 14 000 urheilijaa ja tuhat
valmentajaa
b. Lajiliittojen maajoukkuetoimintaan
osallistuu vuosittain arvioilta 2 000 ai-
kuista ja4 000 juniori-ikdista urheilijaa
c. Kokopdivaisia ammattivalmentajia
Suomessaonarvioitu olevan 1600
d. Liséksivaltiotukee huippu-urheilua
urheilija-apurahojen, URA-saation,
KIHUn, suurtapahtumien, SUEK:n seka
akatemioiden javalmennuskeskusten
kautta arviolta 15 miljoonalla eurolla.

Lisaksi median, urheiluopistojen valmen-
nuskeskusten, huippu-urheilutapahtumien
seka huippu-urheiluun suoraan liittyvien
yritysten taloudellista ja tyéllistavaa vaiku-
tustatulisi selvittda nykyistd enemman.
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Lopuksi: Huippu-urheilun yhteiskunnalli-
sen merkityksen perustelu tieteen keinoin

Huippu-urheilun yhteiskunnalliseen ase-
maan on useissa lansimaissa kiinnitetty
kasvavaa huomiota. Yha useampivaltioon
lisénnyt panostustaan kansainvéliseen
menestykseen téhtdavaan urheiluun,
jahuippu-urheilutapahtumat on koettu
keinoksiedistda maanimagoaja mainetta
kansainvalisesti.

Kasvavan huomion ja panostuksen seurauk-
sena myods huippu-urheilun yhteiskunnallis-
tenvaikutusten tutkimus on laajentunutja
monipuolistunut. Tutkimus on siis jalkijat-
toista. Esimerkiksi Lontoon Olympialaisten
hakuvaiheessa asetettu tavoite parantaa
kisojen avulla kansalaisten fyysista aktiivi-
suutta 10 prosentilla aikaansai nimenomaan
tatavaikutusta tarkastelevien tutkimusten
ryépyn ja myéhemmin tavoitteen hylkdami-
sen epérealistisena.

Belgiassavuonna 2017 kdynnistyneesséa
huippu-urheilun yhteiskunnallisia vaikutuk-
siatarkastelevassatutkimuksessaon ai-
emman tutkimuksen pohjalta paadytty 108
eriteemaan, jotka liittyvat huippu-urheilun
yhteiskunnalliseen olemukseen joko positii-
visestitai negatiivisesti. Tutkimuksia siis on,
janiitd tuotetaan jatkuvasti. Toisaalta use-
assateemassa tutkimus onvasta kartoit-
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tavaa, ja yhteys huippu-urheilun ulkoisiin
vaikutuksiin vasta hahmottumassa.

On selvaa, ettd huippu-urheilullaeiole
kaytettavissa "liikkkumattomuus maksaa
yhteiskunnalle miljardeja” -tyyppisia ta-
lous- ja ladketieteen moukariargumentteja.
Huippu-urheilun yhteiskunnallinen olemus
rakentuu myos tutkimuksen valossa vah-
vastiihmisten kiinnostukseen seurata sita
jokoyleis6na paikan paalla tai erimedioiden
valityksella.

Suomessa huippu-urheilu tuotettiin pitkaan
urheilujarjestojen ja julkisen sektorin
yhteispelilla. Urheilun yhteys kansalliseen
ja paikalliseen identiteettiin rakentuivah-
vaksi. 2000-luvun huippu-urheilu rakentuu
yhéavahvemmin markkinoiden, median ja
urheiluorganisaatioiden véliseen yhteyteen,
jossa syntyvat merkitykset eroavatviime
vuosisadan urheilun hyvasta kertomukses-
ta.Jos urheilun hyvaa tuottava tarkoitus oli
lahtokohta 1900-luvulla, niin nyt on selvaa,
ettd huippu-urheilu jakaa mielipiteita. Osa
huippu-urheiluun kriittisesti suhtautuvista
ihmisista pohtii huippu-urheilun olemas-
saolon oikeutusta ja osasenjulkisentuke-
misen oikeutusta. Nama kaksi nékékulmaa
olisi hyva erottaatoisistaan.

HALUKKUUS RAHOITTAA HUIPPU-URHEILUA
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Lopuksivoisanoa, etta esimerkiksivuosi-
sataisen sosialisaatiotutkimuksen valossa
olisi erikoista vaittaa, ettad meilléd olisi jokin
kulttuurin osa-alue, huippu-urheilu, jolla ei
olisivaikutusta siihen kiinnittyviin ihmisiin.
Josihmiset ovat mukana urheiluseuratoi-
minnassa, seuraavat urheilua mediasta
jakayvaturheilutapahtumissa, onniilla
eittdmatta jokin vaikutus ihmisten elamaan.
Vaikutuksen suuntaan ja suuruuteen vaikut-
taa moni seikka, joihin kaikkiin ei tieteen-
kaan keinollavoidatarttua.
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4. Huip%)u—urheilun yhteiskunnallisen
perustelun valmisteluprosessi




Prosessi

numeroina

&

51.10.2017

OKM ja Olympiakomitea
sopivat valmistelun
kaynnistdmisesta
Olympiakomitean
johdolla

jasenta tyonyrkissa,

valmisteluprosessia

/\ ® g

keskusteli aiheesta 500+

9 osallistujaa
- or viiteryhmissa
joka kuljetti

19.6.2018 3
/* Prosessin paatos huippu-

urheilijan
@ ~_ @ ~_ 200+

johdolla

. 5 1569 julkaisua
 teemaa ). Kihun tutkimus-
klteytyl_ perusftelun vastaajaa katsauksen
ytimeksi Kihun taustalla

vaestokyselyssa
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5. Tyonyrkki, fasilitaattorit ja viiteryhmat

TYONYRKKI 20.12.2017 - 13.6.2018

Mikko Salonen, pj, Suomen Olympiakomitea

Mika Kojonkoski, Suomen Olympiakomitea

Tapio Korjus, Valtion liikuntaneuvosto

Tero Kuorikoski, Suomen Paralympiakomitea

Mika Lehtiméki, Suomen Olympiakomitea

Jari Lamsa, Kilpa- ja huippu-urheilun tutkimuskeskus

Reetta Merildinen, Helsingin Sanomien paatoimittaja emerita
Mika Pantzar, Helsingin yliopiston Kuluttajatutkimuskeskus
Nelli Kuokka, siht., Suomen Olympiakomitea

VIITERYHMAKESKUSTELUJEN FASILITAATTORIT
Minna Kauppi
Juho Nenonen
Niko Vuorinen

VIITERYHMAKESKUSTELUJEN TALLENTAJA
JAYHTEENVETOJEN TEKIJA
Ilkka Palomaki

PERUSTELUN SANOITTAJA
VIITERYHMAAINEISTOJA HYODYNTAEN

Saska Saarikoski

HUIPPU-URHEILUN YHTEISKUNNALLINEN PERUSTELU

TIETEEN VALOSSA -TIIVISTELMA

Jari Lamsa, Outi Aarresola, Kaisu Mononen, Minna Blomqvist,
Sami Kalaja, Maarit Nieminen

KIHU - Kilpa- ja huippu-urheilun tutkimuskeskus 2018

VIITERYHMAT 3.3.-7.5.2018

Kulttuurihenkilot

Suomen Paralympiakomitean hallitus

Suomen Olympiakomitean hallitus
Urheilutapahtumajarjestajat

Suomen Nuorisoyhteistyd — Allianssin kansainvélisen nuorisopolitiikan ryhma
Suomen Olympiakomitean jadsenjarjestdjen toiminnanjohtajat
Suomen Olympiakomitean urheilijavaliokunta
C6-kaupunginjohtajat

Suomen Valmentajat ry:n hallitus

Valtion lilkkuntaneuvosto jaostoineen

Kansanedustajat

Liikunnan aluejarjestdjen toiminnanjohtajat ja puheenjohtajat

3.3.2018

5.3.2018

12.3.2018
13.3.2018
13.3.2018
14.3.2018
19.3.2018
21.3.2018
21.3.2018
21.3.2018
22.3.2018
23.3.2018

Jyvaskylan yliopiston liikuntatieteellisen tiedekunnan opiskelijat ja henkilokunta 4.4.2018

Yritysjohtajat ja talousvaikuttajat
Urheiluopistojen hallintopaivat

Suomen Urheilun Eettisen Keskuksen hallitus
Johtavat urheilujournalistit

Kirkon lilkkunnan neuvottelukunta

Kuortaneen urheiluopiston valtuusto
Urheiluoppilaitosten toimijat

Suurimpien lajien toiminnanjohtajat

Suomen Olympiakomitea « Valimotie 10,00380 Helsinki « Puh.(09) 348121 « olympiakomitea.fi

5.4.2018
10.4.2018
10.4.2018
12.4.2018
16.4.2018
28.4.2018
7.5.2018
8.5.2018




