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1906, Yleisurheilu, antiikin tyylin kiekonheitto

Verner Järvinen oli ensimmäinen suomalainen yleisurheilun 
olympiavoittaja.  

”Isä” Järvinen oli kautta maan tunnettu voimamies jo ennen 
kuin nykyaikainen urheilu alkoi juurtua Suomeen. Ateenan 
välikisoissa 1906 hän saavutti Suomen yleisurheilun 
ensimmäiset olympiamitalit: kullan antiikin tyylin 
kiekonheitossa ja pronssin kiekonheitossa. Antiikin tyylin 
kilvassa kiekkoa heitettiin jalustalta ilman vauhtia kuuluisan 
antiikin kiekonheittäjäpatsaan asentoa jäljitellen. Lontoon 
olympiakisoissa 1908 Järvinen saavutti vielä pronssimitalin 
antiikin kiekonheitossa.

Lempinimensä ”Isä” Järvinen lunasti valmentamalla kovalla 
kädellä pojistaan maailman parhaita yleisurheilijoita. Heistä 
kolme edusti Suomea ja kaksi ylsi mitaleille olympiakisoissa: 
Akilles Järvinen saavutti kahdesti kymmenottelun hopeaa, 
Matti Järvinen voitti keihäänheiton kultaa ja paransi lajinsa 
maailmanennätystä kymmenen kertaa peräkkäin.
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