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OLYMPIAKOMITEAN OLOSUHDELAUSUNTO OPETUS- JA KULTTUURIMINISTERIOLLE 2019

Suomen Olympiakomitea lausuu opetus- ja kulttuuriministeriolle liikunnan ja urheilun olosuhteista
osapuolien yhteisen tavoiteasiakirjan 2017-2020 mukaisesti. Lausunnossa arvioidaan liikuntakulttuurissa
tapahtuvia muutoksia, maassamuuton vaikutuksia liikuntapaikkarakentamiseen sekd lajien muuttuvia
tarpeita ottaen huomioon kestdvan kehityksen, esteettomyyden ja yhdenvertaisten harrastusmah-
dollisuuksien ndkokulmat (Opetus- ja kulttuuriministerion ja Suomen Olympiakomitea ry:n tavoiteasiakirjan
2017-2020 Liite 1).

Liikuntapaikkarakentamiseen vaikuttavia liikuntakulttuurin muutoksia ja kehityssuuntia

Suomen Olympiakomitea tunnistaa seuraavia muutoksia ja kehityssuuntia, joiden vaikutuksia olosuhteiden
kehittamiseen ja liikuntapaikkahankkeisiin kuvataan jaljempéana yksityiskohtaisemmin.

e Harrastaminen koulupaivan yhteydessa lisddntyy

e  Huippu-urheilun harjoitteluolosuhteita ja osaamista keskitetdan kilpailukykyisiin toimintaymparistoihin
e Kehittyva seuratoiminta lisaa tarpeita olosuhteille

e Liikkeen lisddminen edellyttaa arkiymparistojen kehittamista

Harrastaminen koulupdivan yhteydessa lisdantyy

Koulu on kodin lisdksi merkittavin arkiymparistd lapsille ja nuorille. Harrastamisen strategian ja hallitusohjelman
mukaisesti se voi myds vahvemmin tarjota yhdenvertaisen harrastamisen paikkoja ja mahdollisuuksia lapsille ja nuorille
vapauttaen perheiden ilta-aikaa. Harrastusmahdollisuuksien kehittdminen koulupdivdan yhteyteen on myos hyva keino
vahentaa kuljetustarvetta ja on siten ympaériston nakokulmasta perusteltua.

=>» Harrastamisen mahdollisuuksien lisidminen koulupdivin vhteyteen kasvattaa tarvetta koulujen yhteydessa
oleville liikuntaolosuhteille. Liikuntasaleja tulisi kehittda eri kayttotarkoituksia ja kayttdjaryhmid paremmin
palveleviksi liikkuntapaikoiksi.

Kouluverkon muutokset haastavat monenlaiseen uudelleen pohdintaan. Koulujen yhteydessa olevien liikuntatilojen
kehittaminen on tarkeda myos seura-koulu-koti -yhteistyon kehittamiselle.

Poikkihallinnollisen nakemyksen ja -yhteistydn puuttuminen vaikuttaa koulujen yhteydessa olevien liikuntapaikkojen
kehittamiseen. Poikkihallinnollisen tarkastelun vahvistaminen valtionhallinnosta lahtien on tarpeen edelld kuvattujen
tavoitteiden saavuttamiseksi.

Huippu-urheilun harjoitteluolosuhteita ja osaamista keskitetaan kilpailukykyisiin toimintaymparistéihin

Huippu-urheilun olosuhteiden kehittaminen on kokonaisuus, jossa fyysiset olosuhteet linkittyvat toiminnalliseen
ymparistoon, kuten osaavaan valmennukseen, monilajisuuteen ja toimijatahojen yhteistydhdn. Resurssien
kadyttamiseksi parhaalla tavalla Olympiakomitean huippu-urheiluyksikkd ohjaa huippu-urheilun olosuhdekehitysta
keskitetympaan suuntaan sekda menestyspotentiaalisiin lajeihin.

Kansallinen toimintaymparistoverkosto koostuu urheiluakatemioista ja valmennuskeskuksista. Nama toimijat on jaettu
roolinsa ja toiminnan laajuuden mukaan kolmeen kategoriaan: 1) kasvattajat, 2) alueelliset ja 3) valtakunnalliset
toimijat. Tavoitteena on, ettd toimintaympaéristd ohjaa laaja-alaiseen valmennusosaamisen yhteistydhon ja
kehittymiseen. Lisatietoa toimintaympadristéverkostosta

=>» Olosuhteiden kehittdmisresursseja tulee kohdentaa ensisijaisesti valtakunnallisiin toimintaymparistoihin.



https://www.olympiakomitea.fi/huippu-urheilu/huippu-urheiluyksikko/huippu-urheiluverkosto/urheiluakatemiat-ja-oppilaitokset/

Olympiakomitean huippu-urheiluyksikké on omassa tukijarjestelmassaan luokitellut lajit eri kategorioihin. Ajantasainen
lista tukilajeista saatavilla Olympiakomitean asiantuntijoilta. Lisadtietoa tukijarjestelmasta.

=>» Olosuhteiden kehittdmisresursseja tulee kohdentaa ensisijaisesti karki- ja investointilajien kansainvalisesti
kilpailukykyisten harjoittelu- ja kilpailuolosuhteiden kehittdmiseen.

Lajikohtaista tietoa olosuhdetilanteesta on keratty ja sitd paivitetddn vuosittain huippu-urheilun kehittdmis- ja
tukiprosessin yhteydessa. Tietoa on saatavissa Olympiakomitean asiantuntijoilta.

Kehittyva seuratoiminta lisaa tarpeita olosuhteille

Vapaa-aikatutkimuksen (2018) mukaan erityisesti lapset ja nuoret liikkuvat seuroissa. Liikuntapoliittisessa selonteossa
todetaan, etta ”liikuntakulttuurissa on tavoiteltava tilannetta, jossa mahdollisimman suuri osa liikuntatoiminnasta

organisoituu nimenomaan kansalaistoiminnan kautta”.

Valtion tuki liikuntapaikkarakentamiseen ohjataan ensisijaisesti laajojen kayttdjaryhmien palvelemiseen ja myos
omatoimisen lilkkunnan tarpeisiin.

=> Liikuntapaikkarakentamista on syytd suunnitella my&s erityisesti kansalaistoiminnan tarpeisiin.

Seuratoiminnan nakokulmasta keskeistd on kdytettdvyys seka tilojen ja niiden varustelun tarkoituksenmukaisuus.
Kaytettdvyyteen vaikuttavat kulku seka varusteiden ja vélineiden sailytysmahdollisuudet. Kulkuun liittyvilld ratkaisuilla
voidaan vaikuttaa tilojen kayttdaikoihin ja kdyttajaryhmiin. Liikuntatilojen varustelu ja mitoitus seka riittdvat oheistilat
(varastotilat, puku- ja pesutilat, oheisharjoittelutilat) ovat organisoidun liikunnan kannalta valttaméattomia tai
merkittavid laatutekijoita. Liikuntatilojen yhteisollisyytta tukeviin ratkaisuihin (esim. liikuntatilojen yhteydessa olevat
kohtaamis- ja kokoontumistilat) on Suomessa kiinnitetty toistaiseksi hyvin vahan huomiota.

Laadukkaiden harjoitus- ja kilpailupaikkojen puute seka kayttokustannusten kasvu ovat urheiluseurojen yleisimmat
olosuhdeongelmat. Olosuhdeongelmat korostuvat kasvavien lajien osalta suurissa seuroissa ja suurimmissa
kaupungeissa. Yleisimmin olosuhteisiin liittyvia haasteita on kilpailupainotteisissa seka junioritoimintaan keskittyvissa
seuroissa.

=>» Painetta on erityisesti monikayttdisten sisdhallien aikaan saamisessa kasvukeskuksiin. (Urheilun olosuhteet -
selvitys 2017)

Liikuntapaikkahankkeiden monilajisuus ja monikayttoisyys voi olla kustannustehokas ratkaisu ja mahdollistaa
yhteistyota toimijoiden valilla.

=>» Monikayttoratkaisuilta tulee edellyttda erityisen huolellista suunnittelua kdyttdjid kuunnellen, jotta viltetdan
eri kdyttdjaryhmien kannalta huonot kompromissit.

Kunnat eivat aina yksin pysty vastaamaan seurojen kasvaviin tarpeisiin. Vain puolet seuroista toimii pelkdstaan
kunnallisten tilojen varassa.

=>» Liikuntapaikkarakentamisessa tarvitaan erilaisia rahoitusmalleja ja tdma tulee mahdollistaa myds valtion
avustuspolitiikassa.

Valtionavustuskohteilta edellytetdan esteettomyyttd, ja niiden tulee toimia yhdenvertaisuuden ja tasa-arvon
nakokulmasta hyvin. Lahtokohtaisesti liikuntaolosuhteet ovat harvoin vain rajatulle kohderyhmalle sopivia.

=» Tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden edistamisen nakokulmasta tulisi kiinnittdd huomiota avustusten tasaiseen
jakautumiseen esim. eri sukupuolten harrastamien lajien valilla.



https://www.olympiakomitea.fi/huippu-urheilu/huippuvaiheen-ohjelma/valmennuksen-tukijarjestelma/
https://www.olympiakomitea.fi/uploads/2019/05/45765866-paahavainnot-johtopaatokset-urheilun-olosuhteet-selvitys-2017.pdf
https://www.olympiakomitea.fi/uploads/2019/05/45765866-paahavainnot-johtopaatokset-urheilun-olosuhteet-selvitys-2017.pdf

Liikkeen lisiaminen edellyttda arkiymparistojen kehittamista
Laadukkailla liikuntapaikoilla tuetaan koko liikuntakulttuuria.
=>» Liikunnallisen eldmantavan tukeminen edellyttdad paitsi liikuntapaikkoja niin ennen kaikkea liikunnallisten

elinympéristdjen kehittdmistd eri hallinnonalojen paatdsten seurauksena. Olosuhteiden kehittdminen on
pidettdva mukana eldmankulun eri vaiheisiin kohdistetuissa liikuntaohjelmissa.

Liikuntaa edistavaan rakentamiseen liittyy myos kavely- ja pyoratieverkoston jatkuva kehittdminen, johon
valtioneuvoston periaatepdatos kavelyn ja pyordilyn edistamisesta ja siihen liittyva edistamisohjelma antaa selkedn
suunnan. Aktiivisten kulkutapojen, kuten kavelyn ja pyorailyn edistamiselld voidaan myds vahentda lyhyempien tyo-,
harrastus-, asiointi-, jne. matkojen liikennepaastdja.

Liikuntapaikkarakentamiseen vaikuttavia toimintaymparistén muutoksia

Maassamuutto kasaa liikuntapaikkarakentamisen paineita

Suomen liikuntapaikkaverkosto on laaja. Maassamuuton my6tad liikuntapaikkojen sijainti ei enda vastaa vdeston
maantieteellistd jakautumista. Pienissa ja ikdantyvissa kunnissa olemassa olevien liikuntapaikkojen ylldpitoon ei ole
riittavasti resursseja. Osa liikuntapaikoista jaa vahalle kaytolle, kun esim. joukkuelajeissa ikaluokat jaavat lilan pieniksi
joukkueiden kokoamiseen. Toisaalta perusliikuntapaikkaverkosto kutistuu, kun kouluja lakkautetaan ja niiden myo6ta
koulusalit ja -pihat poistuvat liikuntakaytosta.

Vdeston keskittyessa kasvavissa kaupungeissa ongelmaksi nousee liikuntapaikkaverkoston riittavyys. Uusien
liikuntapaikkojen tarve on suurinta vadestoltdan kasvavissa kaupungeissa. Nuorille urheilijoille tulee mahdollistaa
harjoittelun ja opiskelun yhdistaminen, mika puoltaa valmennuksen olosuhteiden keskittamista kasvukeskuksiin.

=>» Liikuntapaikkoja tulee kehittdd suunnitelmallisesti ja koordinoidusti. Tatd tukeva toimintamalli on
lilkuntapoliittisessa selonteossa esitetty paikallisten liikuntaolosuhteiden nykytilan analyysi.

= Koska liikuntapaikkojen kayttd ei noudattele kuntarajoja, tulisi liikuntapaikkojen suunnittelussa ja nykytilan
arvioinnissa suosia kuntarajat ylittdvaa tarkastelua.

Kestava kehitys ja ilmastonmuutos vaativat lisdd huomiota liikuntapaikkarakentamisessa

IlImastonmuutos vaikuttaa jo nyt merkittavasti lilkkunnan harrastamiseen Suomessa. Muuttuva ilmasto tulee huomioida
liikuntaolosuhteiden kehittdmisessa ja sijoittelussa.

On tarkeda vaikuttaa liikuntapaikkojen sijoitteluun sekd liikuntapaikkojen julkisen ja kevyen liikenteen yhteyksiin.
Aikuisvdeston harrastamista koskevan tutkimuksen mukaan liikuntaharrastuksiin kuljetaan vdestotasolla noin 121
miljoonaa kilometria viikossa (15—74-vuotiaat). Tasta 72% kuljetaan autolla. Harrastamisliikenteen vahentamiseksi on
tarkedad mahdollistaa lahelld tapahtuva harrastaminen esimerkiksi avaamalla koulut vield nykyista tehokkaammin
liikuntaharrastuskayttoon ja kehittamalla ldhiliikuntaolosuhteita.

=>» Liikuntapaikkarakentamisessa tulee huomioida myds ilmastotavoitteet ja pyrkida vdhentdmaan
lilkuntapaikkojen rakentamisen, yllapidon ja kdyton aiheuttamia ilmastopaastoja.

=>» Liikuntapaikkarakentamiseen suunnatun rahoituksen on ohjattava ja kannustettava toimijoita energiaa
saastaviin ja uusiutuvaa energiaa hyodyntaviin ratkaisuihin seka ilmastonmuutokseen sopeutumista edistaviin
valintoihin.
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