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. . . LUONNOS
Tavoitteena vastuullinen urheilu

Toimintamme on lapinakyvaa, avointa ja osallistavaa

=) Urheilu tuottaa iloa ja positiivisia kokemuksia

=) Yksikaan ei koe kiusaamista, hairintaa tai muuta epaasiallista kaytosta
Kaikki ovat tervetulleita mukaan
Toimimme kestavasti myos tulevia sukupolvia kohtaan

Urheilemme reilusti ja puhtaasti
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.. . LUONNOS
Hyva hallinto

Tavoite:

Hyvan hallinnon mukainen toimintamme herattaa luottamusta, tyytyvaisyytta ja
takaa toiminnan laadun seka jatkuvuuden.

Saantomme ja maarayksemme ennaltaehkaisevat epaasiallista kaytosta ja
mahdollistavat siihen puuttumisen.

Toimenpiteet:

+ Toimintasaantomme, kurinpitosaantdomme ja seurojemme saannot ovat
vastuullisuuden nakokulmasta ajan tasalla.

+ Toimimme lapinakyvasti noudattaen sovittuja saantéja ja hyvia toimintatapoja.
Meilla on selkea prosessi tilanteisiin, joissa naita ei noudateta.
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.. . LUONNOS
Hyva hallinto

Materiaaleja:

P3ata oikein

Toimintasaannat lajiliitoille

Kurinpidon mallisaannot lajiliitolle

Seurojen mallisaannot

Hyva hallinto lajiliitoissa

Hyva hallintotapa liikunta-alalla
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Sopimaton lopputulos? Selvitys urheilukilpailujen manipulaation torjunnasta



https://storage.googleapis.com/valo-production/2017/01/paata-oikein-opas.pdf
https://www.olympiakomitea.fi/uploads/2019/10/c6125d9a-kurinpidon-mallisaannot-2019.pdf
https://www.olympiakomitea.fi/uploads/2018/10/seurojen-mallisaannot-2018.pdf
https://storage.googleapis.com/valo-production/2016/12/hyva_hallinto_lajiliitossa.pdf
https://www.lts.fi/media/lts_julkaisut/lts_selvityksia/hyva-cc-88-hallintotapa-liikunta-alalla.pdf
https://www.suek.fi/documents/10162/250626/Sopimaton+lopputulos_+Selvitys+urheilukilpailujen+manipulaation+torjunnasta




. .. e e L e LUONNOS
Turvallinen toimintaymparisto

Turvallinen

toiminta-
ympiiristi')

Tavoite:

Varmistamme, etta urheilu tuottaa kaikille positiivisia kokemuksia. Pidamme
lapset, nuoret ja aikuiset turvassa kiusaamiselta, hairinnalta ja muulta
epaasialliselta kaytokselta.

Varmistamme, etta toimintamme ja olosuhteet ovat turvallisia.

Urheilun toimintaymparistomme on paihteeton.
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Turvallinen toimintaymparisto LIONNOS g allinen

toiminta-
}-fmpz'iristi')

Toimenpiteet:

+ Luomme positiivisen ja kannustavan ilmapiirin, jossa jokainen kokee olevansa
arvostettu.

+ Toimintamallimme epaasialliseen kaytokseen puuttumiseen on selkea.
Yhdyshenkil6 asioiden kasittelyyn on ilmoitettu lapinakyvasti. Hyddynnamme Et
ole yksin —palvelun asiantuntemusta.

+ Jokainen ohjaajamme, valmentajamme ja toimijamme suorittaa turvallisuuteen
liittyvan verkkokoulutuksen (2020 alk.?).

+ Suosittelemme rikostaustan selvittamista myos vapaaehtoistoimijoilta.

+ Rakennamme kaytannot fyysisen turvallisuuden edistamiseen niin harjoituksissa,
kilpailuissa kuin katsomoissa.
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Turvallinen toimintaymparisto HUONNOS

Turvallinen

toiminta-
ympiiristi')

Materiaaleja:

+ Hyva valmennus

+ Et ole yksin —palvelu

+ Lupa valittaa — lupa puuttua. Seksuaalinen ja sukupuoleen perustuva hairinta liikkunnassa ja
urheilussa.

.f_

Koulutusmateriaali: Seksuaalinen ja sukupuoleen perustuva hairinta urheilussa

.'_

Toimintaohje: lasten turvallisuutta edistavat toimintatavat ja vapaaehtoisen rikostaustan
selvittdminen

+ Fressis.fi

9.12.2019 9


https://www.suomenvalmentajat.fi/arvostus/valmentajalla-on-valia-kampanja/
https://etoleyksin.fi/
https://www.olympiakomitea.fi/uploads/2019/10/64dcb932-lupa-valittaa-lupa-puuttua.pdf
https://etoleyksin.fi/
https://www.olympiakomitea.fi/uploads/2019/10/64dcb932-lupa-valittaa-lupa-puuttua.pdf
https://www.olympiakomitea.fi/uploads/2019/10/960cdf60-hairinta_koulutusmateriaali.pdf
https://storage.googleapis.com/valo-production/2016/12/vapaaehtoisen_rikostaustan_selvittaminen.pdf
https://www.fressis.fi/




. . LUONNOS
Yhdenvertaisuus ja tasa-arvo Yhden-

vertaisuus

.

Ja tasa-arvo

Tavoite:

Kaikki kokevat itsensa tervetulleeksi mukaan urheilun pariin riippumatta mm.
sukupuolesta, etnisesta taustasta, vammasta, seksuaalisesta suuntautumisesta tai
taloudellisesta tilanteesta.

Edistamme aktiivisesti ja konkreettisesti yhdenvertaisia mahdollisuuksia osallistua.
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. . LUONNOS
Yhdenvertaisuus ja tasa-arvo Yhden-

vertaisuus

ja tasa-arvo

Toimenpiteet:

+ Viestimme monipuolisesti: Kuva- ja sanavalintamme tukevat yhdenvertaisuutta.
Viestinnassa nostamme rohkeasti yhdenvertaisuus- ja tasa-arvoasioita.

+ Luomme osallistumisen mahdollisuuksia kaikille. Huomioimme mm. harrastusten
kustannuksiin seka esteettomyyteen ja saavutettavuuteen liittyvia nakékulmia.

+ Edistamme tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden toteutumista paatoksenteossamme
ja toiminnassamme esim. tyoryhmissa, hallituksessa ja valinnoissa.

+ Yhdenvertaisuus- ja tasa-arvo-ohjelmamme toteutuvat kaytannossa. Ohjelma on
osa toimintasuunnitelmaamme, toteutamme tyota laadukkaasti seka arvioimme
ja seuraamme tyon toteutumista.
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. . LUONNOS
Yhdenvertaisuus ja tasa-arvo N——

vertaisuus

Ja tasa-arvo

Materiaaleja:

Olympiakomitea.fi/yvhdenvertaisuus

vhdenvertaisuus.fi

THL: sukupuolten tasa-arvo

Valtti — Nain otamme mukaan erilaisia liikkujia

Yhdenvertaiset mahdollisuudet harrastaa

t o+ttt

Lajiliittojen omat yhdenvertaisuus- ja tasa-arvosuunnitelmat
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https://www.olympiakomitea.fi/olympiakomitea/vastuullisuus/yhdenvertaisuus/
https://yhdenvertaisuus.fi/etusivu
https://thl.fi/fi/web/sukupuolten-tasa-arvo
https://www.vammaisurheilu.fi/images/Valtti/valtti-ohjelma_2-2019_lowres.pdf
http://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/75186/okm19.pdf




e e e e LUONNOS
Ymparisto ja ilmasto

Tavoite:

Vahennamme urheilun ymparistovaikutuksia ja teemme osamme
ilmastonmuutoksen hillinnassa. Tunnistamme merkittavimmat urheilun

ymparistovaikutukset ja teemme toimenpiteita vaikutusten vahentamiseksi.
Naytamme esimerkkia ympariston huomioimisessa.




e e e e LUONNOS
Ymparisto ja ilmasto

Toimenpiteet:
+ Tunnistamme ja arvioimme oman toimintamme ymparistovaikutukset.

+ Vahennamme urheilun ymparistovaikutuksia muokkaamalla toimintatapojamme
mm. kilpailujarjestelmien, tapahtumien jarjestamisen, varusteiden, kulkutapojen,
lilkuntapaikkojen ja hankintojen osalta. Valitsemme keskeiset toimenpiteet
arvioinnin perusteella.

+ Viestimme ymparistoasioistamme ja -teoistamme aktiivisesti.

+ Laadimme ymparistoohjelman, jonka toteutumista seuraamme ja arvioimme.

9.12.2019 16




LUONNOS

Ymparisto ja ilmasto

Materiaaleja:

+ Jarjestojen hiilijalanjalkilaskuri

+ KEKE-koutsi - vinkit ymparistovastuulliseen seuratoimintaan

+ Ekokompassi ymparistojarjestelma (tapahtumille ja myos jarjestolle)



https://blogs.helsinki.fi/hiilifiksu/laskuri/
https://www.olympiakomitea.fi/keke-koutsi-vinkit-ymparistovastuulliseen-seuratoimintaan/
https://ekokompassi.fi/




Antidoping HIONNOS

Tavoite: Urheilemme puhtaasti kayttamatta kiellettyja aineita ja menetelmia.

Toimenpiteet:

+ Varmistamme, ettd antidopingohjelmamme on laadukas ja ajantasainen. Ohjelma
on osa toimintasuunnitelmaamme, toteutamme tyota jarjestelmallisesti seka
arvioimme ja seuraamme tyon toteutumista.

+ Huolehdimme tiedonjaosta ja koulutuksesta. Viestimme antidopingtydstamme.

+ Sitoudumme toimimaan Suomen antidopingsaanndston ja maailman
antidopingsaanndston mukaisesti.

9.12.2019
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Antidoping HIONNOS

Materiaaleja:

Antidopingohjelmien kriteeristo
Suomen antidopingsaannosto 2021
Urheilijoiden oikeudet ja velvollisuudet

KAMU-ladkehaku

ILMO — dopingrikkomuksien raportointikanava

t o+ttt

Puhtaasti paras -verkkokoulutus

9.12.2019



https://kamu.suek.fi/#!/
https://ilmo.suek.fi/#!/
https://www.suek.fi/puhtaasti-paras-verkkokoulutus

