. Litkunnan ja

QG urheilun teemat
kuntavaaleissa 2021

Tavoitemuistio




+ Hyvinvoiva & menestyva kunta

Menestyva urheilu

Liikunta Elinvoimaiset

hyvinvointityon seurat e Urheiluylakoulut
painopisteena * Yhteistyo * Osaaminen
* Liikunta lasten ja * Resurssit * Ammattilaisuus

nuorten arjessa * Olosuhteet

* Palveluketjut




Muistathan:

* Liikunta on olennaista
kaikkien kansansairauksien
ehkaisemisessa
Lilan vahaisesta lilkunnasta
aiheutuu noin 550€
vuotuiset kustannukset
asukasta kohti
Lasku on yli viisinkertainen
verrattuna esimerkiksi
kuntien liikuntatoimen
nettokustannuksiin
10-20 % alle kouluikaisista,

Lilkkkumista edistetaan
kunnan kaikilla toimialoilla,
yhteisin tavoittein ja
strategisella otteella.

Tavoitteena:
Liikur;ca

hyvinvointityon

VWV -

Liikuntaneuvonnan pPalnopisteena

noin puolet alakoululaisista palveluketju toimii Toteutetaan lasten ja
ja 17 % ylakoululaisista valtakunnallisten nuorten liikkumista
liikkuu riittavasti. suositusten mukaisesti, edistavia ohjelmia ja
Sote-uudistuksen myéta suunnitelmallisesti ja harrastamisen mallia.

kuntalaisille avoimesti.

hyvinvointitydn merkitys
kunnan roolissa kasvaa.

Koulujen salien tarve
korostuu.




Muistathan:

e 35 % vaestosta osallistuu
urheiluseurojen
toimintaan
12 % vaestosta tekee
vapaehtoistyota seurassa —
seurat ovat jokaisen
kunnan vapaan
kansalaistoiminnan
selkaranka
Kunnan tuki mahdollistaa
vapaaehtoispohjaisen
liikunnan jarjestamisen ja
ohjaajien kouluttamisen
Valtaosa organisoidusta
liikunnasta ja urheilusta on
seurojen ja yhdistysten
jarjestamaa
Vastuullisuus on liikunta- ja
urheiluyhteison tarkea
valinta.

Kunta yllapitaa
ja kehittaa liikkunnan ja
urheilun monipuolisia
olosuhteita. Kayttovuorot
ovat edullisia ja alle 18-
vuotiaille maksuttomia.

Tavmtteena

Kunnan elmv0|ma|set

tuki seuroille sailyy
vahintaan nykytasolla ja
turvaa nain monipuoliset
harrastamisen ja
osallistumisen
mahdollisuudet.

Kunnassa on
Seurat toimintamalli liikunnan
toimijakentan ja kunnan
yhteistyon vahvistamiseksi.
Keskeisena yhteisena
aiheena liikunta iltapaivissa.




Muistathan:

* 4/5 suomalaisista pitaa
suomalaisurheilijoiden
kansainvalista
urheilumenestysta
tarkeana

e Jokainen huippu-urheilu-
ura lahtee kasvuun
paikallisista edellytyksista

* 72 % suomalaisista kokee,
etta huippu-urheilijat
tarjoavat myonteisia
esimerkkeja

* Huippu-urheilu ja sen
tapahtumat ovat kunnalle
vetovoimatekija

e Urheiluylakoulutoiminnalle
on olemassa toimiva,
aktiivinen valtakunnallinen
verkosto

Nuorilla on mahdollisuus
yhdistaa koulu ja
tavoitteellinen urheilu
urheiluylakoulussa.

Tavoitteena:

Kunta tukee menestyva
urhe|I|40|fca.an ja kgnnassa urheilu
toimivia urheilun
ammattilaisia, erityisesti
ollessaan
tyonantajaroolissa.

Kunnassa
on mahdollisuus kasvaa
urheilun huippuosaajaksi —
kunta tukee alueellisen
osaamiskeskittyman
rakentumista.






Lisatietoja

Liikkuvat kuntalaiset Elinvoimaiset seurat Menestyvi urheilu

Liikkujan polku —verkosto: Liikkujan polku —verkosto: Olympiakomitea:

 Liikunnan ja liikkumisen * Seura- ja yhdistystoiminnan e Urheiluyldkoulutoiminta: mist3
edistdminen otetaan kunnan elinvoimaisuus toiminnassa on kyse
hyvinvointitydn strategiseksi Laadukas liikuntaneuvonnan « Mitkd koulut ovat jo mukana
painopisteeksi palveluketju ja sujuva yhteisty6 urheiluyldkoulutoiminnassa?
Lasten ja nuorten liikunnan seurojen ja yhdistysten kanssa e Kuvaus urheiluakatemioista ja
edistaminen varhaiskasvatuksessa, valmennuskeskuksista, el
koulussa ja opiskelussa OKM osaamiskeskittymistd: mit3 ne ovat
Laadukas liikuntaneuvonnan * Harrastamisen Suomen malli ja missa niitd on

 Huippu-urheilun yhteiskunnallinen

Olympiakomitea: perustelu
e Parempia lilkuntaolosuhteita

kuntien ja seurojen yhteispelilla
e Lasten liike -toimintamalli

palveluketju ja sujuva yhteistyo

seurojen ja yhdistysten kanssa

OKM
e Harrastamisen Suomen malli

Lilkunnan aluejarjestot:
e Tietoa seurafoorumista



https://www.olympiakomitea.fi/uploads/2020/07/b6c50ad4-liikunnan-ja-liikkumisen-edistaminen-otetaan-kunnan-hyvinvointityon-strategiseksi-painopisteeksi.pdf
https://www.olympiakomitea.fi/uploads/2020/07/2c7cafde-lasten-ja-nuorten-liikunnallisen-elamantavan-edistaminen-varhaiskasvatuksessa-koulussa-ja-opiskelussa.pdf
https://www.olympiakomitea.fi/uploads/2020/07/26b6455b-laadukas-liikuntaneuvonnan-palveluketju-ja-sujuva-yhteistyo-seurojen-ja-yhdistysten-kanssa.pdf
https://minedu.fi/suomen-malli
https://www.olympiakomitea.fi/uploads/2020/07/12a67784-seura-ja-yhdistystoiminnan-elinvoimaisuus.pdf
https://www.olympiakomitea.fi/uploads/2020/07/26b6455b-laadukas-liikuntaneuvonnan-palveluketju-ja-sujuva-yhteistyo-seurojen-ja-yhdistysten-kanssa.pdf
https://minedu.fi/suomen-malli
https://www.olympiakomitea.fi/uploads/2020/07/724415e7-olosuhteita-yhteistyossa_seuratjakunnat.pdf
https://www.olympiakomitea.fi/seuratoiminta/lastenliike/
https://www.liikunnanaluejarjestot.fi/seuratoiminta/seurafoorumi/
https://www.olympiakomitea.fi/huippu-urheilu/urheiluakatemiaohjelma/ylakoulutoiminta/
https://www.olympiakomitea.fi/huippu-urheilu/urheiluakatemiaohjelma/ylakoulutoiminta/urheiluylakoulukokeilu/
https://www.olympiakomitea.fi/huippu-urheilu/urheiluakatemiaohjelma/urheiluakatemiat-ja-valmennuskeskukset/
https://www.olympiakomitea.fi/uploads/2018/06/huippu-urheilun-yhteiskunnallinen-perustelu-2018.pdf

