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KKarjaalainen Oliver Helander oli juniorivuosinaan kahden lajin 
suurlupaus. Hänet valittiin käsipallon SM-sarjan parhaaksi 
nuoreksi pelaajaksi kaudella 2013/14, ja tilille kertyi myös 16 
aikuisten A-maaottelua. Keihäänheitossa Oliver sijoittui 
neljänneksi alle 18-vuotiaiden MM-kisoissa Donetskissa vuonna 
2013. Lopullisen ratkaisun yleisurheilun hyväksi hän teki vasta 
19-vuotiaana. Oliver teki aikuisten arvokisadebyyttinsä Berliinin 
EM-kiEM-kisoissa 2018, ja samana vuonna syntyi oma ennätystulos 
88,02. Olympiakisojen siirtäminen oli Oliverille onneksi, sillä 
olkapääleikkaus piti hänet syrjässä kentiltä koko vuoden 2020. 

Ei aiemmin olympiakisoissa.

Arvokisasaavutukset:
2018 EM 16:s.
2019 MM 19:s.

Oma ennätys:
88,02 (7.7.2018)
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