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1.

Johdanto

Urheiluakatemiat ja valmennuskeskukset muodostavat koko maan kattavan huippu-urheilun verkoston,
jossa eri toimijat ovat roolitettu valtakunnalliseen, alueelliseen tai paikalliseen tehtavaan.
Urheiluakatemiat ja valmennuskeskukset ovat Urheilijan polun perustukiratkaisu, joka toimii
kehittyvdna osaamisen ja olosuhteiden mahdollistajana Urheilijan polun kaikissa vaiheissa. Verkostossa
on polun kaikissa vaiheessa olevia urheilijoita, valmentajia ja asiantuntijoita, joiden osaamista
kehitetdan yhteistyossa huippuvaiheen ohjelman, kisaohjelman ja osaamisohjelman asiantuntijoiden
kanssa.

Vuodesta 2016 ldhtien urheiluakatemioiden ja valmennuskeskusten yhteista roolitusta ja tehtavia on
tarkasteltu osana suomalaisen huippu-urheiluverkoston jarjestaytymista. Tavoitteena on loytaa
urheiluakatemioille ja valmennuskeskuksille entista selkeammat tavoitteet ja roolit seka kiinnittaa
toimintaymparistot entistd vahvemmin suomalaiseen urheilukenttdan.

Urheiluakatemiat ja valmennuskeskukset ovat valtakunnallisia, alueellisia tai paikallisia urheilijoiden
valmentautumisen ja kaksoisuran edistamisen keskittymia, jossa vahvistamalla toimijoiden yhteistyota
kehitetddn osaamista, rakennetaan yhteisollisyytta ja vahvennetaan toimintaymparist6a. Urheilijoiden
valmentautumisen tason jatkuvaan kehittdmiseen pyritddn ammattimaistamalla valmennusta ja
asiantuntijatoimintaa seka rakentamalla yhteistyon toimintatapaa yli lajirajojen.

Toimintaymparistdjen paikallisella ja alueellisella tyolla on merkittava vaikutus suomalaiseen urheiluun.
Ohjaamalla eri tahojen resursseja ja toimintoja yhteen voidaan saada aikaiseksi tehokkaampaa ja
tuloksekkaampaa toimintaa. Esitetyssa valtakunnallisessa rakenteessa on kolme tasoa; paikallinen taso
(kasvattajaurheiluakatemia), alueellinen taso seka valtakunnallinen taso. Alueellinen taso jakaantuu
kahteen erilaiseen toimijaryhmaan; puhtaasti alueellisiin toimijoihin seka alueellisiin toimijoihin, joilla
on jokin valtakunnallinen tehtdva. Kaikkiin valtakunnallisiin tehtaviin kuuluu velvoite kansainvaliseen
yhteistyohon.

Kriteerit

Opetus- ja kulttuuriministerion hakuohjeessa maaritelldaan urheiluakatemioiden ja valmennuskeskusten
harkinnanvaraisista kehittamisavustuksista:

Avustus on tarkoitettu huippu-urheilun toimintaympdristéjen kehittémiseen parantamalla urheilijan
kaksoisuran ja valmentautumisen edellytyksid ja tukemalla huippu-urheiluosaamisen valtakunnallista
kehittdmistd ja jakamista keskeisissd urheiluakatemioissa ja valmennuskeskuksissa. Avustusta voivat
saada Suomen Olympiakomitean tunnustamat, valtakunnallisesti tai alueellisesti merkittévdit
urheiluakatemiat ja valmennuskeskukset. Avustus myoénnetdén kohdennettuna yleisavustuksena tai
erityisavustuksena.

Avustuksen tavoitteena on parantaa urheilijoiden kaksoisura-jdrjestelmdd, valmentautumisen ja
kouluttautumisen yhdistdmisen mahdollisuuksia, tehostaa valmennuskeskusten huippu-
urheiluosaamisen hyédyntdmistd ja lajikohtaisten erityisharjoittelumahdollisuuksien kehittdmisté
valtakunnallisesti nimetyissé toimintayksikoissd.



Avustusta voivat saada Suomen Olympiakomitean tunnustamat, alueelliset tai valtakunnalliset
urheiluakatemiat, joiden tehtévénd on mahdollistaa nuorille, kansainviiliselle huipulle tdhtddville
urheilijoille pdéivittédisen valmentautumisen ja opiskelun yhdistémisen mahdollisuudet. Urheiluakatemiat
voivat hakea avustusta jdrjestdmiensd tukitoimintojen koordinaatioon sekd asiantuntijapalveluiden
kustannuksiin, seké Suomen Olympiakomitean mddrittdmdn valtakunnallisen kehitystehtédvdn
toteuttamiseen.

Valtakunnallisten kehitystehtdvien toteuttajiksi haetaan valmennuskeskuksia ja urheiluakatemioita
seuraavilta huippu-urheilun osa-alueilta:

1. Huippu-urheilun valtakunnallisen tietojéirjestelmdn kehittdminen
2. Urheilijan terveyttd edistévdn harjoittelun kehittdminen
3. Huippu-urheilijan suorituskyvyn kehittéminen

Avustuksen hakijana voi olla yksittdinen urheiluakatemia tai valtakunnallinen valmennuskeskus, néiden
yhdistelmd, tai sellainen useamman toimijan yhdessd muodostama kokonaisuus, jossa yksi hakijoista
toimii avustuksen hakijana ja toiminnan koordinaattorina.

Hakemuksia arvioitaessa otetaan huomioon hakijan toiminnan taso, toiminnan mddrd, sekd
maantieteellinen ja sisdlléllinen laajuus (lajivalikoima, urheilijamdédrd ja -taso, valmentajien mddrd ja
taso, toimintojen koordinaation taso).

Urheiluakatemiatoiminnassa kiinnitetddn liséksi erityistd huomiota tarjottujen valmennuksen
asiantuntijapalveluiden kattavuuteen, opiskelumahdollisuuksien tarjonnan laajuuteen, sekd opiskelun ja
valmentautumisen yhdistémisen sujuvuuteen urheiluakatemian toimintaympdristdssé. Arvioinnissa
huomioidaan myés toiminnan valtakunnallinen ulottuvuus, seké toiminnan merkittdvyys huippu-
urheilun ja urheilijan polun valtakunnallisessa kehittémisessd.

Hakijan saama muu rahoitus toimintaan katsotaan hakijalle eduksi hakemuksia arvioitaessa. Hakijaa
pyydetddn tutustumaan urheiluakatemioiden ja valmennuskeskusten rakenne, roolit ja

kriteerit asiakirjaan. Hakija liittdd hakemukseen urheiluakatemiapulssin yhteenvedon osaksi hakemusta
pdf —muodossa. Urheiluakatemiapulssi on urheiluakatemioiden ja valmennuskeskusten toimintatietojen
yhteinen tietokanta. Urheiluakatemiapulssin tietojen téyttdmisestd ja ajantasaisuudesta vastaa
urheiluakatemia/valmennuskeskus. Urheiluakatemiapulssin tietoja pddsevdt tarkastelemaan Opetus- ja
kulttuuriministerié, Olympiakomitean huippu-urheiluyksikké sekd Kilpa- ja huippu-urheilun
tutkimuskeskus.

Suomen Olympiakomitea toimii ministerién asiantuntijaorganisaationa urheiluakatemioiden ja
valmennuskeskusten toimintaa arvioitaessa. Hakemuksista pyydetddn kirjallinen lausunto Suomen
Olympiakomitealta. Opetus- ja kulttuuriministerién mydntdmd avustus voi kattaa enintddn 80%
prosenttia avustettavan toiminnan tai hankkeen kokonaiskustannuksista.


https://minedu.fi/documents/1410845/4279396/Kriteerit+OKM+kehitt%C3%A4misavustus2020.pdf/ddea212f-6d5f-e6f0-00d9-03a950b6fcf4/Kriteerit+OKM+kehitt%C3%A4misavustus2020.pdf
https://minedu.fi/documents/1410845/4279396/Kriteerit+OKM+kehitt%C3%A4misavustus2020.pdf/ddea212f-6d5f-e6f0-00d9-03a950b6fcf4/Kriteerit+OKM+kehitt%C3%A4misavustus2020.pdf

Oheisessa kuvassa on kuvattu valtakunnallinen urheiluakatemioiden ja valmennuskeskusten rakenne.

Kasvattajaurheiluakatemia

Alueellinen urheiluakatemia valmennuskeskus -
alueellinen urheiluakatemia

Valtakunnallinen urheiluakatemia-valmennuskeskus

d d d

Ohjausryhma verkoston toimijoista + lajien edustajista

Jokaisella urheiluakatemialla ja valmennuskeskuksella tulee olla yldkouluikdisten urheilijoiden (12-15-
vuotiaat nuoret) toimintaa Huippu-urheiluyksikon urheiluakatemiaohjelman rakentamien
ylakoulumallien mukaisesti. Lisaksi kaikkien toimintaymparistojen tulee panostaa paikallisten
valmentajayhteisdjen vahvistamiseen, asiantuntijatoiminnan kehittamiseen sekd valmennusosaamisen
kehittdmiseen yli lajirajojen tapahtuvalla yhteistyolla.

Valtaosilla urheiluakatemioita toiminnan tulee painottua urheilijan polulla valintavaiheeseen. Ndiden
kasvattajaurheiluakatemioiden tyo tulee tunnistaa ja sen merkitys tulee tunnustaa.
Kasvattajaurheiluakatemioita kehitettaessa tulee pyrkia entista vahvemmin paikalliseen yhteistyohon
seurojen sekd muiden urheilun ja liilkunnan toimijoiden kanssa.

Alueelliset urheiluakatemiat tarjoavat urheilijalle mahdollisuuden opiskelun ja urheilun yhdistamiseen
perusasteelta korkea-asteelle. Alueellisissa urheiluakatemioissa on erityisesti painopistelajeissa
systemaattista valmennustoimintaa, joka linkittyy kiinteasti paikallisiin oppilaitoksiin.

Osalla urheiluakatemioita ja valmennuskeskuksia on valtakunnallinen rooli. Valtakunnallisella roolilla
tarkoitetaan lajiliittojen valitsemia valmennuskeskittymid. Valmennuskeskittymat pystyvat tarjoamaan
urheilijoille monipuoliset huippu-urheiluolosuhteet, osaamisresurssia seka jatko-
opiskelumahdollisuudet. Ndissa urheiluakatemioissa on toimintaa valintavaiheen lisaksi myos
huippuvaiheen urheilijoille. Valtakunnallisista urheiluakatemioista osa voi toimia valtakunnallisina
Olympiavalmennuskeskuksina Olympiakomitean nimedmisen mukaan.

Vuonna 2021 siirrytddn kriteereissa kayttdamaan urheiluakatemioiden ja valmennuskeskusten
ohjeistossa maaritettyja toiminnan kriteereja.

Kasvattajaurheiluakatemia
Tehtéva ja rooli: Toimii usean lajin paikallisena / alueellisena verkostona ja keskuksena erityisesti

urheilijan polun valintavaiheen alkuvuosina (ylakouluvaihe). Tekee aktiivista yhteistyota paikallisten ja
alueellisten urheilutoimijoiden kanssa. Kuuluu Huippu-urheiluyksikén koordinoimaan valtakunnalliseen



verkostoon.

Kriteerit: Usean lajin paikallinen / alueellinen verkosto ja keskus. Toimiva ylakouluvalmennus, joka
toteuttaa HUY:n linjaamien yldkoulumallien valmennussisalt6ja. Yhteistydssa mukana paikallisia toisen
asteen oppilaitoksia (ammatillinen ja lukio). Monipuolisen, huipulle tdhtdavan urheilun mahdollistavat
olosuhteet. Sdannollisesti kokoontuva valmentajayhteiso, jonka valmentajat ovat mukana lajin
kansallisessa valmennusjarjestelmassa.

Alueellinen urheiluakatemia

Tehtdva ja rooli: Edellisen tason tehtavien lisdksi toinen ja korkea-aste.

Toimii usean lajin paikallisena, alueellisena tai osin valtakunnallisena verkostona ja keskuksena
urheilijan polun valintavaiheessa seka huippuvaiheessa. Tekee aktiivista yhteistyota paikallisten ja
alueellisten urheilutoimijoiden kanssa. Kuuluu Huippu-urheiluyksikén koordinoimaan valtakunnalliseen
verkostoon.

Kriteerit: Edellisen tason kriteerien lisdksi osallistuva asiantuntijaverkosto toimii. Yhteistydssa mukana
paikallisia toisen asteen oppilaitoksia (ammatillinen ja lukio). Korkea-asteella raataloidyt ratkaisut
urheilijoille. Usean lajin paikallinen / alueellinen verkosto ja keskus, jossa useiden lajien urheilijoita ja
valmentajia. Toimiva ylakouluvalmennus, joka toteuttaa HUY:n linjaamien ylakoulumallien
valmennussisaltdja. Monipuolisen, huipulle tdhtaavan urheilun mahdollistavat olosuhteet. Toimiva
valmentajayhteiso, jonka valmentajat mukana lajin kansallisessa valmennusjarjestelmassa.

Valtakunnallinen valmennuskeskus ja alueellinen urheiluakatemia tai valtakunnallinen
valmennuskeskus

Tehtdva ja rooli: Edellisen tason tehtavien lisdksi valtakunnallinen tehtédva jossakin lajissa tai jollakin
osaamisalueella, jonka perusteella toimijalla on valtakunnallisen valmennuskeskuksen status. Toimii
usean lajin paikallisena / alueellisena verkostona ja keskuksena urheilijan polun valintavaiheessa seka
huippuvaiheessa. Tekee aktiivista yhteistyota paikallisten ja alueellisten urheilutoimijoiden kanssa.
Kuuluu Huippu-urheiluyksikén koordinoimaan valtakunnalliseen verkostoon.

Kriteerit: Edellisen tason kriteerien lisaksi jonkun lajin tai joidenkin lajien valtakunnallinen keskus, jolla
merkittava rooli lajin kansallisessa valmennusjarjestelmdassa. Tekee yhteistyota kansainvalisen huippu-
urheiluverkoston kanssa erityisesti valtakunnallisen lajinsa tai osaamisalueensa kautta. Usean lajin
paikallinen / alueellinen verkosto ja keskus. Verkostossa on mukana eri lajien urheilijoita ja valmentajia.
Osallistuva asiantuntijaverkosto toimii. Toimiva ylakouluvalmennus, joka toteuttaa HUY:n linjaamien
ylakoulumallien valmennussisaltdja. Yhteistyossa mukana paikallisia toisen asteen oppilaitoksia
(ammatillinen ja lukio). Korkea-asteella raataloidyt ratkaisut urheilijoille. Monipuolisen, huipulle
tahtaavan urheilun mahdollistavat olosuhteet. Toimiva valmentajayhteiso, jonka valmentajat mukana
lajin kansallisessa valmennusjarjestelmassa.

Valtakunnallinen urheiluakatemia ja valmennuskeskus tai valtakunnallinen urheiluakatemia

Tehtdva ja rooli: Edellisen tason tehtavien lisdksi toimii useiden lajien valtakunnallisena
paivittaisvalmennuksen verkostona ja keskuksena valintavaiheesta huippuvaiheeseen. Valtakunnallinen
tehtdva painopistelajeissa ja/tai jollakin osaamisalueella, jonka perusteella toimijalla on
valtakunnallisen valmennuskeskuksen status. Toimii useiden lajien valtakunnallisena



paivittdisvalmennuksen verkostona ja keskuksena valintavaiheesta huippuvaiheeseen. Tekee aktiivista
yhteistyota paikallisten ja alueellisten urheilutoimijoiden seka lajiliittojen kanssa. Kuuluu Huippu-
urheiluyksikdn koordinoimaan valtakunnalliseen verkostoon ja voi toimia erikseen nimettyna
Olympiavalmennuskeskuksena.

Kriteerit: Edellisen tason kriteerien lisaksi usean lajin valtakunnallinen keskus, jolla merkittava rooli lajin
kansallisessa tai kansainvalisessa valmennusjarjestelmassa. Keskuksella merkittava rooli lajin
urheilijoiden péivittdisvalmennuksessa. Useiden lajien paikallinen / alueellinen verkosto ja keskus.
Verkostossa mukana paljon eri lajien urheilijoita ja valmentajia. Osallistuva asiantuntijaverkosto toimii.
Toimiva yldakouluvalmennus, joka toteuttaa HUY:n linjaamien ylakoulumallien valmennussisaltéja.
Yhteistydssa mukana paikallisia toisen asteen oppilaitoksia (ammatillinen ja lukio). Korkea-asteella
raataloidyt ratkaisut urheilijoille. Monipuolisen, huipulle tdhtadvan urheilun mahdollistavat olosuhteet.
Toimiva valmentajayhteis0, jonka valmentajat mukana lajin kansallisessa valmennusjarjestelmassa.
Tekee yhteistyota kansainvalisen huippu-urheiluverkoston kanssa.

3. Osaamisen kehittamisen erityistehtavat

Olympiakomitean huippu-urheiluyksikolla ja Kilpa- ja huippu-urheilun tutkimuskeskuksella (KIHU) on
osaamisen kehittamisen erityistehtavien johto- ja koordinaatiovastuu. Vuodelle 2020 osaamisen
kehittdjia haetaan kolmeen suomalaista huippu-urheilua palvelevaan kokonaisuuteen:

1. Huippu-urheilun valtakunnallisen tietojéirjestelmdn kehittdminen
2. Urheilijan terveyttd edistévdn harjoittelun kehittéiminen
3. Huippu-urheilijan suorituskyvyn kehittdminen

Kaikille myonnettaville osaamisen kehittdmisen erityistehtaville maaritellaan tavoite ja huippu-
urheiluyksikodsta vastuuhenkil6.

4. Huomioitu aineisto

- Opetus- ja kulttuuriministerion ilmoittamat urheiluakatemioille ja valmennuskeskuksille
tarkoitetun valtionavustuksen kriteerit

- Urheiluakatemioiden ja valmennuskeskusten valtionavustushakemukset liitteineen

- Syksyn 2019 aikana toimintaymparistojen ja Huippu-urheiluyksikon valilld kdydyt tavoite- ja
tuloskeskustelut seka urheiluakatemiaohjelman asiantuntijoiden nakemykset toiminnan
laadusta ja maarasta

- Huippu-urheiluyksikon lajiluokittelu

- Lajien ilmoittamat toimintaymparistovalinnat

- Huippu-urheilun strategia 2020-2024



5. Toimintaympdristokohtainen lausunto ja esitys

TOIMINTAYMPARISTO

KOORDINOINTIIN
JA JOHTAMISEEN

ASIANTUNTUATOI
MINTAAN

OSAAMISEN
KEHITTAMISEN
ERITYISTEHTAVAAN

Valtakunnallinen
urheiluakatemia ja
valmennuskeskus tai
valtakunnallinen
urheiluakatemia

Padkaupunkiseudun
urheiluakatemia ja
Kisakallion
valmennuskeskus

190 000

620 000

90 000

Vuokatti-Ruka
urheiluakatemia ja Vuokatin
valmennuskeskus

80 000

250 000

120 000

Eteld-Pohjanmaan
urheiluakatemia ja
Kuortaneen
valmennuskeskus

50 000

130 000

120 000

Tampereen urheiluakatemia
ja Varalan valmennuskeskus

80 000

196 000

24 000

Turun seudun
urheiluakatemia

80 000

220 000

Jyvaskylan urheiluakatemia

80 000

170 000

50 000

Alueellinen
urheiluakatemia ja
valtakunnallinen
valmennuskeskus

Paijat-Hameen
urheiluakatemia,
Pajulahden
valmennuskeskus ja
Vierumaen
valmennuskeskus

40 000

60 000

190 000

Lapin urheiluakatemia ja
Lapin urheiluopiston
valmennuskeskus

40 000

70 000

80 000

Valtakunnallinen
valmennuskeskus

Eerikkilan urheiluopiston
valmennuskeskus

30 000

90 000

Ypajan hevosopiston
valmennuskeskus

Alueellinen
urheiluakatemia

Ouluseutu urheiluakatemia

40 000

60 000

Kuopion alueen
urheiluakatemia

35000

65 000




Vaasan seudun 35000 50 000
urheiluakatemia

Joensuun urheiluakatemia 25000 60 000
Kasvattajaurheiluakatemia

Satakunta Sports Academy 30 000 10 000
Etelda-Kymenlaakson 20000 20000 0
urheiluakatemia

Kouvolan urheiluakatemia 30 000 10 000

Eteld-Karjalan 20 000 20 000
urheiluakatemia

Keski-Pohjanmaan 30 000 10 000
urheiluakatemia

Etelad-Savon 20 000 10 000
urheiluakatemia

Urheiluakatemia Tavastia 20000 0

Forssan urheiluakatemia 0 0

Raaseporin 0 0 0
urheiluakatemia/Kisakeskus

YHTEENSA 945 000 2 061 000 764 000
YHTEENVETO

Rahapelituotoista 1935 000

Budjettivaroista 1 835 000

YHTEENSA 3 770 000

Osaamisen kehittdmisen erityistehtavat eriteltyna
Huippu-urheilun valtakunnallisen tietojarjestelman kehittaminen

Valtakunnallisen huippu-urheilun datastrategian rakentaminen ja toteuttaminen selvitystyéryhman
esitysten seka kansallisen palvelualustan teknisen ja sisallollisen vaatimusmaarittelyn mukaisesti
Olympiakomitean ja KIHU:n johtamana seka yhteistydssa muiden tehtavan saaneiden kanssa. Tyon
tulosten ja toimenpiteiden jalkauttamisvastuu koko urheiluakatemia- ja
valmennuskeskusverkostolle. Tyon johtamisesta vastaa Olympiakomitean digipaallikko. Yhteensa
260 000 €.

Eerikkilan urheiluopiston valmennuskeskus

Kisakallion urheiluopiston valmennuskeskus ja paakaupunkiseudun urheiluakatemia
Vuokatin urheiluopiston valmennuskeskus

Kuortaneen urheiluopiston valmennuskeskus

Lapin urheiluopiston valmennuskeskus

Urheilijan terveytta edistavan harjoittelun kehittaminen
Valtakunnallisen urheilijan terveytta edistavan harjoittelukonseptin (training room) ja

terveydenhuollon asiantuntijatydn rakentaminen Olympiakomitean ja KIHU:n johtamana seka
yhteisty6ssa muiden tehtdvan saaneiden kanssa. Tyon tulosten ja toimenpiteiden



jalkauttamisvastuu koko urheiluakatemia- ja valmennuskeskusverkostolle. Tyon johtamisesta
vastaa Olympiakomitean ja KIHU:n ylilddkari. Yhteensa 114 000 €.

Jyvaskylan urheiluakatemia
Varalan urheiluopiston valmennuskeskus
Padkaupunkiseudun urheiluakatemia

Huippu-urheilijan suorituskyvyn kehittdminen

Huippu-urheilijan suorituskyvyn eri osa-alueiden kehittdminen vastaamaan kansanvaliseen
kilpailuun ja parempaan huippu-urheilumenestykseen KIHU:n ja Olympiakomitean johtamana seka
yhteisty0ssa muiden tehtavan saaneiden kanssa. Tyon tulosten ja toimenpiteiden
jalkauttamisvastuu koko urheiluakatemia- ja valmennuskeskusverkostolle. Tydon johtamisesta
vastaavat Olympiakomitean Huippu-urheiluyksikon lajiryhmavastaavat. Yhteensa 390 000 €.

Pajulahden urheiluopiston valmennuskeskus
Vierumaen urheiluopiston valmennuskeskus
Kuortaneen urheiluopiston valmennuskeskus
Vuokatin urheiluopiston valmennuskeskus
Lapin urheiluopiston valmennuskeskus
Eerikkilan urheiluopiston valmennuskeskus

5.1. Valtakunnallinen urheiluakatemia ja valmennuskeskus tai valtakunnallinen urheiluakatemia
5.1.1. Paakaupunkiseudun urheiluakatemia ja Kisakallion urheiluopiston valmennuskeskus
5.1.1.1. Perustelut

Padkaupunkiseudun urheiluakatemia on maan suurin urheiluakatemia ja sinne
on kiinnittynyt valtakunnallisesti merkittavin maara menestyvista urheilijoista
ja valmentajista. Useat lajit ovat valinneet Urhean valtakannalliseksi
lajikeskittymakseen ja lajien padtoimiset maajoukkuetason valmentajat
toimivat Urhean toimintaymparistossa. Huippu-urheiluyksikké johtaa
urheiluakatemiaohjelmaa ja tekee toiminnallista yhteistyota ohjelman
kehittamisessa Urhean kanssa.

Padkaupunkiseudun urheiluakatemian toiminta-alueella on laaja vdestdpohja
seka monipuoliset opiskelu- ja tydémahdollisuudet. Hallinnollinen ja
toiminnallinen yhteisty®d Helsingin, Espoon ja Vantaan kaupunkien kanssa on
tarkea kehityssuunta ja avaa laajat kehittymismahdollisuudet
valtakunnallisesti ja kansainvalisesti. Yhteistoiminta Kisakallion urheiluopiston
ja Puolustusvoimien urheilukoulun kanssa laajentaa toiminnan
mahdollisuuksia entisestaan. Tata yhteistyota pitaa edelleen tiivistaa
rakenteellisilla ratkaisuilla ja huomioida myds seutukuntatyo.



Urheiluakatemian paatoimiset valmentajat muodostavat valmentajayhteisén
ja toimenpiteet paivittdiseen valmennusosaamisen kehittymiseen ja
osallistuvan asiantuntijatyon kehittdmiseen ovat hyvat. Asiantuntijatoimintaa
tulee edelleen rakentaa kohti moniammatillista valmennuksen
osaamiskeskittymaa. Yhteistyota merkittavien lajiliittojen kanssa tulee
edelleen syventda ja varmistaa menestyspotentiaalin omaavien urheilijoiden
kilpailukykyisten valmennusprosessien toteutuminen.

Padkaupunkiseudun urheiluakatemian tunnusluvut

- 25 lajin valtakunnallinen keskus

- 23 HUY tukilajin valinta

- 100 HUY tukiurheilijaa

- 2.tason urheilijat: AM 396, NM 497

- 3-4.tason urheilijat: 4145

- 33 NOV, 137 muuta paatoimista ja 69 sivutoimista valmentajaa

- 7 korkeakoulua, 13 ll-asteen oppilaitosta (7 urheiluoppilaitosta), 48
ylakoulua (8 urheiluyldkoulua)

- PV urheilukoulu

5.1.1.2. Rooli ja tehtava

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa koko padkaupunkiseudun alueella
kehyskunnat huomioiden, ll-asteella urheiluoppilaitosten kautta
valintavaiheen huipulle johtava ty6, korkea-asteella ja yhteisty6ssa tyoeldaman
kanssa huippuvaiheen urheilijoiden taysipainoinen kansainvalinen
menestyksen tavoittelu.

Huippu-urheiluyksikdn johtaman suomalaisen huippu-urheilun
toimintaymparistoverkoston kehittaminen ja koordinointi yhteisty6ssa
Huippu-urheiluyksikdn kanssa. Olympiavalmennuskeskuksen rakentaminen
yhdessa lajiliittojen, Huippu-urheiluyksikdn ja Helsingin kaupungin kanssa.

Valtakunnallisena urheiluakatemiana osallistuvan asiantuntijatoiminnan
suomalaisen mallin kehittdminen yhdessa muiden verkoston toimijoiden
kanssa.

5.1.1.3. Kehittamistavoite

Urhea kampuksen rakentuminen on mahdollisuus koko suomalaiselle
urheilulle. Tavoitteena on yhdessa lajiliittojen, Huippu-urheiluyksikon,
valmennuskeskusten ja Helsingin kaupungin kanssa rakentaa kansainvalisen
vertailun kestava Olympiavalmennuskeskus, jossa on luotu olosuhteet ja
mahdollisuudet laadukkaaseen urheilijan arkeen. Toiminnan laajentuminen
edellyttda johtamisen ja koordinoinnin kehittamista vastaamaan toiminnan
maaraa.

Tavoitteena vuonna 2020 on kehittaa edelleen valmentautumisen laatua
vastaamaan kansainvalista kilpailutasoa. Keskeisena toimenpiteena tahan on
valmennuksen ja asiantuntijatoiminnan resurssien kasvattaminen ja
osaamisen kehittdminen. Asiantuntijatoiminnan kehittaminen



5.1.1.4.

5.1.1.5.

valmentautumisprosessien tueksi edellyttda vahvaa ja toimivaa lajiliitto- ja
valmennuskeskusyhteistyotd. Kaksoisuratydssa painopiste huippuvaiheen
urheilijoiden kansainvalisen menestyksen varmistamisessa.

Osaamisen kehittamisen erityistehtava
Huippu-urheilun valtakunnallisen tietojarjestelman kehittaminen:

Valtakunnallisen huippu-urheilun datastrategian rakentaminen ja
toteuttaminen selvitystyoryhman esitysten seka kansallisen palvelualustan
teknisen ja sisallollisen vaatimusmaarittelyn mukaisesti Olympiakomitean ja
KIHU:n johtamana seka yhteistydssa muiden tehtavan saaneiden kanssa. Tyon
tulosten ja toimenpiteiden jalkauttamisvastuu koko urheiluakatemia- ja
valmennuskeskusverkostolle. Tyon johtamisesta vastaa Olympiakomitean
digipaallikko.

Urheilijan terveytta edistavan harjoittelun kehittaminen:

Valtakunnallisen urheilijan terveytta ja suorituskykyisyytta edistava
harjoittelukonsepti (training room) ja terveydenhuollon asiantuntijatyo
rakennetaan Olympiakomitean ja KIHU:n johtamana seka yhteistydssa muiden
tehtdvan saaneiden kanssa. Erityistehtavan tavoitteena on rakentaa
tydymparist6jd, joissa toteutuu valmentajien ja asiantuntijoiden yhteistyo
urheilijan paivittdisvalmennuksessa. Erityistehtava tavoittelee jarjestelmas,
jossa nuorten urheilijoiden terve kehittyminen ja kasvaminen kohti
huippuvaihetta mahdollistuu. Erityistehtava tahtaa urheilun huippuvaiheen
asiantuntijuuden lisddmiseen urheilijan terveyden ja suorituskykyisyyden eri
osa-alueilla. Tehtdva vaatii osaamisen, toimintamallien ja tyo6tilojen
kehittdmista. Toiminta perustuu tutkittuun tietoon, jota tuotetaan yhdessa
kansainvalisen ja kansallisen tiedeyhteisdon kanssa. Tyon tuloksia ja
toimenpiteita jalkautetaan koko urheiluakatemia- ja
valmennuskeskusverkostolle. Tydon johtamisesta vastaa Olympiakomitean ja
KIHU:n ylildakari.

Urhean erityistehtédvassa painottuu fysiikkavalmennuksen,
ravitsemusvalmennuksen ja psyykkisen valmennuksen osallistuvan
asiantuntijamallin pilotointi ja kehittdaminen seka toimintamallien levittaminen
urheiluakatemia- ja valmennuskeskusverkostossa.

Resurssiesitys

rahapelituotoista

budjettivaroista

YHTEENSA

johtamiseen/koordinointiin

190 000

0

190 000

asiantuntijatoimintaan

0

620 000

620 000

erityistehtavaan

90 000

0

90 000

YHTEENSA

280 000

620 000

900 000




5.1.2.Vuokatti-Ruka urheiluakatemia ja Vuokatin urheiluopiston valmennuskeskus

5.1.2.1.

5.1.2.2.

Perustelut

Vuokatti-Ruka urheiluakatemia ja Vuokatin valmennuskeskus muodostavat
toiminnallisen kokonaisuuden, jossa toimii myo6s lumilajien
Olympiavalmennuskeskus. Vuokattiin on keskittynyt lumilajien ll-asteen
valtakunnallinen valmennustoiminta, jota tukee vahva ylakoululeiritys,
painopistelajien aikuisten maajoukkueiden leiritystoiminta ja
Puolustusvoimien urheilukoulu Kainuun Prikaatissa. Olosuhteet ja edellytykset
kansainvalisen menestyksen saavuttamiseen ovat olemassa. Oppilaaksi otto
urheilulukioon on valtakunnallista ja sen vuoksi kokonaisvaltainen urheilijoista
huolehtiminen majoitus-, ruokailu- ja asiantuntitoimintoineen on tarkeaa niin
Vuokatissa kuin Rukalla. Painopistelajeissa on saavutettu hyvaa kansainvalista
menestysta ja sita kehitysta tulee edelleen vahvistaa.

Rakentunut lumilajien Olympiavalmennuskeskus yhteistydssa lajiliittojen,
kuntien ja Huippu-urheiluyksikon kanssa antaa perusteet hyvan toiminnan
jatkamiselle ja kehittamiselle.

Vuokatti-Ruka urheiluakatemian tunnusluvut

- 8 lajin valtakunnallinen keskus

- 6 HUY tukilajin valinta

- 25 HUY tukiurheilijaa

- 2.tason urheilijat: AM 18, NM 78

- 3-4. tason urheilijat: 379

- 11 NOV, 25 muuta paatoimista ja 15 sivutoimista valmentajaa

- 1 korkeakoulu, 5 ll-asteen oppilaitosta (1 urheiluoppilaitos), 6 yldkoulua,
ylakoululeiritys

- PV Urheilukoulu Kainuun Prikaatissa

Rooli ja tehtava

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa koko Kainuun alueella ja
ylakoululeirityksen kautta valtakunnallisesti, ll-asteella urheiluoppilaitosten ja
muiden yhteistyooppilaitosten kautta valintavaiheen huipulle johtava tyo
valituissa lajeissa, korkea-asteella ja yhteistyossa Puolustusvoimien
Urheilukoulun kanssa huippuvaiheen urheilijoiden taysipainoinen
kansainvalisen menestyksen tavoittelu.

Huippu-urheiluyksikén johtaman suomalaisen huippu-urheilun
toimintaymparistoverkoston kehittaminen ja koordinointi yhteisty6ssa
Huippu-urheiluyksikén kanssa. Olympiavalmennuskeskuksen rakentaminen
yhdessa lajiliittojen, Huippu-urheiluyksikon ja Kuusamon kaupungin ja
Sotkamon kunnan kanssa.

Valtakunnallisena urheiluakatemiana osallistuvan asiantuntijatoiminnan
suomalaisen mallin kehittdminen yhdessa muiden verkoston toimijoiden
kanssa.



5.1.2.3.

5.1.2.4.

Kehittamistavoite

Vuokatti-Ruka on lumilajien Olympiavalmennuskeskus. Tavoitteena on
yhdessa Huippu-urheiluyksikon kanssa rakentaa kansainvalisen vertailun
kestava Olympiavalmennuskeskus, jossa on luotu olosuhteet ja
mahdollisuudet laadukkaaseen urheilijan arkeen.

Tavoitteena vuonna 2020 on toiminnan vahvistaminen seka
Olympiavalmennuskeskuksen, lajien ja Huippu-urheiluyksikdn yhteistyon
syventdaminen. Vuoden 2020 aikana myds toimintaymparistdn sisdlla olevat
roolit ja vastuut on selkiytettava. Toiminnan kehittdminen neljalla valitulla
paalinjalla: valmennus, osallistuva asiantuntijatoiminta, tutkimus- ja
kehitystoiminta seka olosuhdetyd. Valtakunnallista lajiyhteisty6ta ja
osallistuvaa asiantuntijatyota tulee kehittdd valmennusprosessien tueksi ja
valmentajien osaamisen kehittymiseksi. Keskeinen painopiste on myos
tutkimus- ja kehitystoiminnan jalkautuminen kdytannon valmennukseen.
Kaksoisuratydssa painopiste huippuvaiheen urheilijoiden kansainvalisen
menestyksen varmistamisessa.

Osaamisen kehittamisen erityistehtava
Huippu-urheilijan suorituskyvyn kehittdminen:

Huippu-urheilijan suorituskyvyn eri osa-alueiden kehittdminen vastaamaan
kansanvdliseen kilpailuun ja parempaan huippu-urheilumenestykseen KIHU:n
ja Olympiakomitean johtamana seka yhteistydssa muiden tehtavan saaneiden
kanssa. Tyon tulosten ja toimenpiteiden jalkauttamisvastuu koko
urheiluakatemia- ja valmennuskeskusverkostolle.

Huippu-urheilun kehitystarpeisiin liittyvat liikuntateknologiset ratkaisut eri
lajeissa seka lumilajien kokonaisvaltainen valmentautumisen kehittaminen
yhdessa Lapin urheiluakatemian ja Lapin urheiluopiston valmennuskeskuksen
kanssa.

Huippu-urheilun valtakunnallisen tietojarjestelman kehittaminen:

Valtakunnallisen huippu-urheilun datastrategian rakentaminen ja
toteuttaminen selvitystyoryhman esitysten seka kansallisen palvelualustan
teknisen ja sisallollisen vaatimusmaarittelyn mukaisesti Olympiakomitean ja
KIHU:n johtamana seka yhteistydssa muiden tehtavan saaneiden kanssa. Tyon
tulosten ja toimenpiteiden jalkauttamisvastuu koko urheiluakatemia- ja
valmennuskeskusverkostolle. Tyon johtamisesta vastaa Olympiakomitean
digipaallikko.



5.1.2.5.

Resurssiesitys

rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 80 000 0 80 000
asiantuntijatoimintaan 0 250 000 250 000
erityistehtavaan 120 000 0 120 000
YHTEENSA 200 000 250 000 450 000

5.1.3. Eteld-Pohjanmaan urheiluakatemia ja Kuortaneen urheiluopiston valmennuskeskus

5.1.3.1.

5.1.3.2.

Perustelut

Etela-Pohjanmaan urheiluakatemia ja Kuortaneen urheiluopiston
valmennuskeskus muodostavat toiminnallisen kokonaisuuden. Kuortaneelle
on keskittynyt valmennuskeskuksen painopistelajien valtakunnallinen
valmennustoiminta ja myos kyseisten lajien aikuisten maajoukkueiden
leiritystoiminta. Oppilaaksi otto urheilulukioon on valtakunnallista ja sen
vuoksi kokonaisvaltainen urheilijoista huolehtiminen majoitus-, ruokailu- ja
asiantuntijapalveluineen on tarkeda. Kuortaneen valmennuskeskuksen
painopistelajeissa on saavutettu hyvaa kansainvalistd menestysta.

Kuortaneen valmennuskeskus tekee vahvaa kansainvilistd yhteistyota seka
kansallisesti tarkeaa urheilun kehittamistyota.

Etelda-Pohjanmaan urheiluakatemian tunnusluvut

- 10 lajin valtakunnallinen keskus

- 8 HUY tukilajin valinta

- 13 HUY tukiurheilijaa

- 2.tason urheilijat: AM 21, NM 119

- 3-4.tason urheilijat: 252

- 11 NOV, 26 muuta paatoimista ja 25 sivutoimista valmentajaa

- 2 korkeakoulua, 7 ll-asteen oppilaitosta (2 urheiluoppilaitosta), 8
ylakoulua, ylakoululeiritys

Rooli ja tehtava

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa koko Etela-Pohjanmaan alueella, II-
asteella urheiluoppilaitosten ja muiden yhteistyéoppilaitosten kautta
valintavaiheen huipulle johtava tyo, korkea-asteella ja yhteistydssa tydelaman
kanssa huippuvaiheen urheilijoiden taysipainoinen kansainvalinen
menestyksen tavoittelu.

Valtakunnallisena urheiluakatemiana osallistuvan asiantuntijatoiminnan
suomalaisen mallin kehittdminen yhdessa muiden verkoston toimijoiden
kanssa.




5.1.3.3.

5.1.3.4.

5.1.3.5.

Kehittamistavoite

Tavoitteena on, ettd Kuortaneen valmennuskeskus on kansainvélisen vertailun
kestava valmennuskeskus niille lajeille, jotka sen ovat valinneet
valtakunnalliseksi toimintaymparistokseen. Tavoitteena on auttaa alueellisia
toimijoita hyédyntamaan valmennuskeskuksen osaamista.

Vuonna 2020 tavoitteena on kehittda valmentautumisprosesseja osallistuvan
asiantuntijatoiminnan, entista tiiviimman paalajien yhteistyon ja lajien
keskindisen yhteistyon seka kansainvalisen toiminnan kautta.
Asiantuntijatoiminnan resurssien kasvattaminen on keskeista. Painopiste
huippuvaiheen urheilijoiden kansainvalisen menestyksen varmistamisessa
yhteistyossa lajien kanssa. Kaksoisuratydssa erityishuomio yhteistyossa
Seindjoen kanssa.

Osaamisen kehittamisen erityistehtava
Huippu-urheilijan suorituskyvyn kehittdminen:

Huippu-urheilijan suorituskyvyn eri osa-alueiden kehittdaminen vastaamaan
kansanviliseen kilpailuun ja parempaan huippu-urheilumenestykseen KIHU:n
ja Olympiakomitean johtamana seka yhteistydssa muiden tehtdvan saaneiden
kanssa. Tyon tulosten ja toimenpiteiden jalkauttamisvastuu koko
urheiluakatemia- ja valmennuskeskusverkostolle.

Huippu-urheilijan yleisten kuormittumisen ja palautumisen menetelmien
kehittdminen seka paalajien lajispesifit biomekaniikkaa, fysiologiaa ja
suorituskyvyn mittaamista parantavat valmennuselementit suunnitelman
mukaisesti.

Huippu-urheilun valtakunnallisen tietojarjestelman kehittaminen:

Valtakunnallisen huippu-urheilun datastrategian rakentaminen ja
toteuttaminen selvitystyéryhman esitysten seka kansallisen palvelualustan
teknisen ja sisallollisen vaatimusmaarittelyn mukaisesti Olympiakomitean ja
KIHU:n johtamana seka yhteistydssa muiden tehtavan saaneiden kanssa. Tyon
tulosten ja toimenpiteiden jalkauttamisvastuu koko urheiluakatemia- ja
valmennuskeskusverkostolle. Tyon johtamisesta vastaa Olympiakomitean
digipaallikko.

Resurssiesitys

rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 50 000 0 50 000
asiantuntijatoimintaan 0 130 000 130 000
erityistehtavaan 120 000 0 120 000
YHTEENSA 170 000 130 000 300 000




5.1.4. Tampereen urheiluakatemia ja Varalan urheiluopiston valmennuskeskus
5.1.4.1. Perustelut

Tampereen urheiluakatemia ja Varalan valmennuskeskus muodostavat tiiviin
kokonaisuuden. Urheiluakatemia kuuluu suuriin urheiluakatemioihin laajan
vdestopohjan, monipuolisten opiskelu- ja tydmahdollisuuksien seka usean lajin
tekeman kansallisen keskittamisvalinnan vuoksi. Tiivis yhteistyd Tampereen
kaupungin kanssa avaa laajat kehittymismahdollisuuden urheilutoiminnan
paikalliselle, alueelliselle ja valtakunnalliselle kehittymiselle. Hakametsan
alueen urheilukeskittyman suunnittelu ja rakentuminen avaa uusia
mahdollisuuksia myds urheiluakatemiatoiminnalle.

Urheiluakatemian paatoimiset valmentajat muodostavat tiiviin
valmentajayhteison ja toimenpiteet paivittdiseen valmennusosaamisen
kehittymiseen ovat hyvat. Yhteistyota merkittavien lajiliittojen kanssa tulee
syventda ja varmistaa menestyspotentiaalin omaavien urheilijoiden
kilpailukykyisten valmennusprosessien toteutuminen.

Tampereen urheiluakatemian tunnusluvut

- 10 lajin valtakunnallinen keskus

- 6 HUY tukilajin valinta

- 29 HUY tukiurheilijaa

- 2.tason urheilijat: AM 92, NM 131

- 3-4.tason urheilijat: 1035

- 8 NOV, 30 muuta paatoimista ja 21 sivutoimista valmentajaa

- 3 korkeakoulua, 3 ll-asteen oppilaitosta (2 urheiluoppialaitosta), 4
ylakoulua (3 urheiluyldkoulua), yldkoululeiritys

5.1.4.2. Rooli ja tehtava

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa koko Tampereen seudun alueella
kehyskunnat huomioiden, ll-asteella urheiluoppilaitosten kautta
valintavaiheen huipulle johtava tyo, korkea-asteella ja yhteisty6ssa tydeldaman
kanssa huippuvaiheen urheilijoiden taysipainoinen kansainvalinen
menestyksen tavoittelu.

Valtakunnallisena urheiluakatemiana osallistuvan asiantuntijatoiminnan
suomalaisen mallin kehittdminen yhdessa muiden verkoston toimijoiden
kanssa.

5.1.4.3. Kehittamistavoite

Tavoitteena vuonna 2020 on valtakunnallisen lajiyhteistyon syventaminen ja
asiantuntijatiimien rakentuminen. Osallistuvan asiantuntijatoiminnan
kehittdminen lajiprosesseissa ja valmennuksen seka asiantuntijatoiminnan
resurssien kasvattaminen. Kaksoisuratydssa painopiste huippuvaiheen



5.14.4.

5.1.45.

urheilijoiden kansainvalisen menestyksen varmistamisessa yhteistydssa lajien
kanssa.

Vuoden 2020 aikana tulevaisuuskuvan muodostaminen ja maaratietoiset
johtamisen toimenpiteet palvelemaan sita yhteistytssa Tampereen kaupungin
kanssa.

Osaamisen kehittamisen erityistehtava
Urheilijan terveyttd edistavan harjoittelun kehittdminen:

Valtakunnallisen urheilijan terveytta ja suorituskykyisyytta edistava
harjoittelukonsepti (training room) ja terveydenhuollon asiantuntijatyo
rakennetaan Olympiakomitean ja KIHU:n johtamana seka yhteistydssa muiden
tehtdvan saaneiden kanssa. Erityistehtdvan tavoitteena on rakentaa
tyoymparist6ja, joissa toteutuu valmentajien ja asiantuntijoiden yhteistyo
urheilijan paivittaisvalmennuksessa. Erityistehtava tavoittelee jarjestelmas,
jossa nuorten urheilijoiden terve kehittyminen ja kasvaminen kohti
huippuvaihetta mahdollistuu. Erityistehtava tahtaa urheilun huippuvaiheen
asiantuntijuuden lisdaamiseen urheilijan terveyden ja suorituskykyisyyden eri
osa-alueilla. Tehtava vaatii osaamisen, toimintamallien ja tyotilojen
kehittamistd. Toiminta perustuu tutkittuun tietoon, jota tuotetaan yhdessa
kansainvalisen ja kansallisen tiedeyhteisdon kanssa. Tyon tuloksia ja
toimenpiteita jalkautetaan koko urheiluakatemia- ja
valmennuskeskusverkostolle. Tyon johtamisesta vastaa Olympiakomitean ja
KIHU:n ylilaakari.

Varalan erityistehtavassa painottuu urheilijan terveyden seurannan ja
monitoroinnin tyékalujen ja toimintamallien kehittdminen ja levittdminen
urheiluakatemia- ja valmennuskeskusverkostossa.

Resurssiesitys

rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA

johtamiseen/koordinointiin

80 000 0 80 000

asiantuntijatoimintaan

0 196 000 196 000

erityistehtavaan

0 24 000 24 000

YHTEENSA

80 000 220000 300 000

5.1.5.Turun seudun urheiluakatemia

5.1.5.1.

Perustelut

Turun seudun urheiluakatemia kuuluu suuriin urheiluakatemioihin laajan
vaestdpohjan, monipuolisten opiskelu- ja tydmahdollisuuksien seka usean lajin
tekeman kansallisen keskittamisvalinnan vuoksi. Yhteisty6ssa Turun




5.1.5.2.

5.1.5.3.

kaupungin ja Paavo Nurmi -tutkimuskeskuksen kanssa rakentuva Kupittaan
kampus- ja tiedepuiston rakentuminen avaa monipuoliset urheilun
kehittymismahdollisuudet Turkuun jo olemassa olevan toiminnan ja
olosuhteiden lisdksi. Tiivis yhteistyd Turun kaupungin ja ympadristokuntien
kanssa mahdollistaa laajat kehittymismahdollisuuden urheilutoiminnan
paikalliselle, alueelliselle ja valtakunnalliselle kehittymiselle.

Urheiluakatemian paatoimiset valmentajat muodostavat tiiviin
valmentajayhteison ja toimenpiteet pdivittdiseen valmennusosaamisen
kehittymiseen ovat hyvat. Yhteistyota merkittavien lajiliittojen kanssa tulee
syventaad ja varmistaa menestyspotentiaalin omaavien urheilijoiden
kilpailukykyisten valmennusprosessien toteutuminen.

Turun urheiluakatemian tunnusluvut

- 11 lajin valtakunnallinen keskus

- 11 HUY tukilajin valinta

- 17 HUY tukiurheilijaa

- 2.tason urheilijat: AM 32, NM 131

- 3-4.tason urheilijat:943

- 10 NOV, 48 muuta paatoimista ja 22 sivutoimista valmentajaa

- 3 korkeakoulua, 3 ll-asteen oppilaitosta (2 urheiluoppilaitosta), 8
ylakoulua (1 urheiluylakoulu)

Rooli ja tehtava

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa koko Turun seudun alueella kehyskunnat
huomioiden, Il-asteella urheiluoppilaitosten kautta valintavaiheen huipulle
johtava tyo, korkea-asteella ja yhteistyossa tyoelaman kanssa huippuvaiheen
urheilijoiden tdysipainoinen kansainvalinen menestyksen tavoittelu.

Valtakunnallisena urheiluakatemiana osallistuvan asiantuntijatoiminnan
suomalaisen mallin kehittdminen yhdessa muiden verkoston toimijoiden
kanssa.

Kehittamistavoite

Tavoitteena vuonna 2020 on edelleen asiantuntija- ja valmennustoiminnan
seka osaamisen kehittyminen korkean vaatimustason ja tuloksen tekemisen
ndakokulmasta. Asiantuntijatoiminnan resurssien kasvattaminen on keskeista.
Valmennuksen laatu ja toimijoiden yhteistyd ovat avainasemassa.
Kaksoisuratydssa painopiste huippuvaiheen urheilijoiden kansainvalisen
menestyksen varmistamisessa yhteistydssa lajien kanssa. Tavoitteena myos
erityisesti ylakoulutyon koordinointiresurssien kasvattaminen ja
ylakouluverkoston laajeneminen kaupungin sisalla seka ymparistokunnissa.

Vuoden 2020 aikana uuden organisoitumismallin paattaminen ja kaytantoon
vienti.



5.1.5.4.

Resurssiesitys

rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 80 000 0 80 000
asiantuntijatoimintaan 0 220 000 220 000
erityistehtdvaan 0 0 0
YHTEENSA 80000 220000 300 000

5.1.6. Jyvaskyldan urheiluakatemia

5.1.6.1.

5.1.6.2.

Perustelut

Jyvaskylan urheiluakatemia kuuluu suuriin urheiluakatemioihin, jolla on laaja
vaestopohja, monipuoliset opiskelu- ja tydémahdollisuudet seka usean lajin
tekema kansallinen keskittamisratkaisu.

Yhteistyo Jyvaskylan yliopiston, LIKES:n ja Kilpa- ja huippu-urheilun
tutkimuskeskuksen kanssa on merkityksellistd koko urheiluakatemia- ja
valmennuskeskusverkostolle. Hyvaa yhteistyota Jyvaskylan kaupungin kanssa
tulee jatkaa ja syventda. Suunnitteilla oleva Hippos2020 -hanke avaa suuret
kehittymismahdollisuuden myos urheiluakatemiatoiminnalle paikallisesti ja
valtakunnallisesti.

Urheiluakatemian valmentajat muodostavat tiiviin valmentajayhteison ja
toimenpiteet paivittdiseen valmennusosaamisen kehittymiseen ovat hyvat.
Yhteistyota merkittavien lajiliittojen kanssa tulee syventaa ja varmistaa
menestyspotentiaalin omaavien urheilijoiden kilpailukykyisten
valmennusprosessien toteutuminen.

Jyvdskylan urheiluakatemian tunnusluvut

- 10 lajin valtakunnallinen keskus

- 9 HUY tukilajin valinta

- 17 HUY tukiurheilijaa

- 2.tason urheilijat: AM 53, NM 119

- 3-4.tason urheilijat: 1035

- 4 NOV, 20 muuta padatoimista ja 42 sivutoimista valmentajaa

- 4 korkeakoulua, 7 ll-asteen oppilaitosta (2 urheiluoppilaitosta), 8
yldkoulua (2 urheiluyldkoulua)

Rooli ja tehtava

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa koko Jyvaskylan seudun alueella
kehyskunnat huomioiden, ll-asteella urheiluoppilaitosten kautta
valintavaiheen huipulle johtava tyo, korkea-asteella ja yhteistydssa tyoelaman
kanssa huippuvaiheen urheilijoiden tdysipainoinen kansainvalinen
menestyksen tavoittelu.




Valtakunnallisena urheiluakatemiana osallistuvan asiantuntijatoiminnan
suomalaisen mallin kehittdaminen yhdessa muiden verkoston toimijoiden
kanssa.

5.1.6.3. Kehittamistavoite

Tavoitteena vuonna 2020 on edelleen parempi valmennusprosessien
tukeminen valmennusosaamisen kehittymisen ja osallistuvan asiantuntijuuden
kautta. Valmennuksen seka asiantuntijatoiminnan resurssien kasvattaminen
on keskeista. Tavoitteena urheilijan kaksoisuraratkaisujen kehittdminen
ylakouluvaiheesta korkea-asteelle. Yhteistyo paikallisten toimijoiden valilla
seka yhteistydn syventamista lajiliittojen suuntaan tulee kehittaa.
Kaksoisuraty6ssa painopiste huippuvaiheen urheilijoiden kansainvalisen
menestyksen varmistamisessa yhteistydssa lajien kanssa.

5.1.6.4. Osaamisen kehittamisen erityistehtava
Urheilijan terveyttd edistavan harjoittelun kehittdminen:

Valtakunnallisen urheilijan terveytta ja suorituskykyisyytta edistava
harjoittelukonsepti (training room) ja terveydenhuollon asiantuntijatyo
rakennetaan Olympiakomitean ja KIHU:n johtamana seka yhteistydssa muiden
tehtdvan saaneiden kanssa. Erityistehtavan tavoitteena on rakentaa
tyoymparist6ja, joissa toteutuu valmentajien ja asiantuntijoiden yhteistyo
urheilijan paivittdisvalmennuksessa. Erityistehtava tavoittelee jarjestelmas,
jossa nuorten urheilijoiden terve kehittyminen ja kasvaminen kohti
huippuvaihetta mahdollistuu. Erityistehtava tahtaa urheilun huippuvaiheen
asiantuntijuuden lisddmiseen urheilijan terveyden ja suorituskykyisyyden eri
osa-alueilla. Tehtdva vaatii osaamisen, toimintamallien ja ty6tilojen
kehittamista. Toiminta perustuu tutkittuun tietoon, jota tuotetaan yhdessa
kansainvalisen ja kansallisen tiedeyhteisdon kanssa. Tyon tuloksia ja
toimenpiteita jalkautetaan koko urheiluakatemia- ja
valmennuskeskusverkostolle. Tyon johtamisesta vastaa Olympiakomitean ja
KIHU:n ylilaakari.

Jyvaskylan Urheiluakatemian erityistehtavassa painottuu ldadkaritoiminnan ja
fysioterapian osallistuvan asiantuntijamallin pilotointi ja kehittdminen seka
toimintamallien levittdminen akatemia- ja valmennuskeskusverkostossa.

5.1.6.5. Resurssiesitys
rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 80 000 0 80 000
asiantuntijatoimintaan 0 170 000 170 000
erityistehtdvaan 50000 0 50 000
YHTEENSA 130 000 170 000 300 000




5.2. Valtakunnallinen valmennuskeskus ja alueellinen urheiluakatemia tai valtakunnallinen

valmennuskeskus

5.2.1. Paijat-Hameen urheiluakatemia, Pajulahden urheiluopiston valmennuskeskus ja Suomen
urheiluopiston valmennuskeskus

5.2.1.1.

5.2.1.2.

5.2.1.3.

Perustelut

Paijat-Hameen urheiluakatemia, Pajulahden urheiluopiston valmennuskeskus
ja Suomen urheiluopiston valmennuskeskus muodostavat merkittavan
kokonaisuuden, jonka yhteinen toimintamalli on kehittynyt kuluvien vuosien
aikana. Lahdessa toimii monilajiset urheiluoppilaitokset ja Urheiluopistoille on
keskittynyt valmennuskeskusten painopistelajien valtakunnallinen
leirivalmennustoiminta seka asiantuntijatoimintaa. Pajulahden urheiluopisto
toimii lisdksi vammaishuippu-urheilun osaamiskeskittymana.

Paijat-Hameen liikuntastrategia seka yhteistyd Lahden kaupungin ja alueen
muiden kuntien kanssa avaa kehittymismahdollisuuksia huippu-urheilun
kokonaisvaltaiseen kehittamiseen.

Paijat-Hameen urheiluakatemian tunnusluvut

- 17 lajin valtakunnallinen keskus

- 14 HUY tukilajin valinta

- 7 HUY tukiurheilijaa

- 2.tason urheilijat: AM 13, NM 68

- 3-4.tason urheilijat: 674

- 3 NOV, 15 muuta paatoimista ja 27 sivutoimista valmentajaa

- 2 korkeakoulua, 7 ll-asteen oppilaitosta (3 urheiluoppilaitosta), 3
ylakoulua (1 urheiluylakoulu), yldakoululeiritys

Rooli ja tehtdva

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa koko Paijat-Hameen alueella, Il-asteella
urheiluoppilaitosten ja muiden yhteistyboppilaitosten kautta valintavaiheen
huipulle johtava ty6, korkea-asteella ja yhteistydssa tydelaman kanssa
huippuvaiheen urheilijoiden taysipainoinen kansainvalinen menestyksen
tavoittelu.

Kehittamistavoite

Tavoitteena vuonna 2020 Paijat-Hameessa on alueen karkilajien kanssa
yhteistyon lisdédminen ja lisdarvon tuottaminen valmennuskeskusten
asiantuntijoiden ja osallistuvan asiantuntijuuden kautta. Valmentajien
osaamisen kehittyminen ja valmentautumisprosessien tukeminen ovat
keskiossa. Kaksoisuraratkaisut urheilijan polulla, seudullisen mallin
rakentaminen seka yhteistyo seurojen ja koulujen valilla ovat
urheiluakatemiatoiminnan tavoitteita. Paijat-Hameen liikuntastrategian



5.2.1.4.

5.2.15.

kdytantoon vienti ja sen edellyttdmat toimenpiteet yhdessa muun verkoston
kanssa.

Toimintaymparistdn laajuus huomioiden, vuonna 2020 tulee |6ytda keinot ja
malli urheilun [3htékohdista sujuvalle yhteistyodlle urheilu- ja
oppilaitosverkoston toimijoiden valille.

Osaamisen kehittamisen erityistehtava
Huippu-urheilijan suorituskyvyn kehittdminen:

Huippu-urheilijan suorituskyvyn eri osa-alueiden kehittaminen vastaamaan
kansanviliseen kilpailuun ja parempaan huippu-urheilumenestykseen KIHU:n
ja Olympiakomitean johtamana seka yhteistydssa muiden tehtdvan saaneiden
kanssa. Tyon tulosten ja toimenpiteiden jalkauttamisvastuu koko
urheiluakatemia- ja valmennuskeskusverkostolle.

Pajulahti 120 000 €: Huippu-urheilijan kuormittumisen ja palautumisen
menetelmien kehittaminen ja kdytantoon vienti, erityisena kokonaisuutena
kestavyys- ja nopeuskestavyys -valmennuksen kehittdminen ja toteutus
valmennuskeskusten paalajeissa. Vammaisurheilun kokonaisvaltainen huippu-
urheiluvalmennuksen kehitystyo.

Vierumaki 70 000 €: Suomalaisen valmentajakoulutuksen,
kouluttajakoulutuksen ja kouluttajaosaamisen mallin kehittaminen
vastaamaan lajien kansainvalisid osaamisvaatimuksia yhteistyossa
Olympiakomitean asiantuntijoiden kanssa.

Resurssiesitys

rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 40 000 0 40 000
asiantuntijatoimintaan 0 60 000 60 000
erityistehtavaan 190 000 0 190 000
YHTEENSA 230000 60 000 290 000

5.2.2. Lapin urheiluakatemia ja Lapin urheiluopiston valmennuskeskus

5.2.2.1.

Perustelut

Lapin urheiluakatemia ja Lapin urheiluopiston valmennuskeskus muodostavat
toiminnallisen kokonaisuuden. Rovaniemelle on keskittynyt lumilajien ja
urheiluakatemian painopistelajien valmennustoiminta, jota tukee vahva
ylakoululeiritys seka painopistelajien muu leiritys- ja kehitystoiminta.

Yhteistyd Rovaniemen kaupungin, oppilaitosten ja Lapin maakunnan kuntien
kanssa on tarkeda pohjoisen osaamiskeskuksen kokonaisvaltaisen




kehittdmisen kannalta. Yhteistyo Vuokatti-Rukan urheiluakatemian ja
Vuokatin valmennuskeskuksen kanssa on valttamatonta lumilajien
kehittymisen ndakdkulmasta.

Lapin urheiluakatemian tunnusluvut

- 8 lajin valtakunnallinen keskus

- 8 HUY tukilajin valinta

- 11 HUY tukiurheilijaa

- 2.tason urheilijat: AM 17, NM 46

- 3-4. tason urheilijat: 601

- 1NOQV, 25 muuta paatoimista ja 16 sivutoimista valmentajaa

- 2 korkeakoulua, 4 ll-asteen oppilaitosta (2 urheiluoppilaitosta),
ylakouluverkosto ja ylakoululeiritys

5.2.2.2. Rooli ja tehtava

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa koko Lapin alueella, ll-asteella
urheiluoppilaitosten ja muiden yhteistydoppilaitosten kautta valintavaiheen
huipulle johtava tyo, korkea-asteella ja yhteisty0ssa tyoelaman kanssa
huippuvaiheen urheilijoiden taysipainoinen kansainvalinen menestyksen
tavoittelu.

5.2.2.3. Kehittamistavoite

Tavoitteena vuonna 2020 on edelleen parantaa valmentautumisen
mahdollisuuksia valmennusresursseja, valmennusosaamista ja osallistuvaa
asiantuntijatoimintaa kehittamalla. Kaksoisuran ndakdkulmasta Rovaniemen
ylakoulumallin ja huippu-urheilumallien rakentaminen lajiliitto- ja
seurayhteistyon kautta. Lumilajien osalta yhteistyon edelleen syventdaminen
lajiliittojen, Vuokatti-Rukan urheiluakatemian ja Vuokatin
valmennuskeskuksen kanssa.

5.2.2.4. Osaamisen kehittamisen erityistehtava
Huippu-urheilijan suorituskyvyn kehittdminen:

Huippu-urheilijan suorituskyvyn eri osa-alueiden kehittdminen vastaamaan
kansanvaliseen kilpailuun ja parempaan huippu-urheilumenestykseen KIHU:n
ja Olympiakomitean johtamana seka yhteistydssa muiden tehtdavan saaneiden
kanssa. Tyon tulosten ja toimenpiteiden jalkauttamisvastuu koko
urheiluakatemia- ja valmennuskeskusverkostolle.

Taitovalmennuksen suomalaisen mallin rakentaminen
urheiluakatemiaverkostoon seka lumilajien kokonaisvaltainen
valmentautumisen kehittdminen yhdessa Vuokatti-Ruka urheiluakatemian ja
Vuokatin valmennuskeskuksen kanssa.



5.2.2.5.

Huippu-urheilijan valtakunnallisen tietojarjestelman kehittaminen:

Valtakunnallisen huippu-urheilun datastrategian rakentaminen ja
toteuttaminen selvitystyoryhman esitysten seka kansallisen palvelualustan
teknisen ja sisallollisen vaatimusmaarittelyn mukaisesti Olympiakomitean ja
KIHU:n johtamana seka yhteistydssa muiden tehtavan saaneiden kanssa. Tyon
tulosten ja toimenpiteiden jalkauttamisvastuu koko urheiluakatemia- ja
valmennuskeskusverkostolle. Tyon johtamisesta vastaa Olympiakomitean
digipaallikko.

Resurssiesitys

rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 40 000 0 40 000
asiantuntijatoimintaan 0 70000 70 000
erityistehtdvaan 80000 0 80000
YHTEENSA 120 000 70 000 190 000

5.2.3. Eerikkildn urheiluopiston valmennuskeskus

5.2.3.1.

5.2.3.2.

5.2.3.3.

Perustelut

Eerikkilan urheiluopiston valmennuskeskus toimii jalkapallon ja salibandyn
valtakunnallisena valmennuskeskuksena. Molemmat valmennuskeskuksen
painopistelajit edustavat harrastajamaaraltdan suuria lajeja, joten
vaikutusmahdollisuudet Urheilijan polun systemaattiseen valmennus- ja
asiantuntijatyon kehittamiseen ovat suuret.

Eerikkildn valmennuskeskuksella ei ole muihin toimintaymparistoihin
rinnastettavaa urheiluakatemiatoimintaa. Siksi tarkeaa on, etta
valmennuskeskus verkostoituu ja aloittaa yhteistydn omien painopistelajiensa
keskeisten urheiluakatemioiden kanssa.

Rooli ja tehtava

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa ylakoululeiritysten seka seurayhteistyon
kautta, ll-asteella omien painopistelajien urheilijoiden kokonaisvaltaisen
kehittymisen seuranta ja kaksoisuran rakentaminen yhteistyossa
kotipaikkakuntien oppilaitosten kanssa. Huippuvaiheen urheilijoiden
taysipainoinen kansainvdlinen menestyksen tavoittelu.

Kehittamistavoite

Tavoitteena vuonna 2020 on valtakunnallisen lajiyhteistyon edelleen
kehittyminen ensisijaisesti jalkapallossa ja salibandyssd, mutta myds muissa
joukkuepeleissa. Valmennusosaamisen ja osallistuvan asiantuntijuuden
kehittyminen on keskeistd, painottuen huippuseuroihin ja -joukkueisiin.




5.2.3.4.

5.2.3.5.

Kokonaisvaltaisen valmennuksen ja seurannan kautta tiedon hyédyntdminen
jalkapallon ja salibandyn koulutus- ja valmennusjarjestelman kehittdmisessa.

Vuoden 2020 aikana sellaisen toimintamallin luominen, jolla toiminnallinen
yhteistyo jalkapallon ja salibandyn keskeisten urheiluakatemioiden kanssa
kdynnistyy.

Osaamisen kehittamisen erityistehtava
Huippu-urheilun valtakunnallisen tietojarjestelman kehittaminen:

Valtakunnallisen huippu-urheilun datastrategian rakentaminen ja
toteuttaminen selvitystyoryhman esitysten seka kansallisen palvelualustan
teknisen ja sisallollisen vaatimusmaarittelyn mukaisesti Olympiakomitean ja
KIHU:n johtamana seka yhteistydssa muiden tehtavan saaneiden kanssa. Tyon
tulosten ja toimenpiteiden jalkauttamisvastuu koko urheiluakatemia- ja
valmennuskeskusverkostolle. Tyon johtamisesta vastaa Olympiakomitean
digipaallikko.

Huippu-urheilijan suorituskyvyn kehittdminen:

Huippu-urheilijan suorituskyvyn eri osa-alueiden kehittaminen vastaamaan
kansanvdliseen kilpailuun ja parempaan huippu-urheilumenestykseen KIHU:n
ja Olympiakomitean johtamana seka yhteisty6ssa muiden tehtdvan saaneiden
kanssa. Tyon tulosten ja toimenpiteiden jalkauttamisvastuu koko
urheiluakatemia- ja valmennuskeskusverkostolle.

Kokonaisvaltainen urheilijoiden kehittymisen seuranta -konsepti
valmennuskeskuksen paalajeissa ja verkostossa suunnitelman mukaisesti.

Resurssiesitys

rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 0 0 0
asiantuntijatoimintaan 0 30 000 30 000
erityistehtdavaan 90 000 0 90 000
YHTEENSA 90 000 30 000 120 000

5.2.4. Ypajan hevosopisto

5.2.4.1.

Rooli ja Tehtava

Hevosurheilun valtakunnallinen valmennuskeskus, jonka tehtdva on
hevosurheilun osaamisen, asiantuntijatoiminnan ja olosuhteiden

kehittaminen.




5.24.2.

5.2.4.3.

Osaamisen kehittamisen erityistehtava

Ei rahallista tukea erityistehtavdan. Ratsastusopiston toiminta ei kohtaa
Opetus- ja kulttuuriministerion sekd Huippu-urheiluyksikon talle toiminnalle
asetettuja kriteereja.

Resurssiesitys

rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 0 0 0
asiantuntijatoimintaan 0 0 0
erityistehtavaan 0 0 0
YHTEENSA 0 0 0

5.3. Alueellinen urheiluakatemia

5.3.1. Ouluseutu urheiluakatemia

5.3.1.1.

Perustelut

Ouluseutu urheiluakatemia on alueellinen urheiluakatemia, jolla on laaja
vaestopohja, monipuoliset opiskelu- ja tyémahdollisuudet seké joidenkin
lajien tekema kansallinen keskittamisratkaisu.

Yhteistyo ja valmentajapalkkaus Oulun kaupungin kanssa on ollut suuntaa
nayttavaa toimintaa koko urheiluakatemiaverkostolle. Urheiluakatemian
paatoimiset valmentajat muodostavat tiiviin valmentajayhteison ja
edellytykset paivittdiseen valmennusosaamisen kehittymiseen ovat hyvat.

Yhteistyota merkittavien lajiliittojen kanssa tulee edelleen syventaa ja
varmistaa menestyspotentiaalin omaavien urheilijoiden kilpailukykyisten
valmennusprosessien toteutuminen.

Ouluseutu urheiluakatemian tunnusluvut

- 10 lajin valtakunnallinen keskus

- 7 HUY tukilajin valinta

- 4 HUY tukiurheilijaa

- 2.tason urheilijat: AM 12, NM 85

- 3-4. tason urheilijat: 394

- 0 NOV, 28 paatoimista ja 12 sivutoimista valmentajaa

- 2 korkeakoulua, 5 ll-asteen oppilaitosta (2 urheiluoppilaitosta), 2
ylakoulua (1 urheiluyldkoulu)




5.3.1.2.

5.3.1.3.

5.3.1.4.

5.3.1.5.

Rooli ja tehtava

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa koko Oulun seudun alueella kehyskunnat
huomioiden, ll-asteella urheiluoppilaitosten kautta valintavaiheen huipulle
johtava tyo, korkea-asteella ja yhteistydssa tyoelaman kanssa huippuvaiheen
urheilijoiden taysipainoinen kansainvalinen menestyksen tavoittelu.

Kehittamistavoite

Tavoitteena vuonna 2020 on selkiyttdaa koordinaatiota seka kehittda paikallista
lajiyhteistyota ja resursointia. Valmennusosaamisen ja valmentajayhteison
toiminnan kehittdminen seka osallistuvan asiantuntijuuden tehostaminen
valmennusprosessien tueksi painopisteena. Joustavien opintojarjestelyiden ja
kokonaisvaltaisen tuen kehittaminen urheilijan polun eri vaiheisiin.

Osaamisen kehittamisen erityistehtava

Ei rahoitusta haettuun erityistehtdavaan. Perusteluna tehty valinta keskittaa
huippu-urheilijan suorituskyvyn kehittdmisen tehtavat valmennuskeskuksiin ja
terveyttéd edistavan harjoittelun resurssit suomalaisen Training Room -mallin

ja siihen liittyvan valtakunnallisen kehitystydon rakentamiseen.

Resurssiesitys

rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 40 000 0 40 000
asiantuntijatoimintaan 60 000 0 60 000
erityistehtdavaan 0 0 0
YHTEENSA 100 000 0 100 000

5.3.2. Kuopion aluee

5.3.2.1.

n urheiluakatemia

Perustelut

Kuopion alueen urheiluakatemia on alueellinen urheiluakatemia, jolla on laaja
vaestopohja, monipuoliset opiskelu- ja tyémahdollisuudet seka joidenkin

lajien tekema kansallinen keskittamisratkaisu.

Hyvaa yhteistyota Kuopion kaupungin ja alueen seutukuntien kanssa tulee
edelleen jatkaa ja kehittaa. Urheiluakatemian valmentajat muodostavat tiiviin
valmentajayhteison ja edellytykset paivittdiseen valmennusosaamisen
kehittymiseen ovat hyvat. Yhteistyota merkittavien lajiliittojen kanssa tulee
syventda ja varmistaa menestyspotentiaalin omaavien urheilijoiden

kilpailukykyisten valmennusprosessien toteutuminen.




Kuopion alueen urheiluakatemian tunnusluvut

- 4 lajin valtakunnallinen keskus

- 4 HUY tukilajin valinta

- 13 HUY tukiurheilijaa

- 2.tason urheilijat: AM 29, NM 69

- 3-4.tason urheilijat: 496

- 5 NOV, 29 muuta paatoimista ja 26 sivutoimista valmentajaa

- 2 korkeakoulua, 6 ll-asteen oppilaitosta (2 urheiluoppilaitosta), 2
urheiluylakoulua

5.3.2.2. Rooli ja tehtava

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa koko Kuopion seudun alueella
kehyskunnat huomioiden, ll-asteella urheiluoppilaitosten kautta
valintavaiheen huipulle johtava tyo, korkea-asteella ja yhteistydssa tydelaman
kanssa huippuvaiheen urheilijoiden tdysipainoinen kansainvalinen
menestyksen tavoittelu.

5.3.2.3. Kehittamistavoite

Tavoitteena vuonna 2020 on valmennusosaamisen ja valmentajaverkoston
toiminnan kehittdminen ja syventaminen seka lajien valinen yhteistyo.
Osallistuvan asiantuntijuuden tehostaminen valmennusprosessien tueksi
huomioitava painopisteeksi. Urheilijan kaksoisuran toimenpiteet keskittyvat
erityisesti kaksoisuraohjaukseen koko urheilijan polulle ja tukitoimiin
tybelamayhteistyOssa ja urasiirtymassa.

5.3.2.4. Resurssiesitys
rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 35 000 0 35000
asiantuntijatoimintaan 0 65 000 65 000
erityistehtdavaan 0 0 0
YHTEENSA 35000 65 000 100 000

5.3.3. Joensuun urheiluakatemia

5.3.3.1. Perustelut

Joensuun urheiluakatemia on alueellinen urheiluakatemia, jolla on laaja
vaestopohja, monipuoliset opiskelu- ja tyémahdollisuudet seka joidenkin
lajien tekema kansallinen keskittamisratkaisu.

Hyvaa yhteistyota Joensuun kaupungin ja alueen seutukuntien kanssa tulee
edelleen jatkaa ja kehittda. Urheiluakatemian valmentajat muodostavat




5.3.3.2.

5.3.3.3.

5.3.34.

valmentajayhteison ja nain luodaan edellytykset paivittdiseen
valmennusosaamisen kehittymiseen. Yhteistyota merkittavien lajiliittojen
kanssa tulee syventaa ja varmistaa menestyspotentiaalin omaavien
urheilijoiden kilpailukykyisten valmennusprosessien toteutuminen.

Joensuun urheiluakatemian tunnusluvut

- 3 lajin valtakunnallinen keskus

- 2 HUY tukilajin valinta

- 7 HUY tukiurheilijaa

- 2.tason urheilijat: AM 15, NM 22

- 3-4.tason urheilijat:389

- 3 NOV, 20 muuta paatoimista ja 4 sivutoimista valmentajaa

- 2 korkeakoulua, 5 ll-asteen oppilaitosta (1 urheiluoppilaitos), 2 ylakoulua

Rooli ja tehtava

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa koko Joensuun seudun alueella
kehyskunnat huomioiden, ll-asteella urheiluoppilaitosten kautta
valintavaiheen huipulle johtava ty6, korkea-asteella ja yhteisty6ssa tydeldaman
kanssa huippuvaiheen urheilijoiden taysipainoinen kansainvalinen
menestyksen tavoittelu.

Kehittamistavoite

Tavoitteena vuonna 2020 on selkiyttda koordinaatiomalli sekd panostaa
kokonaisvaltaisten valmennusprosessien ja osallistuvan asiantuntijuuden
kehittdmiseen. Lajiyhteisty6 ja valmennusosaaminen on keskidssa.
Ylakoulutoiminnan kehittdmisen tavoitteena on saada vahintaan yksi
urheiluyldakoulu Joensuun alueelle ja kumppanuusylakouluverkostoa
laajennetaan niin Joensuun kaupungissa kuin seutukunnissa.

Resurssiesitys

rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 25 000 0 25000
asiantuntijatoimintaan 60 000 0 60 000
erityistehtavaan 0 0 0
YHTEENSA 85 000 0 85 000

5.3.4. Vaasan seudun urheiluakatemia

5.3.4.1.

Perustelut

Vaasan seudun urheiluakatemia on alueellinen urheiluakatemia, jolla on laaja
vaestdpohja, monipuoliset opiskelu- ja tydmahdollisuudet seka joidenkin
lajien tekema kansallinen keskittamisratkaisu.




5.3.4.2.

5.3.43.

5.3.4.4.

Hyvaa yhteistyota Vaasan kaupungin ja alueen seutukuntien kanssa tulee
edelleen jatkaa ja kehittda. Urheiluakatemian valmentajat muodostavat
valmentajayhteison ja ndin luodaan edellytykset paivittdiseen
valmennusosaamisen kehittymiseen. Yhteistyota merkittavien lajiliittojen
kanssa tulee syventda ja varmistaa menestyspotentiaalin omaavien
urheilijoiden kilpailukykyisten valmennusprosessien toteutuminen.

Vaasan seudun urheiluakatemian tunnusluvut

- 4 lajin valtakunnallinen keskus

- 3 HUY tukilajin valinta

- 5 HUY tukiurheilijaa

- 2.tason urheilijat: AM 23, NM 78

- 3-4.tason urheilijat: 573

- 1NOQV, 29 muuta paatoimista ja 21 sivutoimista valmentajaa

- 6 korkeakoulua, 5 Il-asteen oppilaitosta (1 urheiluoppilaitos), 11 ylakoulua
(2 urheiluyldkoulua)

Rooli ja tehtava

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa koko Vaasan seudun alueella kehyskunnat
huomioiden, ll-asteella urheiluoppilaitosten kautta valintavaiheen huipulle
johtava tyo, korkea-asteella ja yhteistydssa tyoelaman kanssa huippuvaiheen
urheilijoiden tdysipainoinen kansainvalinen menestyksen tavoittelu.

Ruotsinkielisen urheiluakatemiatoiminnan koordinointi.
Kehittamistavoite

Tavoitteena vuonna 2020 urheiluylakoulutoiminnan vakiinnuttaminen ja
seudullisen yldkouluverkoston laajeneminen. Valmentautumisen ja
valmennusprosessien tukemisessa osallistuvan asiantuntijatoiminnan
vahvistaminen ja valmentajien osaamisen kehittdminen. Paikallinen
lajiyhteistyd on avainasemassa. Tavoitteena johtamisen organisoituminen ja
roolien selkeyttaminen yhdessa lajien ja oppilaitosten kanssa seka
koordinaatioresurssien lisddminen.

Resurssiesitys

rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 35 000 0 35000
asiantuntijatoimintaan 50 000 0 50 000
erityistehtdavaan 0 0 0
YHTEENSA 85 000 0 85 000




5.4. Kasvattajaurheiluakatemia
5.4.1. Kouvolan urheiluakatemia

5.4.1.1. Perustelut

Kouvolan urheiluakatemia on kasvattaja-akatemia, jossa erityinen tehtava on
kasvattaa valintavaiheen urheilijoita kohti huippuvaihetta seka vahvistaa
paikallisen tason yhteistyota urheilun toimijoiden valilla. Yhteistyota
kaupungin ja lilkunnan aluejarjeston kanssa tulee edelleen kehittda ja hakea
yhteistd toiminnan kasvua alueella.

Kouvolan urheiluakatemian tunnusluvut

- 0 lajin valtakunnallinen keskus

- 2 HUY tukiurheilijaa

- 2.tason urheilijat: AM 0, NM 25

- 3-4. tason urheilijat: 351

- 0NOQV, 10 paatoimista ja 22 sivutoimista valmentajaa
- 1 korkeakoulu, 6 ll-asteen oppilaitosta, 10 yldkoulua

5.4.1.2. Rooli ja tehtava

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa koko Kouvolan seudun alueella
kehyskunnat huomioiden, ll-asteella yhteistyooppilaitosten kanssa nuorten
huipulle johtava ty6 ja huippuvaiheessa yksittaisten urheilijoiden
valmentautumisen tukeminen ja edellytysten luominen

5.4.1.3. Kehittamistavoite

Tavoitteena vuonna 2020 on kehittya kasvattaja-akatemiana ja vahvistaa
paikallista yhteistyota seurojen ja koulujen valilld. Toimivan
valmentajayhteison ja konkreettisten, suunnitelmallisten toimintatapojen
kautta valmennusosaaminen kehittyminen seka ylakoulutoiminnan
kehittdminen ovat erityisid painopisteita.

5.4.1.4. Resurssiesitys
rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 30 000 0 30000
asiantuntijatoimintaan 10 000 0 10 000
erityistehtavaan 0 0 0
YHTEENSA 40 000 0 40 000

5.4.2. Satakunta Sports Academy SSA

5.4.2.1. Perustelut

Satakunta Sports Academy on kasvattaja-akatemia, jossa erityinen tehtava on
kasvattaa valintavaiheen urheilijoita kohti huippuvaihetta seka vahvistaa




5.4.2.2.

5.4.2.3.

5.4.2.4.

paikallisen tason yhteistyota urheilun toimijoiden valilla. Yhteistyota
kaupungin ja lilkunnan aluejarjeston kanssa tulee edelleen kehittda ja hakea
yhteistd toiminnan kasvua alueella.

Satakunnan urheiluakatemian tunnusluvut

- 0 lajin valtakunnallinen keskus

- 5 HUY tukiurheilijaa

- 2.tason urheilijat: AM 11, NM 73

- 3-4. tason urheilijat: 360

- 0NOV, 16 paatoimista ja 21 sivutoimista valmentajaa

- 3 korkeakoulua, 6 ll-asteen oppilaitosta (1 urheiluoppilaitos), 3 ylakoulua
(1 urheiluyldkoulu)

Rooli ja tehtava

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa koko Porin seudun alueella kehyskunnat
huomioiden, Il-asteella urheiluoppilaitoksen ja muiden yhteisty6oppilaitosten
kanssa nuorten huipulle johtava tyo ja huippuvaiheessa yksittaisten
urheilijoiden valmentautumisen tukeminen ja edellytysten luominen.

Kehittamistavoite

Keskeisena tavoitteena vuonna 2020 on hallinto- ja johtamismallin
selkeyttdminen ja resurssointi koordinaatiotyohon. Lisdksi tavoitteena
kehittaa paikallista laji- ja oppilaitosyhteistyotd. Valmennusprosessien
kehittamisessa keskeisend valmentajien osaaminen toimivan
valmentajayhteison kautta. Kaksoisuran ndakokulmasta tavoitteena
urheiluyldkoulutoiminnan vakiinnuttamisen lisaksi seutukunnallisen
ylakouluverkoston laajeneminen. Urheiluyldakoulun ja urheilulukion saumaton
yhteistyo palvelemaan alueen urheilijoita ja lajeja.

Resurssiesitys

rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 30 000 0 30000
asiantuntijatoimintaan 10 000 0 10 000
erityistehtavaan 0 0 0
YHTEENSA 40 000 0 40 000

5.4.3. Eteld-Kymenlaakson urheiluakatemia

5.4.3.1.

Perustelut

Etela-Kymenlaakson urheiluakatemia on kasvattaja-akatemia, jossa erityinen
tehtdva on kasvattaa valintavaiheen urheilijoita kohti huippuvaihetta seka
vahvistaa paikallisen tason yhteisty6ta urheilun toimijoiden valilla. Yhteistyota
kaupungin ja liikunnan aluejarjeston kanssa tulee edelleen kehittaa ja hakea
yhteistd toiminnan kasvua alueella.




5.4.3.2.

5.4.3.3.

5.4.3.4.

5.4.3.5.

Etela-Kymenlaakson urheiluakatemian tunnusluvut

- 0 lajin valtakunnallinen keskus

- 3 HUY tukiurheilijaa

- 2.tason urheilijat: AM 7, NM 23

- 3-4.tason urheilijat: 347

- 0NOQV, 7 paatoimista ja 22 sivutoimista valmentajaa

- 1 korkeakoulua, 5 ll-asteen oppilaitosta (1 urheiluoppilaitos), 5 ylakoulua
(1 urheiluylakoulu)

Rooli ja tehtava

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa koko Kotkan seudun alueella kehyskunnat
huomioiden, ll-asteella yhteistydoppilaitosten kanssa nuorten huipulle johtava
tyo ja huippuvaiheessa yksittaisten urheilijoiden valmentautumisen
tukeminen ja edellytysten luominen

Kehittamistavoite

Tavoitteena vuonna 2020 on kehittya kasvattaja-akatemiana ja vahvistaa
paikallista yhteistyota seurojen ja koulujen valilla. Tavoitteena on
urheiluyldkoulutoiminnan vakiinnuttaminen, toiminnan laadun kehittaminen
seka koulujen ja seurojen valisen yhteistyon tiivistaminen.
Valmennusosaamisen kehittyminen toimivan valmentajayhteison ja
asiantuntijatoiminnan kautta.

Osaamisen kehittamisen erityistehtava
Ei rahoitusta haettuun erityistehtavaan. Perusteluna tehty valinta keskittaa

terveytta edistavan harjoittelun resurssit suomalaisen Training Room -mallin
ja siihen liittyvan valtakunnallisen kehitystyon rakentamiseen.

Resurssiesitys

rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 20 000 0 20 000
asiantuntijatoimintaan 20 000 0 20 000
erityistehtdavaan 0 0 0
YHTEENSA 40 000 0 40 000

5.4.4. Etela-Karjalan urheiluakatemia

5.44.1.

Perustelut

Eteld-Karjalan urheiluakatemia on kasvattaja-akatemia, jossa erityinen tehtava
on kasvattaa valintavaiheen urheilijoita kohti huippuvaihetta seka vahvistaa
paikallisen tason yhteistyota urheilun toimijoiden valilla. Yhteistyota




5.4.4.2.

5.44.3.

5.4.4.4.

kaupungin ja lilkunnan aluejarjeston kanssa tulee edelleen kehittda ja hakea
yhteista toiminnan kasvua alueella.

Etela-Karjalan urheiluakatemian tunnusluvut

- 0 lajin valtakunnallinen keskus

- 2.tason urheilijat: AM 2, NM

- 3-4.tason urheilijat: 577

- 0NOQV, 20 paatoimista ja 21 sivutoimista valmentajaa

- 2 korkeakoulua, 10 ll-asteen oppilaitosta, 13 ylakoulua (2
urheiluyldkoulua)

Rooli ja tehtava

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa Lappeenrannan ja Imatran seudun
alueella kehyskunnat huomioiden, ll-asteella yhteistydoppilaitosten kanssa
nuorten huipulle johtava tyo ja huippuvaiheessa yksittaisten urheilijoiden
valmentautumisen tukeminen ja edellytysten luominen.

Kehittamistavoite

Tavoitteena on kehittya kasvattaja-akatemiana ja vahvistaa paikallista
yhteistyota seurojen ja koulujen valilla. Tavoitteena 2020 erityisesti
paivittdisvalmennuksen ja valmentautumisprosessien kehittaminen
seurayhteistydn, valmennusosaamisen ja osallistuvan asiantuntijuuden kautta.
Yldkoulutoiminnan ja ll-asteen toiminnan edelleen kehittdminen keskeista.
Urheiluyldkoulutoiminnan vakiinnuttamisen lisaksi seutukunnallinen urheilu-
ja kumppanuusyldkouluverkoston laajeneminen ja urheiluylakoulujen
toiminnan laadun kehittdminen yhdessa seurojen kanssa.

Resurssiesitys

rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 20 000 0 20 000
asiantuntijatoimintaan 20 000 0 20 000
erityistehtdavaan 0 0 0
YHTEENSA 40 000 0 40 000

5.4.5. Keski-Pohjanmaan urheiluakatemia

5.45.1.

Perustelut

Keski-Pohjanmaan urheiluakatemia on kasvattaja-akatemia, jossa erityinen
tehtdva on kasvattaa valintavaiheen urheilijoita kohti huippuvaihetta seka
vahvistaa paikallisen tason yhteistyota urheilun toimijoiden valilla. Yhteistyota
kaupungin ja lilkkunnan aluejarjeston kanssa tulee edelleen kehittda ja hakea

yhteista toiminnan kasvua alueella.




5.45.2.

5.4.5.3.

5.4.5.4.

Keski-Pohjanmaan urheiluakatemian tunnusluvut

- 0 lajin valtakunnallinen keskus

- 1 HUY tukiurheilija

- 2.tason urheilijat: AM 5, NM 12

- 3-4. tason urheilijat: 390

- 0NOQV, 14 paatoimista ja 1 sivutoiminen valmentaja
- 2 korkeakoulua, 4 ll-asteen oppilaitosta, 8 ylakoulua

Rooli ja tehtava

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa koko Kokkolan alueella kehyskunnat
huomioiden, ll-asteella yhteistydoppilaitosten kanssa nuorten huipulle johtava
tyo ja huippuvaiheessa yksittdisten urheilijoiden valmentautumisen
tukeminen ja edellytysten luominen.

Kehittamistavoite
Tavoitteena vuonna 2020 on kehittya kasvattaja-akatemiana ja vahvistaa
paikallista yhteistyota seurojen ja koulujen vélilld seka panostaa

ylakoulutoiminnan kehittymiseen ja valmentajien osaamiseen sekd osaamisen
hyodyntamiseen suunnitelmallisen valmentajayhteisétoiminnan kautta.

Yldkoulutoiminnassa yhteisty6 kaupungin (ja maakunnan) koulujen valilld
valmistautuen tulevaan koulu-uudistukseen ja urheiluylakouluratkaisuun.

Resurssiesitys

rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 30 000 0 30 000
asiantuntijatoimintaan 10 000 0 10 000
erityistehtdavaan 0 0 0
YHTEENSA 40 000 0 40 000

5.4.6. Etelad-Savon urheiluakatemia

5.4.6.1.

Perustelut

Eteld-Savon urheiluakatemia on kasvattaja-akatemia, jossa erityinen tehtava
on kasvattaa valintavaiheen urheilijoita alueen maakuntakeskuksissa kohti
huippuvaihetta seka vahvistaa paikallisen tason yhteistyota urheilun
toimijoiden valilla. Yhteistyota kaupunkien ja lilkkunnan aluejarjeston kanssa
tulee edelleen kehittaa ja hakea yhteista toiminnan kasvua alueella.

Eteld-Savon urheiluakatemian tunnusluvut
- 0 lajin valtakunnallinen keskus

- 1 HUY tukiurheilija

- 2.tason urheilijat: AM 0, NM 25

- 3-4. tason urheilijat: 500




- 0NOQV, 14 paatoimista ja 9 sivutoimista valmentajaa
- 2 korkeakoulua, 11 ll-asteen oppilaitosta, 8 ylakoulua (1 urheiluylakoulu)

5.4.6.2. Rooli ja tehtava

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa Mikkelin ja Savonlinnan seudun alueella
kehyskunnat huomioiden, ll-asteella yhteistydoppilaitosten kanssa nuorten
huipulle johtava ty6 ja huippuvaiheessa yksittaisten urheilijoiden
valmentautumisen tukeminen ja edellytysten luominen. Tiivis yhteistyo
Tanhuvaaran urheiluopiston kanssa.

5.4.6.3. Kehittamistavoite

Tavoitteena kehittya kasvattaja-akatemiana ja vahvistaa paikallista yhteistyota
seurojen ja koulujen valilla. Tavoitteena vuonna 2020 on erityisesti uudelleen
organisoidun toiminnan koordinointi ja johtaminen. Painopisteet
urheiluyldkoulutoiminnan seka toimivan valmentajayhteison ja
paivittdisvalmennuksen kehittamisessa. Ylakoulutoiminnan kehittdmisessa
tavoitteena on vakiinnutettavan urheiluyldkoulutoiminnan lisaksi
seutukunnallisen urheilu- ja kumppanuusyldkouluverkoston laajeneminen.
Urheiluyldkoulujen toiminnan laadun kehittdminen ja seurayhteistyon
tiivistaminen.

5.4.6.4. Resurssiesitys
rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 20 000 0 20 000
asiantuntijatoimintaan 10 000 0 10 000
erityistehtdavaan 0 0 0
YHTEENSA 30 000 0 30 000

5.4.7. Urheiluakatemia Tavastia

5.4.7.1. Perustelut

Urheiluakatemia Tavastia on kasvattaja-akatemia, jossa erityinen tehtdva on
kasvattaa valintavaiheen urheilijoita kohti huippuvaihetta seka vahvistaa
paikallisen tason yhteistyota urheilun toimijoiden valilla. Yhteistyota
kaupungin ja lilkunnan aluejarjeston kanssa tulee edelleen kehittda ja hakea
yhteista toiminnan kasvua alueella.

Urheiluakatemia Tavastian tunnusluvut

- 0 lajin valtakunnallinen keskus

- 2.tason urheilijat: AM 2, NM 25

- 3-4. tason urheilijat: 175

- 0 NOV, 7 paatoimista ja 3 sivutoimista valmentajaa
- 0 korkeakoulua, 3 ll-asteen oppilaitosta, 6 ylakoulua




5.4.7.2. Rooli ja tehtava

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa koko Hameenlinnan seudun alueella
kehyskunnat huomioiden, ll-asteella yhteistydoppilaitosten kanssa nuorten
huipulle johtava ty6 ja huippuvaiheessa yksittdisten urheilijoiden
valmentautumisen tukeminen ja edellytysten luominen

5.4.7.3. Kehittamistavoite

Tavoitteena vuonna 2020 on maaritella urheiluakatemian rooli kaupungissa ja
rakentaa sille toimiva johtamis- ja koordinaatiomalli. Tavoitteena kehittya
kasvattaja-akatemiana ja vahvistaa paikallista seurayhteistyota seka
yhteistyota seurojen ja koulujen valilla. Toiminnassa panostus erityisesti
ylakoulutoimintaan ja valmentautumisen mahdollisuuksiin niin osaamisen
kuin rakenteen kehittamisen kautta. Valmentajayhteison osaamisen
hyodyntdminen ja edelleen kehittdmiseen tulee |16ytaa toimiva malli.

5.4.7.4. Resurssiesitys
rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 20 000 0 20 000
asiantuntijatoimintaan 0 0 0
erityistehtdavaan 0 0 0
YHTEENSA 20 000 0 20 000

5.4.8. Forssan urheiluakatemia

5.4.8.1. Perustelut

Forssan urheiluakatemian toiminta on paikallista toimintaa, jonka ei katsota
tayttavan valtakunnalliseen verkostoon kuuluvan toiminnan tunnuspiirteita.

Paikallista urheilun ja opiskelun yhdistamisen mahdollistavaa toimintaa
kannustetaan jatkamaan yhteistydssa seurojen kanssa.

Forssan urheiluakatemian tunnusluvut

- 0 lajin valtakunnallinen keskus

- 2.tason urheilijat: AM 5, NM 30

- 3-4. tason urheilijat: 142

- 0NOQV, 7 paatoimista ja 14 sivutoimista valmentajaa
- 1 korkeakoulu, 2 ll-asteen oppilaitosta, 5 yldakoulua

5.4.8.2. Resurssiesitys
rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 0 0 0
asiantuntijatoimintaan 0 0 0
erityistehtavaan 0 0 0
YHTEENSA 0 0 0




5.4.9. Raaseporin urheiluakatemia

5.4.9.1. Perustelut

Raaseporin urheiluakatemian toiminta on paikallista toimintaa, jonka ei
katsota tayttavan valtakunnalliseen verkostoon kuuluvan toiminnan
tunnuspiirteita.

Paikallista urheilun ja opiskelun yhdistamisen mahdollistavaa toimintaa
kannustetaan jatkamaan yhteistydssa seurojen kanssa.

5.4.9.2. Resurssiesitys
rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 0 0 0
asiantuntijatoimintaan 0 0 0
erityistehtdvaan 0 0 0
YHTEENSA 0 0 0

6. Tulevaisuus

Toimintaymparistdjen organisoitumisessa huippu-urheiluyksikdn johtavana ajatuksena on loytaa
kullekin toimijalle oikea rooli ja seurata lajien valmennusprosessien organisoitumista ja valintoja.
Toimintaymparistdjen tulee pystya tarjoamaan naille lajien valmennusprosesseille paras mahdollinen
tuki, jossa huomioidaan kokonaisvaltainen huipulle tahtadva toiminta, kaksoisuraratkaisut, osallistuva
asiantuntijatyo ja huippuvaiheen toiminta.

Useat lajit tulevat tarvitsemaan laajan kansallisen urheiluakatemia — ja urheiluopistoverkoston. Taman
vuoksi on tarkeaa myos jatkossa, ettd kasvattajaurheiluakatemioita on kaikissa maakunnissa ja siella
tehdaan tiivista yhteistyota paikallisten seurojen, oppilaitosten ja lilkkunnan aluejarjestdjen kanssa. Kun
siirrytdan Urheilijan polulla eteenpain, on menestyspotentiaalin omaavat urheilijat
tarkoituksenmukaista saada alueellisesti samoihin keskitetympiin olosuhteiltaan hyviin
toimintaymparist6ihin harjoittelemaan osaavien valmentajien ja asiantuntijoiden johdolla. Tahan
tyohon ja naihin valintoihin huippu-urheiluyksikké kannustaa lajeja.

Huippuvaiheeseen siirryttdessa Suomen kokoisessa valtiossa ei voi olla montaa kansainvaliseen
kilpailukykyyn vastaamaan pystyvaa toimintaymparistoa. Naissa valtakunnallisissa
toimintaymparistoissa tulee olla tarjolla kaikki urheilijan tarvitsemat asiantuntijatoiminnat. Talvi- ja
kesalajit tulee huomioida erikseen. Tama huomioiden Huippu-urheiluyksikko yhdessa lajien kanssa on
aloittanut valtakunnallisten Olympiavalmennuskeskusten rakentamisen.



Edelld kuvatun mallin mukaan Suomeen syntyy urheiluakatemioita ja urheiluopistoja yhdistava huippu-
urheilun toimintaymparistoverkosto, jossa jokaisella on lajien tarvetta ja omaa osaamistaan vastaava
rooli osana kokonaisuutta. Verkostoa ja tehtavia johtavat Olympiakomitean Huippu-urheiluyksikko ja
Kilpa- ja huippu-urheilun tutkimuskeskus.

Tassa toimintaymparistoverkostossa lajien kansainvalisesta kilpailusta seka urheilijoiden ja
valmentajien tarpeista lahtien pitda nykyistda peremmin pystya tunnistamaan mita erityista osaamista
suomalaisessa huippu-urheilussa tulee kehittaa ja kuka tasta kehittamistyosta on vastuussa. Tama
maarittelytyo tehddan yhteisesti vuoden 2020 aikana.

Vuoden 2020 aikana otetaan kaytt6on urheiluakatemioiden ja valmennuskeskusten toimintaa linjaava
ohjeisto. Osana ohjeistoa on my06s toiminnan kriteeristo, joka otetaan kdytt6on lausuttaessa vuoden
2021 Opetus- ja kulttuuriministerion harkinnanvaraisia kehittamisavustuksia.

Ohjeiston mukaisesti urheiluakatemioiden ja valmennuskeskusten urheilijoiden
kaksoisuramahdollisuuksien kehittdmista suuntaavat yhteisesti tunnistetut teemat. Jokaisessa
urheiluakatemiaymparistoissa ylakoulutoiminnan kehittamisen tavoitteena on se, etta vakiinnutettavan
urheiluyldakoulutoiminnan lisdksi seutukunnallinen urheilu- ja kumppanuusyldkouluverkosto laajenee.
Urheiluakatemiat rakentavat suunnitelman siitd, kuinka jokaiseen urheiluakatemiaymparistoon
saadaan vahintaan yksi urheiluyldkoulu ldhivuosina. Ylakoululeirityksesta jarjestavat urheiluopistot
kiinnittivat erityistd huomiota siihen, ettd toiminta on riittdvan yhdenmukaista eri opistoilla ja leirien
vdlinen aika on huomioitu.

Toisella asteella kehitetdan urheilevan nuoren arkea ja valmentautumista yhdessa lajien kanssa.
Potentiaalisimmat urheilijat saavat tarvitsemansa tuen, jotta kehittyminen kansainvaliselle huipulle on
mahdollista. Painopisteena valmennusosaamisen ja osallistuvan asiantuntijatoiminnan kehittaminen.
On tarkeda, etta opiskelun voi yhdistaa urheilevan nuoren arkeen yhta lailla lukiossa ja ammatillisessa
koulutuksessa.

Huippu-vaiheessa kehitetddn urheilijoiden mahdollisuuksia toteuttaa kaksoisuraa urheilutulosta tukien.
Urheiluakatemiat ja lajit kehittavat resursseja ja olosuhteita, jotta urheilijat voivat toteuttaa
tarkoituksenmukaista kaksoisuramallia uran eri vaiheissa. Urheilu ensimmadisenda ammattina -
kaksoisuravaihtoehtoon panostetaan yhdessa lajien kanssa, jotta useampi urheilija voisi saavuttaa
kansainvalista menestysta. Urasiirtymatoimenpiteitd toteutetaan urheiluakatemioiden ja lajien kanssa
yhteistyossa. Urheilijoiden osaamista kehitetdan siten, ettd he tunnistavat ja osaavat hyodyntaa
urheilutydurasta kertynytta kokemusta ja osaamista seuraavissa tyourissaan.



