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urheiluakatemioiden ja valmennuskeskusten Opetus- ja
kulttuuriministeriélta hakemiin harkinnanvaraisiin kehittamisavustuksiin
vuodelle 2021

Lausunnon sisalto

1. Johdanto

Kriteerit

Osaamisen kehittdmisen erityistehtavéat
Huomioitu aineisto
Toimintaymparistokohtainen lausunto ja esitys
Tulevaisuus

o0k wN

LITTEET

LIITE 1. Koonti toimintaymparistéjen tunnusluvuista (sahkdinen)
LIITE 2. Lajien ilmoittamat toimintaymparistévalinnat (sahkéinen)
LIITE 3. Huippu-urheiluyksikon lajiluokittelu (sahkoinen)

Suomen Olympiakomitean huippu-urheiluyksikkd (HUY) esittaa lausunnon mukaisesti, koskien
urheiluakatemioiden ja urheiluopistojen valmennuskeskusten hakemaa avustusta toiminnan
koordinointiin ja johtamiseen, asiantuntijapalveluihin seka osaamisen kehittamisen erityistehtaviin.
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1.

Johdanto

Urheiluakatemiat ja valmennuskeskukset muodostavat valtakunnallisen huippu-urheilun verkoston,
jossa eri toimijat on roolitettu valtakunnalliseen, alueelliseen tai paikalliseen tehtavaan.
Urheiluakatemiat ja valmennuskeskukset ovat Urheilijan polun perustukiratkaisu, joka toimii
kehittyvana valmentautumisen, osaamisen kehittamisen, kaksoisuran ja olosuhteiden mahdollistajana
urheilijan polulla valintavaiheesta eteenpdin. Urheilijoiden valmentautumisen tason jatkuvaan
kehittamiseen pyritadn ammattimaistamalla valmennusta ja asiantuntijatoimintaa seka rakentamalla
yhteistyon toimintatapaa yli lajirajojen. Verkostossa olevien urheilijoiden, valmentajien ja
asiantuntijoiden osaamista kehitetdan yhteistydssa huippuvaiheen ohjelman, kisaohjelman ja
osaamisohjelman asiantuntijoiden kanssa.

Toimintaymparistdjen paikallisella ja alueellisella tyolla on merkittava vaikutus suomalaiseen urheiluun.
Ohjaamalla eri tahojen resursseja ja toimintoja yhteen voidaan saada aikaiseksi tehokkaampaa ja
tuloksekkaampaa toimintaa. Esitetyssa valtakunnallisessa rakenteessa on kolme tasoa; paikallinen taso
(kasvattajaurheiluakatemia), alueellinen taso seka valtakunnallinen taso. Alueellinen taso jakaantuu
kahteen erilaiseen toimijaryhmaan; puhtaasti alueellisiin toimijoihin seka alueellisiin toimijoihin, joilla
on jokin valtakunnallinen tehtdva. Kaikkiin valtakunnallisiin tehtaviin kuuluu velvoite kansainvaliseen
yhteistyohon.

Kriteerit

Opetus- ja kulttuuriministerion hakuohjeessa maaritellaan urheiluakatemioiden ja valmennuskeskusten
harkinnanvaraisista kehittdmisavustuksista:

Avustus on tarkoitettu huippu-urheilun toimintaympdristojen kehittémiseen parantamalla urheilijan
kaksoisuran ja valmentautumisen edellytyksid ja tukemalla huippu-urheiluosaamisen valtakunnallista
kehittdmistd ja jakamista keskeisissd urheiluakatemioissa ja valmennuskeskuksissa. Avustusta voivat
saada Suomen Olympiakomitean tunnustamat, alueelliset tai valtakunnalliset urheiluakatemiat, joiden
tehtdvénd on mahdollistaa nuorille, kansainvdliselle huipulle téhtddville ja sielld jo oleville urheilijoille
pdivittdisen valmentautumisen ja opiskelun yhdistémisen mahdollisuudet. Avustus myénnetddén
kohdennettuna yleisavustuksena tai erityisavustuksena.

Avustuksen tavoitteena on parantaa urheilijoiden kaksoisura-jérjestelmdd, valmentautumisen ja
kouluttautumisen yhdistdmisen mahdollisuuksia, tehostaa valmennuskeskusten huippu-
urheiluosaamisen hyédyntdmistd ja lajikohtaisten erityisharjoittelumahdollisuuksien kehittémistd
valtakunnallisesti nimetyissd toimintayksikéissd.

Avustusta voivat saada Suomen Olympiakomitean tunnustamat, alueelliset tai valtakunnalliset
urheiluakatemiat, joiden tehtévédnd on mahdollistaa nuorille, kansainviiliselle huipulle tdhtddville ja
sielld jo oleville urheilijoille pdivittédisen valmentautumisen ja opiskelun yhdistdmisen mahdollisuudet.
Urheiluakatemiat voivat hakea avustusta johtamiseen ja koordinaatioon sekd asiantuntijatoimintojen ja
valmennuksen kustannuksiin seké Suomen Olympiakomitean mddrittdmén valtakunnallisen osaamisen
kehittdmisen erityistehtdvdn toteuttamiseen.



Valmennuksen kustannuksiin haettavalla tuella voi tédydentdd ja vauhdittaa lajivalmentajan palkkausta.
Se ei saa muodostua pddrahoitukseksi, vaan muodostaa yhdessdi lajiliiton rahoituksen kanssa
kokonaisuuden, jolla palkkaus mahdollistuu.

Valtakunnallisten kehitystehtdvien toteuttajiksi haetaan valmennuskeskuksia ja valtakunnallisia
urheiluakatemioita seuraavilta huippu-urheilun osa-alueilta:

1. Huippu-urheilun datastrategian mukaisten kokeiluprojektien toteuttaminen
2. Urheilijan terveyttd edistévdn harjoittelun kehittéminen
3. Huippu-urheilijan suorituskyvyn kehittéiminen

Ndiden valtakunnallisten kehitystehtdvien osalta hakija liittéd hakemukseen erillisen yhteenvedon
haettavasta kehittimisen erityistehtévdstd. Liitteestd tulee selkedsti tulla esille seuraavat asiat:
Haettavan erityistehtédvdn tausta, kansallinen merkitys (miten liittyy huippu-urheilun strategiaan),
tavoitteet, aikataulu, yhteistyé lajien tai kohderyhmdn tai muiden toimijoiden kanssa, valtakunnallinen
tiedon jakamissuunnitelma.

Avustuksen hakijana voi olla yksittédinen urheiluakatemia tai valtakunnallinen valmennuskeskus, ndiden
yhdistelmdi, tai sellainen useamman toimijan yhdessé muodostama kokonaisuus, jossa yksi hakijoista
toimii avustuksen hakijana ja toiminnan koordinaattorina.

Hakemuksia arvioitaessa otetaan huomioon hakijan toiminnan taso, toiminnan mddrd, sekd
maantieteellinen ja sisdlléllinen laajuus (lajivalikoima, urheilijiamddrd ja -taso, valmentajien mddré ja
taso, toimintojen koordinaation taso).

Urheiluakatemiatoiminnassa kiinnitetddn lisdksi erityistd huomiota tarjottujen valmennuksen
asiantuntijapalveluiden kattavuuteen, opiskelumahdollisuuksien tarjonnan laajuuteen, sekd opiskelun ja
valmentautumisen yhdistdmisen sujuvuuteen urheiluakatemian toimintaympdristéssd. Arvioinnissa
huomioidaan myés toiminnan valtakunnallinen ulottuvuus, sekd toiminnan merkittédvyys huippu-
urheilun ja urheilijan polun valtakunnallisessa kehittémisessd. Hakijan saama muu rahoitus toimintaan
katsotaan hakijalle eduksi hakemuksia arvioitaessa.

Hakijaa pyydetddn tutustumaan urheiluakatemia- ja valmennuskeskustoiminnan ohjeistoon, jossa on
mddritelty toimijoiden roolit sekd toiminnan tavoitteet, toimenpiteet ja kriteerit.

Hakija liittéd hakemukseen urheiluakatemiapulssin yhteenvedon osaksi hakemusta pdf —muodossa.
Urheiluakatemiapulssi on urheiluakatemioiden ja valmennuskeskusten toimintatietojen yhteinen
tietokanta. Urheiluakatemiapulssin tietojen tdyttdmisestd ja ajantasaisuudesta vastaa
urheiluakatemia/valmennuskeskus. Urheiluakatemiapulssin tietoja pddseviit tarkastelemaan Opetus- ja
kulttuuriministerié, Olympiakomitean huippu-urheiluyksikké seké Kilpa- ja huippu-urheilun
tutkimuskeskus.

Suomen Olympiakomitea toimii ministerién asiantuntijaorganisaationa urheiluakatemioiden ja
valmennuskeskusten toimintaa arvioitaessa. Hakemuksista pyydetdién kirjallinen lausunto Suomen
Olympiakomitealta.

Opetus- ja kulttuuriministerién myéntémdé avustus voi kattaa enintédn 80% prosenttia avustettavan
toiminnan tai hankkeen kokonaiskustannuksista.


https://www.olympiakomitea.fi/uploads/2020/06/adf17662-urheiluakatemia-ja-valmennuskeskustoiminnan-ohjeisto.pdf
https://www.urheilijanpulssi.fi/urheiluakatemiapulssi/login/

Urheiluakatemioiden ja valmennuskeskusten toiminnan tarkemmat roolit, tavoitteet ja kriteerit on
kuvattu Urheiluakatemia- ja valmennuskeskustoiminnan ohjeistossa:
https://www.olympiakomitea.fi/uploads/2020/06/adf17662-urheiluakatemia-ja-
valmennuskeskustoiminnan-ohjeisto.pdf

Valtakunnalliseen verkostoon ja toimintaansa valtion harkinnanvaraista kehittdmisavustusta
saavat urheiluakatemiat ja valmennuskeskukset on jaettu toiminnan mdédrdn ja
tehtdvédn mukaan kolmeen kategoriaan:

1. Kasvattajaurheiluakatemiat
2. Alueelliset urheiluakatemiat
a. Alueellinen urheiluakatemia
b. Alueellinen urheiluakatemia ja valtakunnallinen valmennuskeskus
¢. Valtakunnallinen valmennuskeskus
3. Valtakunnalliset urheiluakatemiat
a. Valtakunnallinen urheiluakatemia
b. Valtakunnallinen urheiluakatemia ja valtakunnallinen valmennuskeskus
¢. Olympiavalmennuskeskus

Kasvattajaurheiluakatemia

Tehtdvdnd on toimia paikallisena ja alueellisena verkostona ja keskuksena erityisesti
urheilijan polun valintavaiheessa (yldkouluvaihe ja toinen aste). Tekee aktiivista yhteistyotd
paikallisten ja alueellisten urheilutoimijoiden kanssa tavoitteena nuoren urheilijan

toimiva ja laadukas arki. Kuuluu Huippu-urheiluyksikén koordinoimaan valtakunnalliseen
verkostoon.

Alueellinen urheiluakatemia

Tehtdvdnd on koordinoida usean lajin paikallista, alueellista tai osin valtakunnallista

verkostoa ja keskusta urheilijan polun valintavaiheessa yldkouluissa, toisella asteella

sekd huippuvaiheessa. Tekee aktiivista yhteistyétd paikallisten ja alueellisten urheilutoimijoiden
kanssa tavoitteena urheilijan toimiva ja laadukas arki ja huippuvaiheessa olevien

urheilijoiden kansainvélinen menestyminen. Kuuluu Huippu-urheiluyksikén koordinoimaan
valtakunnalliseen verkostoon.

Valtakunnallinen urheiluakatemia

Edellisten tason tehtdvien liséiksi toimintaympdristo on useiden lajien valtakunnallisena
pdivittdisvalmennuksen verkostona ja keskuksena valintavaiheesta huippuvaiheeseen.
Valtakunnallinen tehtévd painopistelajeissa ja/tai jollakin osaamisalueella, jonka perusteella

on saanut valtakunnallisen statuksen. Tekee aktiivista yhteistyoté paikallisten ja

alueellisten urheilutoimijoiden sekd lajiliittojen kanssa tavoitteena urheilijan laadukas

arki ja huippuvaiheessa olevien urheilijoiden kansainvdlinen menestyminen. Toimii esimerkkind
muille toimijoille ja vastaa kansallisen urheiluakatemiaohjelman kehittémisestd

yhdessd Olympiakomitean kanssa. Kuuluu Huippu-urheiluyksikén koordinoimaan valtakunnalliseen
verkostoon.

Valtakunnallinen valmennuskeskus
Yleisend tehtdvdnd on kehittdd ja toteuttaa tavoitteellista urheilutoimintaa urheilijan
polun kaikissa vaiheissa tunnustettuna asiantuntijayksikkénd. Toiminta perustuu urheiluverkostossa


https://www.olympiakomitea.fi/uploads/2020/06/adf17662-urheiluakatemia-ja-valmennuskeskustoiminnan-ohjeisto.pdf
https://www.olympiakomitea.fi/uploads/2020/06/adf17662-urheiluakatemia-ja-valmennuskeskustoiminnan-ohjeisto.pdf

dokumentoituihin arvoihin, eettisiin periaatteisiin ja vastuullisuusohjelmiin. Valmennuskeskus toteuttaa
rooliaan urheiluverkostossa sopimuksin vahvistetulla roolilla ja toimintatavoilla. Perustehtdviin kuuluvat
urheiluolosuhteiden ylldpito ja kehittéminen, urheilutoiminnan ja valmennusosaamisen toteuttaminen
ja kehittdminen sekd kehittymisen seuranta. Toiminnan urheilullisena tavoitteena on verkoston
jéisenend tukea suomalaisten urheilijoiden kehittymisté kansainvdliselle tasolle kaikissa uran vaiheessa.
Lisdksi lapsiurheiluvaiheessa erityisend painopisteend on lasten monipuolisten liikkumisvalmiuksien
kehittdminen. Toiminta perustuu kokonaisvaltaiseen ihmiskdsitykseen ja nykyaikaisiin
oppimiskdsityksiin. Valtakunnalliset valmennuskeskukset kuuluvat valtakunnalliseen verkostoon ja
saavat valtion (OKM/OK) harkinnanvaraista kehittdmisavustusta mddriteltyyn erityistehtdvddn.

3. Osaamisen kehittamisen erityistehtavat

Kilpa- ja huippu-urheilun tutkimuskeskuksella (KIHU) ja Olympiakomitean Huippu-urheiluyksik6lla on
osaamisen kehittamisen erityistehtadvien johto- ja koordinaatiovastuu. Vuodelle 2021 osaamisen
kehittdjia haetaan kolmeen suomalaista huippu-urheilua palvelevaan kokonaisuuteen:

1. Huippu-urheilun datastrategian mukaisten kokeiluprojektien toteuttaminen
2. Urheilijan terveyttd edistdvén harjoittelun kehittéiminen
3. Huippu-urheilijan suorituskyvyn kehittéiminen

Kaikille mydnnettaville osaamisen kehittamisen erityistehtaville maaritelldan tavoite. KIHU:sta tai
Huippu-urheiluyksikdsta nimetdan tehtaville vastuuhenkild.

4. Huomioitu aineisto

e Opetus- ja kulttuuriministerion ilmoittamat urheiluakatemioille ja valmennuskeskuksille
tarkoitetun valtionavustuksen kriteerit

e Urheiluakatemioiden ja valmennuskeskusten valtionavustushakemukset liitteineen ml.
Pulssitietokannan tunnuslukutiedot

e Syksyn 2020 aikana toimintaymparistéjen ja Huippu-urheiluyksikon valilla kdydyt arviointi-
ja kehittamiskeskustelut sekd urheiluakatemiaohjelman asiantuntijoiden nakemykset
toiminnan laadusta ja maarasta

e Urheiluakatemia- ja valmennuskeskustoiminnan ohjeisto ja siellda maaritellyt toiminnan
kriteerit

e Huippu-urheiluyksikon maarittelema laji- ja urheilijaluokittelu

e Lajien ilmoittamat toimintaymparistovalinnat

e Huippu-urheilun strategia 2020-2024



5. Toimintaymparistokohtainen lausunto ja esitys

TOIMINTAYMPARISTO

KOORDINOINTIIN
JA JOHTAMISEEN

ASIANTUNTUATOI
MINTAAN

OSAAMISEN
KEHITTAMISEN
ERITYISTEHTAVAAN

Valtakunnallinen
urheiluakatemia ja
valmennuskeskus tai
valtakunnallinen
urheiluakatemia

Padkaupunkiseudun
urheiluakatemia ja
Kisakallion
valmennuskeskus

190 000

635 000

100 000

Vuokatti-Ruka
urheiluakatemia ja Vuokatin
valmennuskeskus

80 000

270000

120 000

Eteld-Pohjanmaan
urheiluakatemia ja
Kuortaneen

valmennuskeskus

50 000

170 000

120 000

Tampereen urheiluakatemia
ja Varalan valmennuskeskus

70 000

200 000

54 000

Turun seudun
urheiluakatemia

80 000

230 000

Jyvaskyldn urheiluakatemia

90 000

180 000

40 000

Alueellinen
urheiluakatemia ja
valtakunnallinen
valmennuskeskus

Pdijat-Hameen
urheiluakatemia ja
Pajulahden
valmennuskeskus

40 000

60 000

120 000

Lapin urheiluakatemia ja
Lapin urheiluopiston
valmennuskeskus

40 000

80 000

80000

Valtakunnallinen
valmennuskeskus

Eerikkilan urheiluopiston
valmennuskeskus

120 000

Vierumaen urheiluopiston
valmennuskeskus

90 000

Ypajan hevosopiston
valmennuskeskus

20 000

Alueellinen
urheiluakatemia

Ouluseutu urheiluakatemia

40 000

60 000

Kuopion alueen
urheiluakatemia

50 000

60 000




Vaasan seudun 35000 50 000
urheiluakatemia

Joensuun urheiluakatemia 30000 55 000
Kasvattajaurheiluakatemia

Satakunta Sports Academy | 30 000 10 000
Eteld-Kymenlaakson 20 000 30000
urheiluakatemia

Kouvolan urheiluakatemia 35000 15 000
Eteld-Karjalan 30000 20 000
urheiluakatemia

Keski-Pohjanmaan 30 000 10 000
urheiluakatemia

Etela-Savon 20 000 20 000
urheiluakatemia

Urheiluakatemia Tavastia 20 000 10 000
Forssan urheiluakatemia 0 0
YHTEENSA 980 000 2165 000 864 000
YHTEENVETO

Rahapelituotoista 1935 000

Budjettivaroista 2 074 000

YHTEENSA 4 009 000

Osaamisen kehittadmisen erityistehtavat eriteltyna

Huippu-urheilun datastrategian mukaisten kokeiluprojektien toteuttaminen

Valtakunnallisen huippu-urheilun datastrategian rakentaminen ja toteuttaminen
datastrategian aiesopimuksen seka kansallisen palvelualustan teknisen ja sisall6llisen
vaatimusmaarittelyn mukaisesti Olympiakomitean ja KIHU:n johtamana seka yhteistydssa
muiden tehtdavan saaneiden kanssa. Tyon tulosten ja toimenpiteiden jalkauttamisvastuu
koko urheiluakatemia- ja valmennuskeskusverkostolle. Tyon johtamisesta vastaa
Olympiakomitean digipaallikké. Yhteensa 335 000 €.

Eerikkildan urheiluopiston valmennuskeskus

Kuortaneen urheiluopiston valmennuskeskus

Lapin urheiluopiston valmennuskeskus

Paakaupunkiseudun urheiluakatemia / Kisakallion urheiluopiston valmennuskeskus
Varalan urheiluopiston valmennuskeskus

Vuokatin urheiluopiston valmennuskeskus

Urheilijan terveytta edistavan harjoittelun kehittaminen

Valtakunnallisen urheilijan terveytta edistavan harjoittelukonseptin (Training Room) ja
terveydenhuollon asiantuntijatyon rakentaminen Olympiakomitean ja KIHU:n johtamana



sekd yhteistydssa muiden tehtdvan saaneiden kanssa. Tyon tulosten ja toimenpiteiden
jalkauttamisvastuu koko urheiluakatemia- ja valmennuskeskusverkostolle. Tydon johtamisesta
vastaa Olympiakomitean ja KIHU:n yliladkari. Yhteensa 99 000 €.

Jyvaskyldn urheiluakatemia
Paadkaupunkiseudun urheiluakatemia
Varalan urheiluopiston valmennuskeskus

Huippu-urheilijan suorituskyvyn kehittdminen

Huippu-urheilijan suorituskyvyn eri osa-alueiden kehittiminen vastaamaan kansanvaliseen
kilpailuun ja parempaan huippu-urheilumenestykseen KIHU:n ja Olympiakomitean
johtamana seka yhteistydssa muiden tehtdavan saaneiden kanssa. Tyon tulosten ja
toimenpiteiden jalkauttamisvastuu toiminnassa mukana oleville lajeille sekd koko
urheiluakatemia- ja valmennuskeskusverkostolle. Tydn johtamisesta vastaavat
Olympiakomitean Huippu-urheiluyksikdn ja KIHU:n asiantuntijat. Yhteensa 430 000 €.

Eerikkildan urheiluopiston valmennuskeskus
Kuortaneen urheiluopiston valmennuskeskus
Lapin urheiluopiston valmennuskeskus
Pajulahden urheiluopiston valmennuskeskus
Varalan urheiluopiston valmennuskeskus
Vierumaen urheiluopiston valmennuskeskus
Vuokatin urheiluopiston valmennuskeskus
Ypajan hevosopiston valmennuskeskus

5.1. Valtakunnallinen urheiluakatemia ja valmennuskeskus tai valtakunnallinen urheiluakatemia

5.1.1. Pddkaupunkiseudun urheiluakatemia, Helsingin Olympiavalmennuskeskus ja Kisakallion
urheiluopiston valmennuskeskus

5.1.1.1. Perustelut

Padkaupunkiseudun urheiluakatemia on maan suurin urheiluakatemia ja sinne
on kiinnittynyt valtakunnallisesti merkittavin maara menestyvista urheilijoista
ja valmentajista. Useat lajit ovat valinneet Urhean valtakannalliseksi
lajikeskittymakseen ja lajien paatoimiset maajoukkuetason valmentajat
toimivat Urhean toimintaympaéristossa. Huippu-urheiluyksikko johtaa
urheiluakatemiaohjelmaa ja tekee toiminnallista seka rakenteellista
yhteistyota ohjelman kehittamisessa Urhean kanssa.

Padkaupunkiseudun urheiluakatemian toiminta-alueella on laaja vaestopohja
sekd monipuoliset opiskelu- ja tyémahdollisuudet. Hallinnollinen ja
toiminnallinen yhteisty®d Helsingin, Espoon ja Vantaan kaupunkien kanssa on
tarkea kehityssuunta ja avaa laajat kehittymismahdollisuudet
valtakunnallisesti ja kansainvalisesti. Yhteistoiminta Kisakallion urheiluopiston



5.1.1.2.

5.1.1.3.

ja Puolustusvoimien urheilukoulun kanssa laajentaa toiminnan
mahdollisuuksia entisestaan. Tata yhteistyota pitaa edelleen tiivistaa
rakenteellisilla ratkaisuilla ja huomioida myos seutukuntatyo.

Urheiluakatemian paatoimiset valmentajat muodostavat valmentajayhteison
ja toimenpiteet paivittdiseen valmennusosaamisen kehittymiseen ja
osallistuvan asiantuntijatyon kehittdmiseen ovat hyvat. Asiantuntijatoimintaa
tulee edelleen rakentaa kohti moniammatillista valmennuksen
osaamiskeskittymaa. Yhteistyota merkittavien lajiliittojen kanssa tulee
edelleen syventaa ja varmistaa menestyspotentiaalin omaavien urheilijoiden
kilpailukykyisten valmennusprosessien toteutuminen.

Rahoituksen lisdéaminen edelliseen vuoteen verrattuna perustellaan
osaamisen kehittdmisen erityistehtavan lisdrahoituksella seka
asiantuntijatoiminnassa fyysiseen valmennukseen panostamisessa
valtakunnallisten urheiluakatemioiden kriteerien suunnassa.

Padkaupunkiseudun urheiluakatemian tunnusluvut

- 25 1ajin valtakunnallinen keskus

- 23 HUY tukilajin valinta

- 113 HUY tukiurheilijaa

- 2.tason urheilijat: AM 366, NM 555

- 3-4. tason urheilijat: 4421

- 32 NOV, 105 muuta paatoimista ja 64 sivutoimista valmentajaa

- 7 korkeakoulua, 13 ll-asteen oppilaitosta (7 urheiluoppilaitosta), 53
ylakoulua (8 urheiluyldkoulua), yldkoululeiritys (Kisakallio)

- PV urheilukoulu

Rooli ja tehtdva

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa koko paakaupunkiseudun alueella
kehyskunnat huomioiden, ll-asteella urheiluoppilaitosten kautta
valintavaiheen huipulle johtava ty6, korkea-asteella ja yhteisty6ssa tydelaman
kanssa huippuvaiheen urheilijoiden taysipainoinen kansainvdlinen
menestyksen tavoittelu.

Huippu-urheiluyksikdn johtaman suomalaisen huippu-urheilun
toimintaymparistoverkoston kehittaminen ja koordinointi yhteistyssa
Huippu-urheiluyksikdn kanssa. Olympiavalmennuskeskuksen rakentaminen
vhdessa lajiliittojen, Huippu-urheiluyksikon, Helsingin kaupungin ja Vuokatti-
Ruka Olympiavalmennuskeskuksen kanssa.

Valtakunnallisena urheiluakatemiana osallistuvan asiantuntijatoiminnan
suomalaisen mallin kehittaminen yhdessa muiden verkoston toimijoiden
kanssa.

Kehittamistavoite

Urhea kampuksen valmistuminen syksyllda 2021 on mahdollisuus koko
suomalaiselle urheilulle. Rakentuva Olympiavalmennuskeskus tulee olemaan



kansainvalisen vaatimustason mukainen osaamiskeskittyma, jossa on luotu
olosuhteet ja mahdollisuudet laadukkaaseen urheilijan arkeen. Toiminnan
laajentuminen edellyttaa johtamisjarjestelman uudistamista vastaamaan
toiminnan tarpeita. Olympiavalmennuskeskuksen laadukas toiminta edellyttaa
tiivista yhteistyota lajien, Huippu-urheiluyksikén, KIHU:n seka valittujen
valmennuskeskusten seka Vuokatti-Ruka Olympiavalmennuskeskuksen kanssa.

Tavoitteena vuonna 2021 on kehittdaa edelleen valmentautumisen laatua
vastaamaan kansainvalista kilpailutasoa. Kansainvalinen yhteistyd OVK:n
nakoékulmasta on tarkea. Valmennuksen ja asiantuntijatoiminnan resurssit
ovat kasvaneet, joten johtamisjarjestelman uudistamisen lisdksi vahva
lajiliitto- ja valmennuskeskusyhteistyd on keskeistd. Valmentajien ja
asiantuntijoiden osaaminen ja sen kehittaminen ovat tuloksen tekemisen
ytimessa seka Urhean rooli menestyvan valmentautumisen kulttuurin
kehittamisessa merkittava. Tavoitteena aloittaa "innovaatiokeskuksen”
toiminta ja maarittaa sille rooli ja tavoitteet.

Kumppanina toimiva Kisakallion urheiluopisto ja sen valmennuskeskus toimii
erityisesti leiritys-, kilpailu- ja tapahtumapaikkana. Toiminnan keskeisena
tavoitteena on tukea ja kehittda lajien valmennusta kokonaisvaltaisesti

yhteistydssa Urhean kanssa. Tavoitteena on yllapitaa ja kehittda olosuhteita
kumppaneiden tarpeiden mukaan. Lisdksi valmentajien ja asiantuntijoiden
osaamisen kehittaminen ja koulutustoiminta ovat keskeinen osa Kisakallion
valmennuskeskustoimintaa.

Valintavaiheessa toiminnan painopiste tavoitteellisen ja laadukkaan
paivittdisvalmentautumisen toteutumisessa ja kehittdamisessa yhteistyossa
lajien ja oppilaitosten kanssa. Vakiinnutettavan urheiluyldkoulutoiminnan
lisdaksi seutukunnallinen urheilu- ja kumppanuusyldkouluverkosto laajenee ja
sithen on suunnitelma. Urheiluoppilaitoksissa lukiokoulutuksen uudistusten
myo6ta tehtavat muutokset ja toisen asteen urheiluoppilaitosten kehittaminen
tulee tehda huipulle tahtdaavan valmentautumisen tarpeet huomioiden.
Huippuvaiheen kaksoisuratydssa painopiste urheilijoiden kansainvalisen
menestyksen varmistamisessa.

5.1.1.4. Osaamisen kehittamisen erityistehtava

Huippu-urheilun datastrategian mukaisten kokeiluprojektien toteuttaminen:

Valtakunnallisen huippu-urheilun datastrategian rakentaminen ja
toteuttaminen datastrategian aiesopimuksen seka kansallisen palvelualustan
teknisen ja sisallollisen vaatimusmaarittelyn mukaisesti Olympiakomitean ja
KIHU:n johtamana seka yhteisty0ssa muiden tehtdvan saaneiden kanssa. Tyon
tulosten ja toimenpiteiden jalkauttamisvastuu koko urheiluakatemia- ja
valmennuskeskusverkostolle. Tyon johtamisesta vastaa Olympiakomitean
digipdallikko.



60 000 € tuki tulee kohdistaa kokeiluprojektin toteuttamiseen
Olympiakomitean digipaallikon kanssa sovitussa lajissa (tai lajeissa).
Kokeiluprojektissa tehddan 2-4 lajikohtaista vaatimusmaarittelya seka pyritaan
viemaan toteutukseen vahintdan yksi kokeiluprojekti. Vaatimusmaarittelytyo
tehdaan yhteistyossa kokeiluun valittujen lajien lajiliittojen asiantuntijoiden
kanssa.

Urheilijan terveyttd edistévén harjoittelun kehittéiminen

Valtakunnallisen urheilijan terveytta edistavan harjoittelukonseptin (Training
Room) ja terveydenhuollon asiantuntijatyon rakentaminen Olympiakomitean
ja KIHU:n johtamana seka yhteistyossa muiden tehtavan saaneiden kanssa.
Tyon tulosten ja toimenpiteiden jalkauttamisvastuu koko urheiluakatemia- ja
valmennuskeskusverkostolle. Tyon johtamisesta vastaa Olympiakomitean ja
KIHU:n ylilaakari.

40 000 € Tuki tulee kohdistaa Training Room toimintamallin kehittamiseen ja
tiedon levittdmiseen valtakunnalliseen verkostoon Olympiakomitean ja KIHU:n
yliladkarin ohjeistuksen mukaisesti.

5.1.1.5. Resurssiesitys
rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 190 000 0 190 000
asiantuntijatoimintaan 0 635 000 620 000
erityistehtdvaan 100 000 0 100 000
YHTEENSA 290 000 635 000 925 000

5.1.2.Vuokatti-Ruka urheiluakatemia, Vuokatti-Ruka Olympiavalmennuskeskus ja Vuokatin
urheiluopiston valmennuskeskus

5.1.2.1.

Perustelut

Vuokatti-Ruka urheiluakatemia ja Vuokatin valmennuskeskus muodostavat
toiminnallisen kokonaisuuden, jossa toimii myos lumilajien
Olympiavalmennuskeskus. Vuokattiin on keskittynyt lumilajien Il-asteen
valtakunnallinen valmennustoiminta, jota tukee vahva ylakoululeiritys,
painopistelajien aikuisten maajoukkueiden leiritystoiminta ja
Puolustusvoimien urheilukoulu Kainuun Prikaatissa. Olosuhteet ja edellytykset
kansainvalisen menestyksen saavuttamiseen ovat olemassa. Oppilaaksi otto
urheilulukioon on valtakunnallista ja sen vuoksi kokonaisvaltainen urheilijoista
huolehtiminen majoitus-, ruokailu- ja asiantuntitoimintoineen on tarkeaa niin
Vuokatissa kuin Rukalla. Painopistelajeissa on saavutettu hyvaa kansainvalista
menestysta ja sita kehitysta tulee edelleen vahvistaa.



5.1.2.2.

5.1.2.3.

Toiminnassa jo oleva lumilajien Olympiavalmennuskeskus yhteistydssa
lajiliittojen, kuntien ja Huippu-urheiluyksikén kanssa antaa perusteet hyvan
toiminnan jatkamiselle ja kehittamiselle.

Rahoituksen liséddminen edelliseen vuoteen verrattuna perustellaan
asiantuntijatoiminnan lisapanostamisella valtakunnallisten
urheiluakatemioiden kriteerien suunnassa.

Vuokatti-Ruka urheiluakatemian tunnusluvut

- 6 lajin valtakunnallinen keskus

- 6 HUY tukilajin valinta

- 29 HUY tukiurheilijaa

- 2.tason urheilijat: AM 30, NM 51

- 3-4. tason urheilijat: 472

- 12 NOV, 15 muuta paatoimista ja 18 sivutoimista valmentajaa

- 3 korkeakoulu, 4 ll-asteen oppilaitosta (1 urheiluoppilaitos), 3 ylakoulua,
ylakoululeiritys

- PV Urheilukoulu Kainuun Prikaatissa

Rooli ja tehtava

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa koko Kainuun alueella ja
ylakoululeirityksen kautta valtakunnallisesti, Il-asteella urheiluoppilaitosten ja
muiden yhteistyooppilaitosten kautta valintavaiheen huipulle johtava ty6
valituissa lajeissa, korkea-asteella ja yhteistydssa Puolustusvoimien
Urheilukoulun kanssa huippuvaiheen urheilijoiden taysipainoinen
kansainvalisen menestyksen tavoittelu.

Huippu-urheiluyksikdn johtaman suomalaisen huippu-urheilun
toimintaymparistoverkoston kehittdminen ja koordinointi yhteistyossa
Huippu-urheiluyksikdn kanssa. Olympiavalmennuskeskuksen rakentaminen
yhdessa lajiliittojen, Huippu-urheiluyksikon ja Kuusamon kaupungin ja
Sotkamon kunnan kanssa. Yhteistyon yllapitaminen ja kehittaminen muihin
lumilajien urheiluakatemioihin ja valmennuskeskuksiin.

Valtakunnallisena urheiluakatemiana osallistuvan asiantuntijatoiminnan
suomalaisen mallin kehittdminen yhdessa muiden verkoston toimijoiden
kanssa.

Kehittamistavoite

Vuokatti-Ruka on lumilajien Olympiavalmennuskeskus. Tavoitteena on
yhdessa lajien ja Huippu-urheiluyksikon kanssa rakentaa kansainvalisen
vertailun kestdava Olympiavalmennuskeskus, jossa on luotu olosuhteet ja
mahdollisuudet laadukkaaseen urheilijan arkeen. Urheiluakatemia ja OVK ovat
omassa roolissaan mukana lajien toimintakulttuurin kehittdmisessa ja
tuloksen tekemisessa.



5.1.2.4.

Tavoitteena vuonna 2021 on toiminnan vahvistaminen seka
Olympiavalmennuskeskuksen, lajien ja Huippu-urheiluyksikon yhteistyon
syventaminen. Toiminnan kehittaminen edelleen neljilla valitulla paalinjalla:
valmennus, osallistuva asiantuntijatoiminta, tutkimus- ja kehitystoiminta seka
olosuhdetyd. Valtakunnallista lajiyhteistyota ja osallistuvaa asiantuntijatyota
tulee kehittdaa valmennusprosessien tueksi ja valmentajien osaamisen
kehittymiseksi. Osaamisen kehittyminen korkean vaatimustason ja tuloksen
tekemisen nakokulmasta. Keskeinen painopiste on myos tutkimus- ja
kehitystoiminnan jalkautuminen kdytannon valmennukseen seka lajien valinen
yhteistoiminta.

Urheilijan kaksoisuran kehittdminen yhteistydssa Olympiakomitean ja OVK
Helsingin kanssa. Tavoitteena on opintojen ohjaajien, valmentajien ja
urheilijoiden tietoisuuden kasvattaminen seka toimintamallin kehittaminen.

Valintavaiheessa toiminnan painopiste tavoitteellisen ja laadukkaan
paivittdisvalmentautumisen ja urheilijoiden kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin
toteutumisessa ja kehittdmisessa yhteisty6ssa painopistelajien ja oppilaitosten
kanssa. Tavoitteena on se, ettd vahvan ylakoululeirityksen lisdaksi myos
kumppanuuskouluverkostoa laajennetaan suunnitelmallisesti ja vahintdan yksi
urheiluyldkoulu saadaan Kainuun alueelle (Sotkamo, Kajaani, Kuusamo).
Toisen asteen oppilaitoksissa (Sotkamo, Kuusamo) lukiokoulutuksen
uudistusten myo6ta tehtavat muutokset ja oppilaitosten kehittiminen tulee
tehda huipulle tahtddvan valmentautumisen tarpeista. Huippuvaiheessa
kaksoisuratyon painopiste urheilijoiden kansainvalisen menestyksen
varmistamisessa, uraohjaus ja joustavat opintomahdollisuudet huomioiden.

Osaamisen kehittamisen erityistehtava

Huippu-urheilun datastrategian mukaisten kokeiluprojektien toteuttaminen:

Valtakunnallisen huippu-urheilun datastrategian rakentaminen ja
toteuttaminen datastrategian aiesopimuksen seka kansallisen palvelualustan
teknisen ja sisalléllisen vaatimusmaarittelyn mukaisesti Olympiakomitean ja
KIHU:n johtamana sekd yhteistydssa muiden tehtavan saaneiden kanssa. Tyon
tulosten ja toimenpiteiden jalkauttamisvastuu koko urheiluakatemia- ja
valmennuskeskusverkostolle. Tyén johtamisesta vastaa Olympiakomitean
digipdallikko.

85 000 € tuki tulee kohdistaa vuonna 2020 kdynnistetyn yhdistetyn
kokeiluprojektin jatkokehittamiseen ja lumilajien uusien kokeiluprojektien
toteuttamiseen Olympiakomitean digipaallikén ohjeistuksen mukaisesti.
Lisaksi tulee selvittdaa Coachtech mittausjarjestelman
integrointimahdollisuudet valtakunnalliseen huippu-urheilun datastrategian
kokonaisuuteen.

Huippu-urheilijan suorituskyvyn kehittdminen:



5.1.2.5.

Huippu-urheilijan suorituskyvyn eri osa-alueiden kehittdminen vastaamaan
kansanviéliseen kilpailuun ja parempaan huippu-urheilumenestykseen KIHU:n
ja Olympiakomitean johtamana seka yhteistydssa muiden tehtdvan saaneiden
kanssa. Tyon tulosten ja toimenpiteiden jalkauttamisvastuu toiminnassa
mukana oleville lajeille sekad koko urheiluakatemia- ja
valmennuskeskusverkostolle. Tyon johtamisesta vastaavat Olympiakomitean
Huippu-urheiluyksikdn ja KIHU:n asiantuntijat.

35 000 € tuki tulee kohdistaa Coachtech -jarjestelman kehittamiseen ja
valmennuksen vaikuttavuuden nostamiseen hakemuksenne toimenpiteiden

(TP2 ja TP5) mukaisesti.

Resurssiesitys

rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 80 000 0 80 000
asiantuntijatoimintaan 0 270000 270 000
erityistehtdvaan 120 000 0 120 000
YHTEENSA 200 000 270000 470 000

5.1.3. Eteld-Pohjanmaan urheiluakatemia ja Kuortaneen urheiluopiston valmennuskeskus

5.1.3.1.

Perustelut

Eteld-Pohjanmaan urheiluakatemia ja Kuortaneen urheiluopiston
valmennuskeskus muodostavat toiminnallisen kokonaisuuden. Kuortaneelle
on keskittynyt valmennuskeskuksen painopistelajien valtakunnallinen
valmennustoiminta ja myos kyseisten lajien aikuisten maajoukkueiden
leiritystoiminta. Oppilaaksi otto urheilulukioon on valtakunnallista ja sen
vuoksi kokonaisvaltainen urheilijoista huolehtiminen majoitus-, ruokailu- ja
asiantuntijatoimintoineen on tarkeda. Kuortaneen valmennuskeskuksen
painopistelajeissa on saavutettu hyvaa kansainvalistd menestysta.

Kuortaneen valmennuskeskus tekee vahvaa kansainvalista yhteistyota seka
kansallisesti tarkeaa urheilun kehittamistyota.

Rahoituksen lisadminen edelliseen vuoteen verrattuna perustellaan
asiantuntijatoimintaan lisdpanostuksella muiden valtakunnallisten
urheiluakatemioiden tavoin valtakunnallisten urheiluakatemioiden kriteerien
suunnassa.

Eteld-Pohjanmaan urheiluakatemian tunnusluvut

- 12 Iajin valtakunnallinen keskus

- 9 HUY tukilajin valinta

- 16 HUY tukiurheilijaa

- 2.tason urheilijat: AM 24, NM 132

- 3-4. tason urheilijat: 250

- 9NOV, 21 muuta paatoimista ja 25 sivutoimista valmentajaa



5.1.3.2.

5.1.3.3.

5.1.3.4.

- 1korkeakoulu, 8 ll-asteen oppilaitosta (2 urheiluoppilaitosta), 7 ylakoulua
(1 urheiluyldkoulu), ylakoululeiritys

Rooli ja tehtava

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa koko Etelda-Pohjanmaan alueella, II-
asteella urheiluoppilaitosten ja muiden yhteistydoppilaitosten kautta
valintavaiheen huipulle johtava ty6, korkea-asteella ja yhteisty6ssa tydelaman
kanssa huippuvaiheen urheilijoiden taysipainoinen kansainvalinen
menestyksen tavoittelu.

Valtakunnallisena urheiluakatemiana osallistuvan asiantuntijatoiminnan
suomalaisen mallin kehittaminen yhdessa muiden verkoston toimijoiden
kanssa.

Kehittamistavoite

Tavoitteena on, ettd Kuortaneen valmennuskeskus on kansainvalisen vertailun
kestdava valmennuskeskus niille lajeille, jotka sen ovat valinneet
valtakunnalliseksi toimintaymparistokseen. Tavoitteena on auttaa alueellisia
toimijoita hyddyntamaan valmennuskeskuksen osaamista.

Vuonna 2021 tavoitteena on kehittdad valmentautumisprosesseja osallistuvan
asiantuntijatoiminnan, entista tiivimman paalajien yhteistyon ja lajien
keskindisen yhteistyon sekd kansainvalisen toiminnan kautta. Vastuu tuloksen
tekemisesta on yhteinen. Toimintaympariston roolin kasvaminen
toimintakulttuurin edelleen rakentamisessa, jossa valmentajat ja lajien
toimijat kiinnittyvat ja sitoutuvat tiivimmin urheiluakatemian ja
valmennuskeskuksen tyén ohjaukseen, toimintatapaan ja johtamiseen.
Asiantuntijatoiminnan resurssien kasvaessa toiminnan laadun kehittdminen
on ytimessa.

Valintavaiheessa toiminnan painopiste tavoitteellisen ja laadukkaan
paivittaisvalmentautumisen ja urheilijoiden kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin
toteutumisessa ja kehittdmisessa yhteistyossa lajien ja oppilaitosten kanssa.
Varmistetaan urheiluyldakoulun laadukas toiminta ja seutukunnallinen urheilu-
ja kumppanuusyldakouluverkosto laajeneminen. Urheiluoppilaitoksissa
lukiokoulutuksen uudistusten myo6ta tehtavat muutokset ja oppilaitosten
kehittdminen tulee tehda huipulle téhtadvan valmentautumisen tarpeet
huomioiden. Toisella asteella ammatillisten koulutusmahdollisuuksien
hyodyntdminen Seindjoen lisdksi myos Kuortaneella. Huippuvaiheen
kaksoisuratydssa huomio urheilijoiden kansainvalisen menestyksen
varmistamisessa.

Osaamisen kehittamisen erityistehtava
Huippu-urheilun datastrategian mukaisten kokeiluprojektien toteuttaminen:

Valtakunnallisen huippu-urheilun datastrategian rakentaminen ja
toteuttaminen datastrategian aiesopimuksen seka kansallisen palvelualustan



5.1.3.5.

teknisen ja sisallollisen vaatimusmaarittelyn mukaisesti Olympiakomitean ja
KIHU:n johtamana seka yhteistydssa muiden tehtavan saaneiden kanssa. Tyon
tulosten ja toimenpiteiden jalkauttamisvastuu koko urheiluakatemia- ja
valmennuskeskusverkostolle. Tyon johtamisesta vastaa Olympiakomitean
digipdallikko.

70 000 € tuki tulee kohdistaa K-Labin jatkokehitystyohon ja integrointiin
valtakunnalliseen huippu-urheilun datastrategian kokonaisuuteen seka
urheilijakortti-jarjestelman kehittamiseen Olympiakomitean digipaallikon
kanssa sovitussa lajissa (tai lajeissa). KLab-jarjestelman kehittdmista varten
kerataan kayttajapalaute, jota huomioidaan jarjestelman jatkokehittamisessa.

Huippu-urheilijan suorituskyvyn kehittéminen:

Huippu-urheilijan suorituskyvyn eri osa-alueiden kehittdminen vastaamaan
kansanvidliseen kilpailuun ja parempaan huippu-urheilumenestykseen KIHU:n
ja Olympiakomitean johtamana seka yhteisty6ssd muiden tehtavan saaneiden
kanssa. Tyon tulosten ja toimenpiteiden jalkauttamisvastuu toiminnassa
mukana oleville lajeille sekad koko urheiluakatemia- ja
valmennuskeskusverkostolle. Tyon johtamisesta vastaavat Olympiakomitean
Huippu-urheiluyksikdn ja KIHU:n asiantuntijat.

50 000 € tuki tulee kohdistaa huippu-urheilijan kokonaisvaltaisen
suorituskyvyn kehittdmiseen tukien urheilijoiden paivittais- ja
leirivalmennusta, huippu-urheilun asiantuntijapalveluita, huippu-
urheiluosaamista ja tiedon jakamista suunnitelman mukaisesti.

Resurssiesitys

rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 50 000 0 50 000
asiantuntijatoimintaan 0 170 000 170 000
erityistehtdvaan 120 000 0 120 000
YHTEENSA 170 000 170 000 340 000

5.1.4. Tampereen urheiluakatemia ja Varalan urheiluopiston valmennuskeskus

5.1.4.1.

Perustelut

Tampereen urheiluakatemia ja Varalan valmennuskeskus muodostavat tiiviin
kokonaisuuden. Urheiluakatemia kuuluu suuriin urheiluakatemioihin laajan
vaestopohjan, monipuolisten opiskelu- ja tydmahdollisuuksien sekd usean lajin
tekeman kansallisen keskittdmisvalinnan vuoksi. Tiivis yhteistyd Tampereen
kaupungin kanssa avaa laajat kehittymismahdollisuuden urheilutoiminnan
paikalliselle, alueelliselle ja valtakunnalliselle kehittymiselle. Hakametsan
alueen urheilukeskittyman suunnittelu ja rakentuminen avaa uusia
mahdollisuuksia myds urheiluakatemiatoiminnalle.



Urheiluakatemian paatoimiset valmentajat muodostavat tiiviin
valmentajayhteison ja toimenpiteet paivittdiseen valmennusosaamisen
kehittymiseen ovat hyvat. Yhteistyota merkittdvien lajiliittojen kanssa tulee
syventaa ja varmistaa menestyspotentiaalin omaavien urheilijoiden
kilpailukykyisten valmennusprosessien toteutuminen.

Rahoituksen lisdaaminen edelliseen vuoteen verrattuna perustellaan
osaamisen kehittdmisen erityistehtavan lisdrahoituksella seka
asiantuntijatoiminnassa fyysiseen valmennukseen panostamisessa
valtakunnallisten urheiluakatemioiden kriteerien suunnassa.

Tampereen urheiluakatemian tunnusluvut

- 15 lajin valtakunnallinen keskus

- 8HUY tukilajin valinta

- 41 HUY tukiurheilijaa

- 2.tason urheilijat: AM 109, NM 121

- 3-4. tason urheilijat: 1189

- 10 NOV, 54 muuta paatoimista ja 25 sivutoimista valmentajaa

- 4 korkeakoulua, 5 ll-asteen oppilaitosta (2 urheiluoppialaitosta), 4
ylakoulua (3 urheiluyldkoulua), yldkoululeiritys

5.1.4.2. Rooli ja tehtadva

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa koko Tampereen seudun alueella
kehyskunnat huomioiden, ll-asteella urheiluoppilaitosten kautta
valintavaiheen huipulle johtava tyo, korkea-asteella ja yhteistyossa tyoelaman
kanssa huippuvaiheen urheilijoiden taysipainoinen kansainvalinen
menestyksen tavoittelu.

Valtakunnallisena urheiluakatemiana osallistuvan asiantuntijatoiminnan
suomalaisen mallin kehittdminen yhdessa muiden verkoston toimijoiden
kanssa.

5.1.4.3. Kehittamistavoite

Tavoitteena vuonna 2021 on valtakunnallisen lajiyhteistyon syventaminen
valituissa lajeissa seka erityisesti paikallisen joukkuepalloilun kiinnittdminen
toimintaan vahvemmin. Asiantuntijatoiminnan seka moniammatillisten
asiantuntijatiimien toiminnan edelleen kehittdminen lajiprosesseissa.
Osaamisen kehittyminen korkean vaatimustason ja tuloksen tekemisen
nakokulmasta.

Valintavaiheessa toiminnan painopiste tavoitteellisen ja laadukkaan
paivittaisvalmentautumisen toteutumisessa ja kehittdmisessa yhteistydssa
lajien ja oppilaitosten kanssa. Vakiinnutettavan urheiluylakoulutoiminnan
lisdksi seutukunnallinen urheilu- ja kumppanuusyldakouluverkosto laajenee ja
siihen on suunnitelma. Urheiluoppilaitoksissa lukiokoulutuksen uudistusten
myo6ta tehtdvat muutokset ja oppilaitosten kehittdminen tulee tehda huipulle



5.1.4.4.

5.1.4.5.

tahtaavan valmentautumisen tarpeet huomioiden yhteistydssa oppilaitosten
ja lajien kanssa. Huippuvaiheessa kaksoisuratyon painopiste huippuvaiheen
urheilijoiden kansainvdlisen menestyksen varmistamisessa.

Osaamisen kehittamisen erityistehtava
Huippu-urheilun datastrategian mukaisten kokeiluprojektien toteuttaminen:

Valtakunnallisen huippu-urheilun datastrategian rakentaminen ja
toteuttaminen datastrategian aiesopimuksen seka kansallisen palvelualustan
teknisen ja sisallollisen vaatimusmaarittelyn mukaisesti Olympiakomitean ja
KIHU:n johtamana seka yhteistydssa muiden tehtavan saaneiden kanssa. Tyon
tulosten ja toimenpiteiden jalkauttamisvastuu koko urheiluakatemia- ja
valmennuskeskusverkostolle. Tyon johtamisesta vastaa Olympiakomitean
digipaallikko.

25 000 € tuki tulee kohdistaa rinkilajien kokeiluprojektin toteuttamiseen
yhdessa urheilijan terveytta edistdavan harjoittelun ja huippu-urheilijan
suorituskyvyn kehittdmisen kanssa suunnitelman mukaisesti. Rinkilajien
kokeiluprojektin vaatimusmaarittely tehdaan yhteistyossa lajiliiton
asiantuntijoiden kanssa.

Urheilijan terveyttd edistdvdn harjoittelun kehittdminen:

Valtakunnallisen urheilijan terveyttd edistavan harjoittelukonseptin (Training
Room) ja terveydenhuollon asiantuntijatyon rakentaminen Olympiakomitean
ja KIHU:n johtamana seka yhteistydssa muiden tehtdvan saaneiden kanssa.
Tyon tulosten ja toimenpiteiden jalkauttamisvastuu koko urheiluakatemia- ja
valmennuskeskusverkostolle. Tyon johtamisesta vastaa Olympiakomitean ja
KIHU:n ylilaakari.

19 000 € tuki tulee kohdistaa rinkilajien urheilijoiden terveytta edistavaan
toimintaan kdyttdaen hyodyksi valtakunnallisia toimintamalleja ja terveyden
seurantatydkaluja Olympiakomitean ja KIHU:n yliladkdrin ohjeistuksen
mukaisesti yhdessa datastrategian kokeiluprojektin ja huippu-urheilijan
suorituskyvyn kehittdmisen kanssa.

Huippu-urheilijan suorituskyvyn kehittéminen:

Huippu-urheilijan suorituskyvyn eri osa-alueiden kehittiminen vastaamaan
kansanviéliseen kilpailuun ja parempaan huippu-urheilumenestykseen KIHU:n
ja Olympiakomitean johtamana seka yhteistydssa muiden tehtavan saaneiden
kanssa. Tyon tulosten ja toimenpiteiden jalkauttamisvastuu toiminnassa
mukana oleville lajeille sekd koko urheiluakatemia- ja
valmennuskeskusverkostolle. Tyon johtamisesta vastaavat Olympiakomitean
Huippu-urheiluyksikdn ja KIHU:n asiantuntijat.

10 000 € tuki tulee kohdistaa rinkilajien suorituskyvyn kehittamisen huippu-
urheilun tavoitteiden suuntaisesti yhdessa datastrategian kokeiluprojektin ja
urheilijan terveytta edistavan harjoittelun kehittdmisen kanssa.

Resurssiesitys



rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 70 000 0 70 000
asiantuntijatoimintaan 0 200 000 200 000
erityistehtdvaan 54 000 0 54 000
YHTEENSA 124 000 200 000 324 000

5.1.5.Turun seudun urheiluakatemia

5.1.5.1.

5.1.5.2.

Perustelut

Turun seudun urheiluakatemia kuuluu suuriin urheiluakatemioihin laajan
vaestopohjan, monipuolisten opiskelu- ja tydmahdollisuuksien seka usean lajin
tekeman kansallisen keskittdmisvalinnan vuoksi. Yhteistydssa Turun
kaupungin ja Paavo Nurmi -tutkimuskeskuksen kanssa rakentuva Kupittaan
kampus- ja tiedepuiston rakentuminen avaa monipuoliset urheilun
kehittymismahdollisuudet Turkuun jo olemassa olevan toiminnan ja
olosuhteiden lisdksi. Tiivis yhteistyd Turun kaupungin ja ymparistokuntien
kanssa mahdollistaa laajat kehittymismahdollisuuden urheilutoiminnan
paikalliselle, alueelliselle ja valtakunnalliselle kehittymiselle.

Urheiluakatemian paatoimiset valmentajat muodostavat tiiviin
valmentajayhteison ja toimenpiteet paivittdiseen valmennusosaamisen
kehittymiseen ovat hyvat. Yhteisty6ta merkittavien lajiliittojen kanssa tulee
syventaa ja varmistaa menestyspotentiaalin omaavien urheilijoiden
kilpailukykyisten valmennusprosessien toteutuminen.

Rahoituksen lisdaaminen edelliseen vuoteen verrattuna perustellaan
asiantuntijatoiminnassa fyysiseen valmennukseen panostamisessa
valtakunnallisten urheiluakatemioiden kriteerien suunnassa.

Turun urheiluakatemian tunnusluvut

- 13 Iajin valtakunnallinen keskus

- 11 HUY tukilajin valinta

- 19 HUY tukiurheilijaa

- 2.tason urheilijat: AM 69, NM 150

- 3-4. tason urheilijat: 882

- 10 NOV, 38 muuta paatoimista ja 47 sivutoimista valmentajaa

- 5korkeakoulua, 3 ll-asteen oppilaitosta (2 urheiluoppilaitosta), 7
ylakoulua (4 urheiluyldkoulua)

Rooli ja tehtava

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa koko Turun seudun alueella kehyskunnat
huomioiden, ll-asteella urheiluoppilaitosten kautta valintavaiheen huipulle



5.1.5.3.

5.1.5.4.

johtava ty6, korkea-asteella ja yhteistydssa tydelaman kanssa huippuvaiheen
urheilijoiden taysipainoinen kansainvalinen menestyksen tavoittelu.

Valtakunnallisena urheiluakatemiana osallistuvan asiantuntijatoiminnan
suomalaisen mallin kehittdminen yhdessa muiden verkoston toimijoiden
kanssa.

Kehittamistavoite

Urheiluakatemian rooli ja vastuu menestyvan valmentautumisen arjesta ja
tuloksen tekemisestd on entistd suurempi. Urheiluakatemian uuden strategian
jalkautumisessa lajiliitto- seka sidosryhmayhteistyd on keskeistd. Osaamisen
kehittyminen korkean vaatimustason ja tuloksen tekemisen ndakékulmasta.
Urheiluakatemian roolina on luoda huippuosaamista ja kehittaa
urheilukulttuuria yhdessa lajien kanssa.

Vuonna 2021 painopisteena on valmentajajohtoisen osallistuvan
asiantuntijatoiminnan edelleen kehittdminen niin urheilijoiden kehittymisen
kuin valmentajien ja asiantuntijoiden osaamisen kehittymisen nakékulmasta.
Valmennuksen laatu ja toimijoiden yhteistyd ovat avainasemassa.

Valintavaiheessa toiminnan painopiste tavoitteellisen ja laadukkaan
paivittaisvalmentautumisen toteutumisessa ja kehittdmisessa yhteistydssa
lajien ja oppilaitosten kanssa. Vakiinnutettavan urheiluyldkoulutoiminnan
lisdksi seutukunnallinen urheilu- ja kumppanuusyldakouluverkosto laajenee
suunnitelman mukaisesti. Urheiluoppilaitoksissa lukiokoulutuksen uudistusten
myo6ta tehtdvat muutokset ja toisen asteen oppilaitosten kehittaminen tulee
tehda huipulle tahtadavan valmentautumisen tarpeista. Huippuvaiheessa
kaksoisuratyon painopiste huippuvaiheen urheilijoiden kansainvalisen
menestyksen varmistamisessa.

Resurssiesitys

rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 80 000 0 80 000
asiantuntijatoimintaan 0 230000 230 000
erityistehtdvaan 0 0 0
YHTEENSA 80 000 230 000 310 000

5.1.6. Jyvaskylan urheiluakatemia

5.1.6.1.

Perustelut

Jyvaskylan urheiluakatemia kuuluu suuriin urheiluakatemioihin, jolla on laaja
vaestopohja, monipuoliset opiskelu- ja tydmahdollisuudet seka usean lajin
tekema kansallinen keskittdmisratkaisu.



Yhteisty® Jyvaskylan yliopiston, LIKES:n ja Kilpa- ja huippu-urheilun
tutkimuskeskuksen kanssa on merkityksellistd koko urheiluakatemia- ja
valmennuskeskusverkostolle. Hyvaa yhteistyota Jyvaskylan kaupungin kanssa
tulee jatkaa ja syventaa. Suunnitteilla oleva Hippos2020 -hanke avaa
toteutuessaan suuret kehittymismahdollisuuden myos
urheiluakatemiatoiminnalle paikallisesti ja valtakunnallisesti.

Urheiluakatemian valmentajat muodostavat tiiviin valmentajayhteison ja
toimenpiteet paivittdiseen valmennusosaamisen kehittymiseen ovat hyvat.
Yhteistyota merkittavien lajiliittojen kanssa tulee syventaa ja varmistaa
menestyspotentiaalin omaavien urheilijoiden kilpailukykyisten
valmennusprosessien toteutuminen.

Rahoituksen lisddminen edelliseen vuoteen verrattuna perustellaan
asiantuntijatoiminnassa fyysiseen valmennukseen panostamisessa
valtakunnallisten urheiluakatemioiden kriteerien suunnassa.

Jyvaskylan urheiluakatemian tunnusluvut

- 13 lajin valtakunnallinen keskus

- 12 HUY tukilajin valinta

- 23 HUY tukiurheilijaa

- 2.tason urheilijat: AM 63, NM 128

- 3-4. tason urheilijat: 1037

- 5 NOV, 30 muuta paatoimista ja 60 sivutoimista valmentajaa

- 4 korkeakoulua, 7 ll-asteen oppilaitosta (2 urheiluoppilaitosta), 8
ylakoulua (2 urheiluyldkoulua)

5.1.6.2. Rooli ja tehtava

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa koko Jyvaskylan seudun alueella
kehyskunnat huomioiden, ll-asteella urheiluoppilaitosten kautta
valintavaiheen huipulle johtava tyo, korkea-asteella ja yhteisty0ossa tyoelaman
kanssa huippuvaiheen urheilijoiden taysipainoinen kansainvalinen
menestyksen tavoittelu.

Valtakunnallisena urheiluakatemiana osallistuvan asiantuntijatoiminnan
suomalaisen mallin kehittdminen yhdessa muiden verkoston toimijoiden
kanssa.

5.1.6.3. Kehittamistavoite

Tavoitteena vuonna 2021 on edelleen parempi valmennusprosessien
tukeminen valmennusosaamisen kehittymisen ja osallistuvan asiantuntijuuden
kautta. Tehdyt henkilopalkkaukset tukevat tata tavoitetta.

Urheiluakatemian roolina on luoda huippuosaamista ja kehittaa
urheilukulttuuria yhdessa lajien kanssa. Paikallisten toimijoiden lisaksi
valtakunnallinen lajiyhteisty6 on keskeista. Ammattivalmentajien ja -
asiantuntijoiden maaran kasvu sekd osaamisen kehittyminen tavoitteena.
Seurojen, lajiliittojen, oppilaitosten kanssa yhteinen suunnittelu ja



5.1.6.4.

5.1.6.5.

toimeenpanot. Valmentajien mentoroinnin ja tydnohjauksen lisaksi
asiantuntijoiden tyénohjaus huippu-urheilun ndakdkulmasta.

Valintavaiheessa toiminnan painopiste tavoitteellisen ja laadukkaan
paivittaisvalmentautumisen toteutumisessa ja kehittdmisessa yhteistydssa
lajien ja oppilaitosten kanssa. Vakiinnutettavan urheiluylakoulutoiminnan
lisdksi seutukunnallinen yldkouluverkosto laajenee suunnitelmien mukaisesti.
Urheiluoppilaitoksissa lukiokoulutuksen uudistusten myoéta tehtavat
muutokset ja toisen asteen oppilaitosten verkoston kehittdminen tulee tehda
huipulle tahtaavan valmentautumisen tarpeet huomioiden. Huippuvaiheessa
kaksoisuratyon painopiste huippuvaiheen urheilijoiden kansainvalisen
menestyksen varmistamisessa.

Osaamisen kehittamisen erityistehtava
Urheilijan terveyttd edistévén harjoittelun kehittéminen

Valtakunnallisen urheilijan terveyttd edistavan harjoittelukonseptin (Training
Room) ja terveydenhuollon asiantuntijatyon rakentaminen Olympiakomitean
ja KIHU:n johtamana seka yhteistydssa muiden tehtdvan saaneiden kanssa.
Tyon tulosten ja toimenpiteiden jalkauttamisvastuu koko urheiluakatemia- ja
valmennuskeskusverkostolle. Tyon johtamisesta vastaa Olympiakomitean ja
KIHU:n ylilaakari.

40 000 € tuki tulee kohdistaa Training Room toimintamallin
jatkokehittamiseen, valtakunnalliseen koordinointiin ja toimintamallien
levittdmiseen valtakunnallisiin urheiluakatemioihin Olympiakomitean ja
KIHU:n ylilaakarin ohjeistuksen mukaisesti.

Resurssiesitys

rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 90 000 0 90 000
asiantuntijatoimintaan 0 180 000 180 000
erityistehtdvaan 40 000 0 40 000
YHTEENSA 130 000 180 000 310 000

5.2. Valtakunnallinen valmennuskeskus ja alueellinen urheiluakatemia tai valtakunnallinen

valmennuskeskus

5.2.1. Paijat-Hameen urheiluakatemia ja Pajulahden urheiluopiston valmennuskeskus

5.2.1.1.

Perustelut

Paijat-Hameen urheiluakatemia ja Pajulahden urheiluopiston

valmennuskeskus muodostavat kokonaisuuden, jonka yhteinen toimintamalli




5.2.1.2.

5.2.1.3.

on kehittynyt kuluvien vuosien aikana. Lahdessa toimii monilajiset
urheiluoppilaitokset ja Pajulahden urheiluopistoille on keskittynyt
valmennuskeskuksen painopistelajien valtakunnallinen leirivalmennustoiminta
sekd asiantuntijatoimintaa. Pajulahden urheiluopisto toimii lisaksi
vammaishuippu-urheilun osaamiskeskittymana.

Paijat-Hameen liikuntastrategia seka yhteistyd Lahden kaupungin ja alueen
muiden kuntien kanssa avaa kehittymismahdollisuuksia huippu-urheilun
kokonaisvaltaiseen kehittamiseen.

Kokonaisrahoituksen muutos edelliseen vuoteen verrattuna perustuu
Vierumaen urheiluopiston valmennuskeskuksen omaan hakemukseen ja
lausuntoon, joka vield vuonna 2020 oli osa Pdijat-Hameen alueen yhteista
hakemusta.

Paijat-Hameen urheiluakatemian ja Pajulahden valmennuskeskuksen

tunnusluvut

- 15 lajin valtakunnallinen keskus

- 11 HUY tukilajin valinta

- 8 HUY tukiurheilijaa

- 2.tason urheilijat: AM 15, NM 67

- 3-4. tason urheilijat: 633

- 4 NOV, 8 muuta paatoimista ja 13 sivutoimista valmentajaa

- 2 korkeakoulua, 7 ll-asteen oppilaitosta (3 urheiluoppilaitosta), 5
ylakoulua (1 urheiluyldkoulu), ylakoululeiritys

Rooli ja tehtava

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa koko Paijat-Hameen alueella, Il-asteella
urheiluoppilaitosten ja muiden yhteisty6oppilaitosten kautta valintavaiheen
huipulle johtava tyo, korkea-asteella ja yhteistydssa tyoelaman kanssa
huippuvaiheen urheilijoiden tdysipainoinen kansainvalinen menestyksen
tavoittelu.

Kehittamistavoite

Tavoitteena vuonna 2021 Paijat-Hameessa on alueen karkilajien kanssa
yhteistyon lissdminen ja lisdarvon tuottaminen myos valmennuskeskuksen
asiantuntijoiden ja osallistuvan asiantuntijuuden kautta. Valtakunnallisen
lajiyhteistyon kehittaminen keskeisten lajiliittojen kanssa. Valmentajien
osaamisen kehittyminen ja valmentautumisprosessien tukeminen ovat
keskiossa.

Valintavaiheessa toiminnan painopiste tavoitteellisen ja laadukkaan
paivittaisvalmentautumisen toteutumisessa ja kehittdmisessa yhteistydssa
lajien ja oppilaitosten kanssa. Yldakoulutoiminnassa tavoitteena on se, etta
vakiinnutettavan urheiluyldkoulutoiminnan lisdksi seutukunnallinen urheilu- ja
kumppanuusyldakouluverkosto laajenee suunnitelmien mukaisesti. Toisella



5.2.1.4.

5.2.1.5.

asteella toiminnan painopisteena on urheiluoppilaitosten laadun
vahvistaminen yhteistyssa oppilaitosten ja lajien kanssa ohjeiston suunnassa.
Yhteistydon rakentaminen alueen urheiluylakoulujen ja toisen asteen
urheiluoppilaitosten valille urheilijan optimaalisen kehittymisen
nakodkulmasta.

Osaamisen kehittdmisen erityistehtava
Huippu-urheilijan suorituskyvyn kehittéminen:

Huippu-urheilijan suorituskyvyn eri osa-alueiden kehittaminen vastaamaan
kansanvaliseen kilpailuun ja parempaan huippu-urheilumenestykseen KIHU:n
ja Olympiakomitean johtamana seka yhteistydssa muiden tehtdavan saaneiden
kanssa. Tyon tulosten ja toimenpiteiden jalkauttamisvastuu toiminnassa
mukana oleville lajeille seka koko urheiluakatemia- ja
valmennuskeskusverkostolle. Tyon johtamisesta vastaavat Olympiakomitean
Huippu-urheiluyksikdn ja KIHU:n asiantuntijat.

120 000 € tuki tulee kohdistaa korkeanpaikan (alppimajan) harjoittelutiedon
edistamiseen seka kestavyysurheilun ja paraurheilun suorituskyvyn
kehittamistoimintaan huippu-urheilun tavoitteiden suuntaisesti.

Resurssiesitys

rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 40 000 0 40 000
asiantuntijatoimintaan 0 60 000 60 000
erityistehtavaan 120 000 0 120 000
YHTEENSA 160 000 60 000 220 000

5.2.2. Lapin urheiluakatemia ja Lapin urheiluopiston valmennuskeskus

5.2.2.1.

Perustelut

Lapin urheiluakatemia ja Lapin urheiluopiston valmennuskeskus muodostavat
toiminnallisen kokonaisuuden. Rovaniemelle on keskittynyt lumilajien ja
urheiluakatemian painopistelajien valmennustoiminta, jota tukee vahva

ylakoululeiritys seka painopistelajien muu leiritys- ja kehitystoiminta.

Yhteistyd Rovaniemen kaupungin, oppilaitosten ja Lapin maakunnan kuntien
kanssa on tarkeda pohjoisen osaamiskeskuksen kokonaisvaltaisen
kehittamisen kannalta. Yhteisty® Vuokatti-Rukan urheiluakatemian ja

Vuokatin valmennuskeskuksen kanssa on valttamatonta lumilajien

kehittymisen nakdkulmasta.

Rahoituksen lisédminen edelliseen vuoteen verrattuna perustellaan
urheiluakatemiatoiminnan kokonaisvaltaisella kehittymiselld kriteerien

suunnassa.

Lapin urheiluakatemian tunnusluvut




5.2.2.2.

5.2.2.3.

5.2.2.4.

- 10 lajin valtakunnallinen keskus

- 9 HUY tukilajin valinta

- 20 HUY tukiurheilijaa

- 2.tason urheilijat: AM 12, NM 48

- 3-4. tason urheilijat: 566

- 1NOV, 27 muuta paatoimista ja 14 sivutoimista valmentajaa

- 3 korkeakoulua, 6 Il-asteen oppilaitosta (2 urheiluoppilaitosta), useita
ylakouluja ja ylakoululeiritys

Rooli ja tehtava

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa koko Lapin alueella, ll-asteella
urheiluoppilaitosten ja muiden yhteistydoppilaitosten kautta valintavaiheen
huipulle johtava tyo, korkea-asteella ja yhteistydssa tydelaman kanssa
huippuvaiheen urheilijoiden taysipainoinen kansainvalinen menestyksen
tavoittelu.

Kehittamistavoite

Tavoitteena on edelleen panostaa vahvaan valmennusosaamiseen
valmentajien osaamisen kehittamisen toimintatapojen ja tyon tuen kautta.
Asiantuntijatoiminnan kehittdaminen, asiantuntijoiden osaaminen ja
mentorointi vuoden 2021 kehitystavoitteena. Lumilajien osalta yhteistyon
edelleen syventaminen lajiliittojen, Vuokatti-Rukan urheiluakatemian ja
Vuokatin valmennuskeskuksen kanssa.

Vahvan ylakoululeirityksen rinnalle jatketaan urheiluyldkoulutoiminnan
rakentamista. Seutukunnallinen urheilu- ja kumppanuusyldakouluverkosto
laajenee ja siihen tehddan suunnitelma. Urheiluoppilaitoksissa
lukiokoulutuksen uudistusten myo6ta tehtavat muutokset ja oppilaitosten seka
kaksoisuramallien kehittaminen tulee tehda huipulle tahtaavan
valmentautumisen tarpeet huomioiden. Huippuvaiheessa kaksoisuratydn
huomio urheilijoiden kansainvalisen menestyksen varmistamisessa.

Osaamisen kehittamisen erityistehtava

Huippu-urheilun datastrategian mukaisten kokeiluprojektien toteuttaminen:

Valtakunnallisen huippu-urheilun datastrategian rakentaminen ja
toteuttaminen datastrategian aiesopimuksen seka kansallisen palvelualustan
teknisen ja sisallollisen vaatimusmaarittelyn mukaisesti Olympiakomitean ja
KIHU:n johtamana seka yhteisty0ssa muiden tehtavan saaneiden kanssa. Tyon
tulosten ja toimenpiteiden jalkauttamisvastuu koko urheiluakatemia- ja
valmennuskeskusverkostolle. Tyon johtamisesta vastaa Olympiakomitean
digipdallikko.

25 000 € tuki tulee kohdistaa lentopallon kokeiluprojektin toteuttamiseen
vuoden 2020 aikana tehdyn vaatimusmaarittelyn pohjalta. Kokeiluprojektin



5.2.2.5.

toteutuksessa hydodynnetaan lajiliiton asiantuntemusta seka edistetdan
yhteistyo6td Kuortaneen valmennuskeskuksen lentopallon
valmennuskeskuksen kanssa.

Huippu-urheilijan suorituskyvyn kehittdminen:

Huippu-urheilijan suorituskyvyn eri osa-alueiden kehittdminen vastaamaan
kansanviéliseen kilpailuun ja parempaan huippu-urheilumenestykseen KIHU:n
ja Olympiakomitean johtamana seka yhteistydssa muiden tehtavan saaneiden
kanssa. Tyon tulosten ja toimenpiteiden jalkauttamisvastuu toiminnassa
mukana oleville lajeille sekd koko urheiluakatemia- ja
valmennuskeskusverkostolle. Tyon johtamisesta vastaavat Olympiakomitean
Huippu-urheiluyksikdn ja KIHU:n asiantuntijat.

55 000 € tuki tulee kohdistaa lumilajien paivittdaisvalmennuksen
kokonaisuuden kehittamiseen, taitovalmennuksen kehittdmiseen ja
levittdmiseen, seka painonnoston kokonaisvaltaiseen kehitystyohon huippu-
urheilun tavoitteiden suuntaisesti suunnitelman mukaisesti.

Resurssiesitys

rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 40 000 0 40 000
asiantuntijatoimintaan 0 80 000 80 000
erityistehtdvaan 80 000 0 80 000
YHTEENSA 120 000 80 000 200 000

5.2.3. Eerikkilan urheiluopiston valmennuskeskus

5.2.3.1.

5.2.3.2.

Perustelut

Eerikkilan urheiluopiston valmennuskeskus toimii jalkapallon ja salibandyn
valtakunnallisena valmennuskeskuksena. Molemmat valmennuskeskuksen
painopistelajit edustavat harrastajamaaraltdan suuria lajeja, joten
vaikutusmahdollisuudet Urheilijan polun systemaattiseen valmennus- ja
asiantuntijatyon kehittdmiseen ovat suuret.

Eerikkilan valmennuskeskuksella ei ole muihin toimintaymparistoihin
rinnastettavaa urheiluakatemiatoimintaa. Siksi tarkeda on, etta
valmennuskeskus verkostoituu ja aloittaa yhteistydn omien painopistelajiensa
keskeisten urheiluakatemioiden kanssa.

Rooli ja tehtava

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa seurayhteistyon seka ylakoululeirityksen
kautta, ll-asteella omien painopistelajien urheilijoiden kokonaisvaltaisen




5.2.3.3.

5.2.3.4.

kehittymisen seuranta ja kaksoisuran rakentaminen yhteistydssa
kotipaikkakuntien oppilaitosten kanssa. Huippuvaiheen urheilijoiden
taysipainoinen kansainvdlinen menestyksen tavoittelu.

Tunnusluvut:
- 2lajin valtakunnallinen keskus
- 2 HUY tukilajin valinta

Kehittamistavoite

Tavoitteena vuonna 2021 on valtakunnallisen lajiyhteistyon edelleen
kehittyminen ensisijaisesti jalkapallossa ja salibandyssa, mutta myds muissa
joukkuepeleissa. Valmennusosaamisen ja osallistuvan asiantuntijuuden
kehittyminen on keskeista, painottuen huippuseuroihin ja -joukkueisiin.
Kokonaisvaltaisen valmennuksen ja seurannan kautta tiedon hyédyntaminen
jalkapallon ja salibandyn koulutus- ja valmennusjarjestelman kehittamisessa,
mutta vuoden 2021 aikana myds toimintamallin luominen, jolla yhteisty6
jalkapallon ja salibandyn keskeisten urheiluakatemioiden kanssa kdynnistyy.
Eerikkilalla tassa kokoava rooli ja toimintatapa osaamisen jakamiseen.
Tavoitteena on synnyttda joukkuepelien yhteinen kehittymisen seurannan
malli.

Osaamisen kehittamisen erityistehtadva
Huippu-urheilun datastrategian mukaisten kokeiluprojektien toteuttaminen:

Valtakunnallisen huippu-urheilun datastrategian rakentaminen ja
toteuttaminen datastrategian aiesopimuksen seka kansallisen palvelualustan
teknisen ja sisalléllisen vaatimusmaarittelyn mukaisesti Olympiakomitean ja
KIHU:n johtamana sekéd yhteistydssa muiden tehtdvan saaneiden kanssa. Tyon
tulosten ja toimenpiteiden jalkauttamisvastuu koko urheiluakatemia- ja
valmennuskeskusverkostolle. Tyon johtamisesta vastaa Olympiakomitean
digipaallikko.

70 000 € tuki tulee kohdistaa salibandyn kokeiluprojektin toteuttamiseen.
Kokeiluprojektin toteutuksessa hyodynnetaan salibandyliiton asiantuntemusta
seka vuonna 2020 aloitetun jalkapallon kokeiluprojektin kokemuksia ja
tuloksia.

Huippu-urheilijan suorituskyvyn kehittéminen:

Huippu-urheilijan suorituskyvyn eri osa-alueiden kehittdminen vastaamaan
kansanvidliseen kilpailuun ja parempaan huippu-urheilumenestykseen KIHU:n
ja Olympiakomitean johtamana seka yhteisty6ssd muiden tehtavan saaneiden
kanssa. Tyon tulosten ja toimenpiteiden jalkauttamisvastuu toiminnassa
mukana oleville lajeille sekad koko urheiluakatemia- ja
valmennuskeskusverkostolle. Tyon johtamisesta vastaavat Olympiakomitean
Huippu-urheiluyksikdn ja KIHU:n asiantuntijat.



5.2.3.5.

50 000 € tuki tulee kohdistaa kokonaisvaltaisen urheilijoiden kehittymisen
seuranta -konseptin kehittdmiseen valmennuskeskuksen pailajeissa (ja niiden
painopisteakatemioissa) ja joukkuepelien verkostossa pelaajien
laadukkaamman arjen toteutumiseksi.

Resurssiesitys

rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 0 0 0
asiantuntijatoimintaan 0 0 0
erityistehtdvaan 120 000 0 120 000
YHTEENSA 120 000 0 120 000

5.2.4. Vierumden urheiluopiston valmennuskeskus

5.2.4.1.

5.2.4.2.

5.2.4.3.

Perustelut

Vierumaen urheiluopiston valmennuskeskus toimii painopistelajiensa
valtakunnallisena valmennuskeskuksena. Valintana on panostaa toiminnassa
valmennus-, kouluttaja- ja johtamisosaamisen kehittamiseen yhteistydssa
alueen korkea-asteen oppilaitosten kanssa.

Vierumaen valmennuskeskuksella ei ole muihin toimintaymparistdihin
rinnastettavaa suoraa urheiluakatemiatoimintaa, mutta se toimii kiintedassa
yhteistyossa Paijat-Hameen urheiluakatemian kanssa. Siksi tarkeda on, etta
valmennuskeskus verkostoituu hyvin ja aloittaa yhteistydon myés omien
painopistelajiensa keskeisten urheiluakatemioiden kanssa.

Rahoituksen lisdéaminen edelliseen vuoteen verrattuna perustellaan
osaamisen kehittdmisen erityistehtavan lisdrahoituksella

Rooli ja tehtdva

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa seurayhteistyon seka ylakoululeirityksen
kautta, ll-asteella omien painopistelajien urheilijoiden kokonaisvaltaisen
kehittymisen seuranta ja kaksoisuran rakentaminen yhteistydssa
kotipaikkakuntien oppilaitosten kanssa. Huippuvaiheen urheilijoiden
taysipainoinen kansainvdlinen menestyksen tavoittelu.

Tunnusluvut:
- 8lajin valtakunnallinen keskus
- 3 HUY tukilajin valinta

Kehittamistavoite

Vierumaen uudessa strategiassa korostuu osaamisen kehittaminen ja huippu-
urheilu. Tavoitteena on, ettd alueen urheilun osaajat (Suomen Urheiluopisto ja




5.2.4.4.

5.2.4.5.

Haaga-Helia Amk) tekevat entista tiiviimmin yhteisty6ta niin alueen sisalld kuin
koko huippu-urheiluverkoston kanssa. Keskeista on yhteistyd Paijat-Hameen
urheiluakatemian kanssa ja linkittda osaamisen kehittamisen prosessit osaksi
urheilijoiden ja valmentajien arkea. Tavoitteena on myds rakentaa entista
parempia kaksoisuramahdollisuuksia alueen urheilijoille ja ottaa vastuu Paijat-
Hameen urheiluakatemian valmentajayhteison toiminnan sisdltéjen ja
toimintatapojen kehittamisesta.

Osaamisen kehittamisen erityistehtdva
Huippu-urheilijan suorituskyvyn kehittédminen:

Huippu-urheilijan suorituskyvyn eri osa-alueiden kehittaminen vastaamaan
kansanvaliseen kilpailuun ja parempaan huippu-urheilumenestykseen KIHU:n
ja Olympiakomitean johtamana seka yhteistydssa muiden tehtavan saaneiden
kanssa. Tyon tulosten ja toimenpiteiden jalkauttamisvastuu toiminnassa
mukana oleville lajeille seka koko urheiluakatemia- ja
valmennuskeskusverkostolle. Tyon johtamisesta vastaavat Olympiakomitean
Huippu-urheiluyksikdn ja KIHU:n asiantuntijat.

90 000 € tuki tulee kohdistaa huippu-urheilijoiden valmentajien osaamisen
lisdamiseen, huippu-urheilijoiden paivittaisvalmennuksen kehittamiseen
painopistelajeissa seka valmentajakouluttajien kouluttamiseen ja lajiliittojen
koulutusprosessien yhteiskehittamiseen suunnitelman mukaisesti.
Painopisteena jadkiekon toiminnan tukeminen.

Resurssiesitys

rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | O 0 0
asiantuntijatoimintaan 0 0 0
erityistehtdvaan 90 000 0 90 000
YHTEENSA 90 000 0 90 000

5.2.5. Yp&jan hevosopisto

5.2.5.1.

Rooli ja Tehtava

Hevosurheilun valtakunnallinen valmennuskeskus, jonka tehtdva on
hevosurheilun osaamisen, asiantuntijatoiminnan ja olosuhteiden
kehittaminen.

Organisaatio ja rakenne on uusiutumassa. Valmennuskeskuksen roolia
halutaan nostaa ja erottaa hevosopiston ammatillisesta koulutuksesta. Uuden
strategian mukaiset tyéryhmat rakentuvat vuoden 2021 aikana.



5.2.5.2.

5.2.5.3.

5.2.5.4.

“Valmennuskeskuksen ydinosaamista on huipulle téhtddvd valmennus ldpi
urheilijan polun sekd kotimaisen valmennusosaamisen jatkuva kehittdminen
ratsastuksen kaikissa Olympialajeissa sekd raviurheilussa”

Kehittamistavoite

Vuonna 2021 tavoitteena on valmennuskeskuksen huippu-
urheiluorganisaation vahvistaminen. Vahvempi rooli valtakunnallisena
osaamiskeskittymana, joka nayttaytyy osaamisen jakajana myos ulospdin,
mutta toisaalta verkoston ja urheiluakatemioiden hyddyntaminen
urheilijoiden kehittymisessa ja Suomessa olevien potentiaalisten urheilijoiden
arjessa.

Osaamisen kehittamisen erityistehtava

Huippu-urheilijan suorituskyvyn kehittédminen:

Huippu-urheilijan suorituskyvyn eri osa-alueiden kehittdminen vastaamaan
kansanvialiseen kilpailuun ja parempaan huippu-urheilumenestykseen KIHU:n
ja Olympiakomitean johtamana seka yhteistydssa muiden tehtdvan saaneiden
kanssa. Tyon tulosten ja toimenpiteiden jalkauttamisvastuu toiminnassa
mukana oleville lajeille seka koko urheiluakatemia- ja
valmennuskeskusverkostolle. Tyén johtamisesta vastaavat Olympiakomitean
Huippu-urheiluyksikdn ja KIHU:n asiantuntijat.

20 000 € tuki tulee kohdistaa Ypajan hevosopiston valmennuskeskuksessa
pilottihankkeena kansainvélisen huippuosaamisen hankkimisesta huippu-
urheilijoiden kouluttamiseksi kotimaisessa laadukkaassa ja avoimessa
valmennus- ja kilpailutapahtumassa.

Resurssiesitys

rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 0 0 0
asiantuntijatoimintaan 0 0 0
erityistehtdvaan 20 000 0 20 000
YHTEENSA 20000 0 20 000

5.3. Alueellinen urheiluakatemia

5.3.1. Ouluseutu urheiluakatemia

5.3.1.1.

Perustelut

Ouluseutu urheiluakatemia on alueellinen urheiluakatemia, jolla on laaja
vaestopohja, monipuoliset opiskelu- ja tydmahdollisuudet seka joidenkin
lajien tekemad kansallinen keskittamisratkaisu.




5.3.1.2.

5.3.1.3.

5.3.1.4.

Yhteisty0 ja valmentajapalkkaus Oulun kaupungin kanssa on ollut suuntaa
ndyttavaa toimintaa koko urheiluakatemiaverkostolle. Urheiluakatemian
paadtoimiset valmentajat muodostavat tiiviin valmentajayhteison ja
edellytykset paivittdiseen valmennusosaamisen kehittymiseen ovat hyvat.

Yhteistyota merkittavien lajiliittojen kanssa tulee edelleen syventaa ja
varmistaa menestyspotentiaalin omaavien urheilijoiden kilpailukykyisten
valmennusprosessien toteutuminen.

Ouluseutu urheiluakatemian tunnusluvut

- 8lajin valtakunnallinen keskus

- 5 HUY tukilajin valinta

- 4 HUY tukiurheilijaa

- 2.tason urheilijat: AM 17, NM 101

- 3-4. tason urheilijat: 418

- 1NOV, 25 paatoimista ja 17 sivutoimista valmentajaa

- 2 korkeakoulua, 5 Il-asteen oppilaitosta (2 urheiluoppilaitosta), 2
ylakoulua (1 urheiluyldkoulu)

Rooli ja tehtdva

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa koko Oulun seudun alueella kehyskunnat
huomioiden, ll-asteella urheiluoppilaitosten kautta valintavaiheen huipulle
johtava ty06, korkea-asteella ja yhteistydssa tydelaman kanssa huippuvaiheen
urheilijoiden taysipainoinen kansainvalinen menestyksen tavoittelu.

Kehittamistavoite

Tavoitteena vuonna 2021 on kehittda paikallista lajiyhteistyota ja resursointia.
Asiantuntijoiden liittdminen tehokkaammin lajien valmennusprosesseihin ja
jalkautuminen kdytdannon valmennusolosuhteisiin seka valmennusosaamisen
kehittiminen valmentajaverkostontoiminnan ja asiantuntijoiden avulla.

Oppilaitosverkoston laajentaminen on mahdollisuus lisata
urheiluakatemiatoiminnan vaikuttavuutta etenkin urheilijapolun alkupaassa.

Valintavaiheessa toiminnan painopiste tavoitteellisen ja laadukkaan
paivittaisvalmentautumisen toteutumisessa ja kehittdmisessa yhteistydssa
lajien ja oppilaitosten kanssa. Urheiluakatemian roolina on varmistaa, etta
valintavaiheen kaksoisurapolku (yldkoulu, 2. aste) toteutuu urheilun ehdoilla.
Tavoitteena on, ettd vakiinnutettavan urheiluyldkoulutoiminnan lisaksi
seutukunnallinen urheilu- ja kumppanuusyldkouluverkosto laajenee
suunnitelmien mukaisesti. Urheiluoppilaitoksissa lukiokoulutuksen
uudistusten myota tehtdvat muutokset ja oppilaitosten seka joustavien
kaksoisuramallien kehittaminen tulee tehda huipulle tdhtaavan
valmentautumisen tarpeet huomioiden.

Resurssiesitys



rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 40 000 0 40 000
asiantuntijatoimintaan 0 60 000 60 000
erityistehtdvaan 0 0 0
YHTEENSA 40 000 60 000 100 000

5.3.2. Kuopion alueen urheiluakatemia

5.3.2.1.

5.3.2.2.

5.3.2.3.

Perustelut

Kuopion alueen urheiluakatemia on alueellinen urheiluakatemia, jolla on laaja
vaestopohja, monipuoliset opiskelu- ja tydmahdollisuudet seka joidenkin
lajien tekemad kansallinen keskittamisratkaisu.

Hyvaa yhteistydta Kuopion kaupungin ja alueen seutukuntien kanssa tulee
edelleen jatkaa ja kehittda. Urheiluakatemian valmentajat muodostavat tiiviin
valmentajayhteison ja edellytykset paivittdiseen valmennusosaamisen
kehittymiseen ovat hyvat. Yhteistyota merkittavien lajiliittojen kanssa tulee
syventaa ja varmistaa menestyspotentiaalin omaavien urheilijoiden
kilpailukykyisten valmennusprosessien toteutuminen.

Rahoituksen lisdéaminen edelliseen vuoteen verrattuna perustellaan
urheiluakatemiatoiminnan kokonaisvaltaisella kehittymiselld kriteerien
suunnassa.

Kuopion alueen urheiluakatemian tunnusluvut

- 4 lajin valtakunnallinen keskus

- 4 HUY tukilajin valinta

- 15 HUY tukiurheilijaa

- 2.tason urheilijat: AM 15, NM 64

- 3-4. tason urheilijat: 462

- 4 NOV, 28 muuta paatoimista ja 20 sivutoimista valmentajaa

- 2 korkeakoulua, 6 ll-asteen oppilaitosta (2 urheiluoppilaitosta), 2
urheiluylakoulua

Rooli ja tehtdva

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa koko Kuopion seudun alueella
kehyskunnat huomioiden, Il-asteella urheiluoppilaitosten kautta
valintavaiheen huipulle johtava tyo, korkea-asteella ja yhteistydssa tyoelaman
kanssa huippuvaiheen urheilijoiden taysipainoinen kansainvalinen
menestyksen tavoittelu.

Kehittamistavoite




Tavoitteena vuonna 2021 on edelleen kehittda valmentautumista,
valmennusosaamista ja asiantuntijatoimintaa. Keskeinen tavoite on tukea
lajien kehitysprosesseja, luoda toimintakulttuurin muutosta ja kehittaa
vaikuttavia toimintatapoja. Moniammatillisen asiantuntijatoiminta tukee tata
tavoitetta. Urheilijan kaksoisuran toimenpiteet keskittyvat erityisesti
kaksoisuraohjaukseen koko urheilijan polulle ja urheilijoiden mentorimallin
kehittamiseen.

Valintavaiheessa toiminnan painopiste tavoitteellisen ja laadukkaan
paivittaisvalmentautumisen toteutumisessa ja kehittdamisessa yhteistydssa
lajien ja oppilaitosten kanssa. Tavoitteena on, ettd urheiluylakoulutoiminnan
laatu kehittyy yhteistydssa seurojen kanssa. Seutukunnallinen urheilu- ja
kumppanuusyldakouluverkosto laajenee ja siihen tehddan suunnitelma.
Urheiluoppilaitoksissa lukiokoulutuksen uudistusten myota tehtavat
muutokset ja toisen asteen oppilaitosten kehittaminen tulee tehda huipulle
tahtddvan valmentautumisen tarpeet huomioiden. Huippuvaiheessa
kaksoisuratydn huomio urheilijoiden kansainvalisen menestyksen
varmistamisessa.

5.3.2.4. Resurssiesitys
rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 50 000 0 50 000
asiantuntijatoimintaan 0 60 000 60 000
erityistehtdvaan 0 0 0
YHTEENSA 50 000 60 000 110 000

5.3.3. Joensuun urheiluakatemia

5.3.3.1.

Perustelut

Joensuun urheiluakatemia on alueellinen urheiluakatemia, jolla on laaja
vaestopohja, monipuoliset opiskelu- ja tydmahdollisuudet seka joidenkin
lajien tekema kansallinen keskittamisratkaisu.

Hyvaa yhteistydta Joensuun kaupungin ja alueen seutukuntien kanssa tulee
edelleen jatkaa ja kehittdd. Urheiluakatemian valmentajat muodostavat
valmentajayhteisdn ja ndin luodaan edellytykset paivittdaiseen
valmennusosaamisen kehittymiseen. Yhteistyota merkittavien lajiliittojen
kanssa tulee syventaa ja varmistaa menestyspotentiaalin omaavien
urheilijoiden kilpailukykyisten valmennusprosessien toteutuminen.

Joensuun urheiluakatemian tunnusluvut
- 4 lajin valtakunnallinen keskus

- 3 HUY tukilajin valinta

- 8 HUY tukiurheilijaa

- 2.tason urheilijat: AM 14, NM 24




- 3-4. tason urheilijat:388

- 2NOV, 13 muuta paatoimista ja 7 sivutoimista valmentajaa

- 2 korkeakoulua, 6 ll-asteen oppilaitosta (1 urheiluoppilaitos), 3 ylakoulua
(2 urheiluyldkoulua)

5.3.3.2. Rooli ja tehtava

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa koko Joensuun seudun alueella
kehyskunnat huomioiden, Il-asteella urheiluoppilaitosten kautta
valintavaiheen huipulle johtava ty6, korkea-asteella ja yhteisty6ssa tydelaman
kanssa huippuvaiheen urheilijoiden taysipainoinen kansainvélinen
menestyksen tavoittelu.

5.3.3.3. Kehittamistavoite

Tavoitteena vuonna 2021 on panostaa kokonaisvaltaisten
valmennusprosessien ja osallistuvan asiantuntijuuden kehittamiseen.
Lajiyhteisty0 ja valmennusosaaminen ovat keskidssa. Vahvan
valmentajayhteisdon kautta osaamisen jakaminen, tyohyvinvointi seka itsensa ja
toimintaympariston kehittdminen mahdollistuu. Yhdessa asiantuntijoiden
kanssa muodostuu huippuosaajien yhteiso, joka on tiivis ja luonteva osa
menestystd tuottavaa valmentautumisprosessia.

Valintavaiheessa toiminnan painopiste tavoitteellisen ja laadukkaan
paivittaisvalmentautumisen toteutumisessa ja kehittdmisessa yhteistydssa
lajien ja oppilaitosten kanssa. Urheiluakatemian roolina on varmistaa, etta
rakenteilla oleva valintavaiheen kaksoisurapolku (yldkoulu, 2. aste) toteutuu
urheilun ehdoilla. Kdynnistettavan urheiluylakoulutoiminnan lisaksi
seutukunnallinen urheilu- ja kumppanuusyldakouluverkosto laajenee
suunnitelmien mukaisesti. Urheiluoppilaitoksessa lukiokoulutuksen
uudistusten myota tehtdavat muutokset ja oppilaitoksen kehittdminen tulee
tehda huipulle tdhtdavan valmentautumisen tarpeet huomioiden.

5.3.3.4. Resurssiesitys
rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 30 000 0 30 000
asiantuntijatoimintaan 0 55 000 55 000
erityistehtdavaan 0 0 0
YHTEENSA 30 000 55 000 85 000

5.3.4.Vaasan seudun urheiluakatemia

5.3.4.1. Perustelut




Vaasan seudun urheiluakatemia on alueellinen urheiluakatemia, jolla on laaja
vaestopohja, monipuoliset opiskelu- ja tydmahdollisuudet seka joidenkin
lajien tekema kansallinen keskittamisratkaisu.

Hyvaa yhteistydta Vaasan kaupungin ja alueen seutukuntien kanssa tulee
edelleen jatkaa ja kehittda. Urheiluakatemian valmentajat muodostavat
valmentajayhteison ja ndin luodaan edellytykset paivittdiseen
valmennusosaamisen kehittymiseen. Yhteistyota merkittavien lajiliittojen
kanssa tulee syventda ja varmistaa menestyspotentiaalin omaavien
urheilijoiden kilpailukykyisten valmennusprosessien toteutuminen.

Vaasan seudun urheiluakatemian tunnusluvut

- 6 lajin valtakunnallinen keskus

- 6 HUY tukilajin valinta

- 5 HUY tukiurheilijaa

- 2.tason urheilijat: AM 23, NM 74

- 3-4. tason urheilijat: 638

- 1NOV, 25 muuta paatoimista ja 17 sivutoimista valmentajaa

- 6 korkeakoulua, 5 ll-asteen oppilaitosta (2 urheiluoppilaitosta), 9
ylakoulua (2 urheiluyldkoulua)

5.3.4.2. Rooli ja tehtava

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa koko Vaasan seudun alueella kehyskunnat
huomioiden, Il-asteella urheiluoppilaitosten kautta valintavaiheen huipulle
johtava ty6, korkea-asteella ja yhteistydssa tydelaman kanssa huippuvaiheen
urheilijoiden taysipainoinen kansainvalinen menestyksen tavoittelu.

Ruotsinkielisen urheiluakatemiatoiminnan koordinointi ja yhteistyo FSI kanssa.

5.3.4.3. Kehittamistavoite

Tavoitteena vuonna 2021 on valmentajien osaamisen kehittaminen ja
osallistuvan asiantuntijatoiminnan vahvistaminen.
Valmentajayhteis6toiminnan vahvistaminen ja asiantuntijatoiminnan
integroitumisen suunnittelu valmennusprosesseihin yhdessa valmentajien
kanssa. Paikallinen lajiyhteistyo ja FSI yhteistyon vahvistaminen ovat
avainasemassa.

Valintavaiheessa toiminnan painopiste tavoitteellisen ja laadukkaan
paivittdisvalmentautumisen toteutumisessa ja kehittdmisessa yhteistydssa
lajien ja oppilaitosten kanssa. Vakiinnutettavan urheiluyldakoulutoiminnan
lisdksi seutukunnallinen urheilu- ja kumppanuusyldakouluverkosto laajenee ja
siihen on suunnitelma. Toisella asteella roolien selkiytyminen ja yhteistyon
vahvistuminen Voyrin urheilulukion ja Vaasan urheilupainotuksen valilla.
Vamialle mydnnetty urheilijoiden ammatillisen koulutuksen tehtava.
Oppilaitoksen tulee kiinnittya urheiluamisten valtakunnalliseen
yhteistyoverkostoon ja ottaa kdyttoon yhteiset toimintatavat.



5.3.4.4.

Resurssiesitys

rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 35 000 0 35000
asiantuntijatoimintaan 0 50 000 50 000
erityistehtdvaan 0 0 0
YHTEENSA 35000 50 000 85 000

5.4. Kasvattajaurheiluakatemia

5.4.1. Kouvolan urheiluakatemia

5.4.1.1.

5.4.1.2.

5.4.1.3.

Perustelut

Kouvolan urheiluakatemia on kasvattaja-akatemia, jossa erityinen tehtava on
kasvattaa valintavaiheen urheilijoita kohti huippuvaihetta seka vahvistaa
paikallisen tason yhteistyota urheilun toimijoiden valilla. Hyvaa yhteistyota
kaupungin ja liikkunnan aluejarjeston kanssa tulee edelleen kehittaa ja hakea
yhteistd toiminnan kasvua alueella.

Rahoituksen lisdéaminen edelliseen vuoteen verrattuna perustellaan
urheiluakatemiatoiminnan kokonaisvaltaisella kehittymiselld kriteerien
suunnassa.

Kouvolan urheiluakatemian tunnusluvut

- 0lajin valtakunnallinen keskus

- 3 HUY tukiurheilijaa

- 2.tason urheilijat: AM 2, NM 20

- 3-4. tason urheilijat: 389

- 0NOV, 15 paatoimista ja 28 sivutoimista valmentajaa

- 2 korkeakoulua, 5 ll-asteen oppilaitosta, 10 ylakoulua (1 urheiluyldkoulu)

Rooli ja tehtadva

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa koko Kouvolan seudun alueella
kehyskunnat huomioiden, Il-asteella yhteistydoppilaitosten kanssa nuorten
huipulle johtava tyo ja huippuvaiheessa yksittaisten urheilijoiden
valmentautumisen tukeminen ja edellytysten luominen. Valmentajien ja
asiantuntijoiden osaamisen kasvun tukeminen.

Kehittamistavoite

Tavoitteena vuonna 2021 on kehittya kasvattaja-akatemiana ja vahvistaa
paikallista yhteistyotd. Toimintatavan kehittaminen valmentajien osaamisen ja
valmennusprosessien tukemiseksi seka asiantuntijatoiminnan jalkautumiseksi.
Viestinndn suunnittelu ja toteutus vuoden painopisteena.



Valintavaiheessa urheiluakatemian tehtavana varmistaa laadukas arki ja
toiminta yhteisty0ssa toimijoiden kanssa. Rakentuvan
urheiluylakoulutoiminnan lisaksi seutukunnallinen urheilu- ja
kumppanuusyldkouluverkosto laajenee suunnitelmien mukaisesti.
Urheiluyldkoulun toiminnan laatua kehitetdan ja seurayhteistyota tiivistetdan.
Lukiokoulutuksen uudistusten myota tehtavat muutokset ja oppilaitoksen
kehittdminen tulee tehda huipulle téhtadvan valmentautumisen tarpeista.
Toisen asteen toiminnan kehittdminen ohjeiston suunnassa yhteisty6ssa lajien
ja oppilaitosten kanssa.

5.4.1.4. Resurssiesitys
rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 35 000 0 35000
asiantuntijatoimintaan 15 000 0 15 000
erityistehtavaan 0 0 0
YHTEENSA 50 000 0 50 000

5.4.2. Satakunta Sports Academy SSA

5.4.2.1.

5.4.2.2.

5.4.2.3.

Perustelut

Satakunta Sports Academy on kasvattaja-akatemia, jossa erityinen tehtava on
kasvattaa valintavaiheen urheilijoita kohti huippuvaihetta seka vahvistaa
paikallisen tason yhteisty6ta urheilun toimijoiden valilla. Yhteistyota
kaupungin ja liikunnan aluejarjeston kanssa tulee edelleen kehittda ja hakea
yhteistd toiminnan kasvua alueella.

Satakunnan urheiluakatemian tunnusluvut

- 0lajin valtakunnallinen keskus

- 5 HUY tukiurheilijaa

- 2.tason urheilijat: AM 10, NM 61

- 3-4. tason urheilijat: 360

- 0NOV, 13 paatoimista ja 16 sivutoimista valmentajaa

- 3 korkeakoulua, 7 ll-asteen oppilaitosta (1 urheiluoppilaitos), 3 ylakoulua
(1 urheiluyldakoulu)

Rooli ja tehtadva

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa koko Porin seudun alueella kehyskunnat
huomioiden, Il-asteella urheiluoppilaitoksen ja muiden yhteisty6oppilaitosten
kanssa nuorten huipulle johtava tyo ja huippuvaiheessa yksittaisten
urheilijoiden valmentautumisen tukeminen ja edellytysten luominen.
Valmentajien ja asiantuntijoiden osaamisen kasvun tukeminen.

Kehittamistavoite




5.4.2.4.

Keskeisena tavoitteena vuonna 2021 on hallinto- ja johtamismallin
selkeyttdminen ja resurssointi koordinaatiotyéhon. Toimintaa koordinoidaan
jatkossa sivistystoimialan liikunta- ja nuorisoyksikdsta kasin. Strategiatyon
kdaynnistaminen. Seurayhteistyon tiivistaminen entisestdan keskeista seka
valmennusprosessien kehittdmisessa valmentajien osaaminen toimivan
valmentajayhteison ja rakentuvan asiantuntijatoiminnan kautta.

Oppilaitos- ja kuntakumppaneiden kanssa yhteistyon tiivistaminen ja
molemminpuolisen sitoutumisen vahvistaminen. Urheilijoiden opinto-
ohjauksen kehittaminen tukemaan entista paremmin urheilijoiden
kaksoisuran seka kokonaisvaltaisen valmentautumisen ja kehittymisen
mahdollistamista.

Ylakoulutoiminnassa tavoitteena on se, etta vakiinnutettavan
urheiluylakoulutoiminnan lisaksi seutukunnallinen urheilu- ja
kumppanuusylakouluverkosto laajenee ja siihen on suunnitelma.
Valintavaiheessa toiminnan laatua kehitetdan ja seurayhteistyota tiivistetaan.
Urheiluoppilaitoksessa lukiokoulutuksen uudistusten myota tehtavat
muutokset, kaupungin lukioiden yhdistymiseen liittyvat uudistukset ja
oppilaitoksen kehittdminen tulee tehda huipulle tdhtddvan valmentautumisen
tarpeet huomioiden.

Resurssiesitys

rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 30 000 0 30 000
asiantuntijatoimintaan 10 000 0 10 000
erityistehtdavaan 0 0 0
YHTEENSA 40 000 0 40 000

5.4.3. Etela-Kymenlaakson urheiluakatemia

5.4.3.1.

Perustelut

Etelda-Kymenlaakson urheiluakatemia on kasvattaja-akatemia, jossa erityinen
tehtdva on kasvattaa valintavaiheen urheilijoita kohti huippuvaihetta seka
vahvistaa paikallisen tason yhteisty6ta urheilun toimijoiden valilla. Hyvaa
yhteistyotd kaupungin kanssa tulee edelleen jatkaa ja yhteistyota liikunnan
aluejarjeston kanssa kehittda sekd hakea yhteistd toiminnan kasvua alueella.

Rahoituksen liséddminen edelliseen vuoteen verrattuna perustellaan
urheiluakatemiatoiminnan kokonaisvaltaisella kehittymisella kriteerien
suunnassa.

Eteld-Kymenlaakson urheiluakatemian tunnusluvut
- 0lajin valtakunnallinen keskus

- 4 HUY tukiurheilijaa

- 2.tason urheilijat: AM 9, NM 29




5.4.3.2.

5.4.3.3.

5.4.3.4.

- 3-4. tason urheilijat: 339

- 0 NOV, 9 paatoimista ja 26 sivutoimista valmentajaa

- 1korkeakoulu, 7 ll-asteen oppilaitosta (1 urheiluoppilaitos), 5 ylakoulua (1
urheiluyldkoulu)

Rooli ja tehtdva

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa koko Kotkan seudun alueella kehyskunnat
huomioiden, ll-asteella yhteistydoppilaitosten kanssa nuorten huipulle johtava
tyo ja huippuvaiheessa yksittdisten urheilijoiden valmentautumisen
tukeminen ja edellytysten luominen. Valmentajien ja asiantuntijoiden
osaamisen kasvun tukeminen.

Kehittamistavoite

Tavoitteena vuonna 2021 on kehittya kasvattaja-akatemiana ja vahvistaa
paikallista yhteistyotd seurojen ja koulujen valilla. Valmennusosaamisen ja
lajien valmennusprosessien kehittamisessa painotus toimivan
valmentajayhteison ja osallistuvan asiantuntijatoiminnan kehittamiseen.
Yksittdisista koulutuksista painopisteen siirtdminen jatkuvaan toimintatapaan.

Valintavaiheessa tavoitteena kehittaa kaksoisuramahdollisuuksia ja
ammattivalmentajuutta oppilaitos- ja seurayhteistyon kautta.
Vakiinnutettavan urheiluyldkoulutoiminnan lisaksi seutukunnallinen urheilu- ja
kumppanuusyldakouluverkosto laajenee suunnitelmien mukaisesti.
Urheiluyldkoulujen toiminnan laatua kehitetdan ja seurayhteistyota
tiivistetdan. Toisen asteen oppilaitosten kehittdminen ohjeiston suunnassa.
Lukiokoulutuksen uudistusten myota tehtavat muutokset ja oppilaitoksen
kehittiminen tehdaan huipulle tdhtaavan valmentautumisen tarpeet
huomioiden.

Resurssiesitys

rahapelituotoista

budjettivaroista

YHTEENSA

johtamiseen/koordinointiin

20000

0

20000

asiantuntijatoimintaan

30000

30 000

erityistehtdvaan

0

0

YHTEENSA

50000

0
0
0

50 000

5.4.4. Etela-Karjalan urheiluakatemia

5.4.4.1.

Perustelut

Eteld-Karjalan urheiluakatemia on kasvattaja-akatemia, jossa erityinen tehtava
on kasvattaa valintavaiheen urheilijoita kohti huippuvaihetta seka vahvistaa
paikallisen tason yhteistyota urheilun toimijoiden valilla. Hyvaa yhteistyota



5.4.4.2.

5.4.4.3.

5.4.4.4.

kaupunkien ja liikkunnan aluejarjeston kanssa tulee edelleen kehittda ja hakea
yhteista toiminnan kasvua alueella.

Rahoituksen lisdéaminen edelliseen vuoteen verrattuna perustellaan
urheiluakatemiatoiminnan kokonaisvaltaisella kehittymiselld kriteerien
suunnassa.

Eteld-Karjalan urheiluakatemian tunnusluvut

- 0lajin valtakunnallinen keskus

- 2.tason urheilijat: AM 5, NM 40

- 3-4. tason urheilijat: 647

- 0NOV, 22 paatoimista ja 25 sivutoimista valmentajaa

- 2 korkeakoulua, 10 ll-asteen oppilaitosta, 13 ylakoulua (2
urheiluyldkoulua)

Rooli ja tehtdva

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa Lappeenrannan ja Imatran seudun
alueella kehyskunnat huomioiden, ll-asteella yhteistydoppilaitosten kanssa
nuorten huipulle johtava ty6 ja huippuvaiheessa yksittdisten urheilijoiden
valmentautumisen tukeminen ja edellytysten luominen. Valmentajien ja
asiantuntijoiden osaamisen kasvun tukeminen.

Kehittamistavoite

Tavoitteena on kehittya kasvattaja-akatemiana ja vahvistaa edelleen
paikallista yhteistyotd seurojen ja koulujen valilla. Tavoitteena 2021 erityisesti
paivittaisvalmennuksen ja valmentautumisprosessien kehittdminen seura- ja
kouluyhteistyon, valmennusosaamisen ja osallistuvan asiantuntijuuden kautta.
Valmentajayhteison kehittdminen Lappeenrannassa.

Valintavaiheessa toiminnan painopiste tavoitteellisen ja laadukkaan
paivittaisvalmentautumisen toteutumisessa ja kehittdmisessa yhteistydssa
lajien ja oppilaitosten kanssa. Yldakoulutoiminnassa tavoitteena on se, etta
vakiinnutettavan urheiluyldkoulutoiminnan lisdksi seutukunnallinen urheilu- ja
kumppanuusylakouluverkosto laajenee. Urheiluylakoulujen toiminnan laatua
kehitetddn ja seurayhteistyota tiivistetdadn. Toisen asteen oppilaitosten
kehittdminen ohjeiston suunnassa. Urheiluakatemian rooli kaksoisuran
edistamisessa oppilaitosten ja seurojen yhteistydn vahvistamisessa ja
yksilollisten ja joustavien opiskelumahdollisuuksien kehittamisessa.

Resurssiesitys

rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 30 000 0 30000
asiantuntijatoimintaan 20 000 0 20 000
erityistehtdvaan 0 0 0
YHTEENSA 50 000 0 50 000




5.4.5. Keski-Pohjanmaan urheiluakatemia

5.4.5.1.

5.4.5.2.

5.4.5.3.

5.4.5.4.

Perustelut

Keski-Pohjanmaan urheiluakatemia on kasvattaja-akatemia, jossa erityinen
tehtdva on kasvattaa valintavaiheen urheilijoita kohti huippuvaihetta seka
vahvistaa paikallisen tason yhteisty6ta urheilun toimijoiden valilla. Hyvaa
yhteistyota kaupungin ja lilkkunnan aluejarjestdn kanssa tulee edelleen
kehittda ja hakea yhteista toiminnan kasvua alueella.

Keski-Pohjanmaan urheiluakatemian tunnusluvut

- 0lajin valtakunnallinen keskus

- 3 HUY tukiurheilija

- 2.tason urheilijat: AM 1, NM 10

- 3-4. tason urheilijat: 390

- 0NOV, 23 paatoimista valmentajaa

- 2 korkeakoulua, 6 ll-asteen oppilaitosta (1 urheiluoppilaitos), 8 ylakoulua

Rooli ja tehtava

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa koko Kokkolan alueella kehyskunnat
huomioiden, ll-asteella yhteistydoppilaitosten kanssa nuorten huipulle johtava
tyo ja huippuvaiheessa yksittaisten urheilijoiden valmentautumisen
tukeminen ja edellytysten luominen. Valmentajien ja asiantuntijoiden
osaamisen kasvun tukeminen.

Kehittamistavoite

Tavoitteena on kehittya kasvattaja-akatemiana ja vahvistaa paikallista
yhteisty6ta seurojen ja koulujen valilla. Vuonna 2021 yhdessd valmentajien
kanssa toimintatavan- ja kulttuurin muutoksen rakentaminen
valmentajajohtoisen asiantuntijatoiminnan nakokulmasta.
Valmentajayhteison toimintaa kehitetdan suunnitelmallisesti.

Valintavaiheessa toiminnan painopiste tavoitteellisen ja laadukkaan
paivittdisvalmentautumisen toteutumisessa ja kehittdmisessa yhteistydssa
lajien ja oppilaitosten kanssa. Tavoitteena on varmistaa
urheiluylakoulutoiminnan aloittaminen Kokkolassa lahitulevaisuudessa seka
kumppanuusylakouluverkoston laajentaminen seutukunnissa tiiviissa
seurayhteistyossa. Keski-Pohjanmaan ammattiopistolle on mydnnetty
urheilijoiden ammatillisen koulutuksen tehtédva. Oppilaitoksen tulee kiinnittya
urheiluamisten valtakunnalliseen yhteistyoverkostoon ja ottaa kdyttéon
yhteiset toimintatavat. Toisen asteen oppilaitosten kehittdminen ohjeiston
suunnassa.

Resurssiesitys



rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 30 000 0 30 000
asiantuntijatoimintaan 10 000 0 10 000
erityistehtavaan 0 0 0
YHTEENSA 40 000 0 40 000

5.4.6. Eteld-Savon urheiluakatemia

5.4.6.1.

5.4.6.2.

5.4.6.3.

Perustelut

Eteld-Savon urheiluakatemia on kasvattaja-akatemia, jossa erityinen tehtdva
on kasvattaa valintavaiheen urheilijoita alueen maakuntakeskuksissa kohti
huippuvaihetta seka vahvistaa paikallisen tason yhteistyota urheilun
toimijoiden valilla. Yhteistyota kaupunkien ja liikunnan aluejarjestén kanssa
tulee edelleen kehittda ja hakea yhteista toiminnan kasvua alueella.

Rahoituksen lisdéaminen edelliseen vuoteen verrattuna perustellaan
urheiluakatemiatoiminnan kokonaisvaltaisella kehittymiselld kriteerien
suunnassa.

Eteld-Savon urheiluakatemian tunnusluvut

- 0lajin valtakunnallinen keskus

- 2.tason urheilijat: AM 0, NM 27

- 3-4. tason urheilijat: 500

- 0NOV, 13 paatoimista ja 9 sivutoimista valmentajaa

- 2 korkeakoulua, 8 ll-asteen oppilaitosta, 8 ylakoulua (2 urheiluyldkoulua)

Rooli ja tehtdva

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa Mikkelin, Pieksamaen ja Savonlinnan
seudun alueella kehyskunnat huomioiden, lI-asteella yhteistydoppilaitosten
kanssa nuorten huipulle johtava ty6 ja huippuvaiheessa yksittdisten
urheilijoiden valmentautumisen tukeminen ja edellytysten luominen.
Valmentajien ja asiantuntijoiden osaamisen kasvun tukeminen. Tiivis yhteistyo
Tanhuvaaran urheiluopiston kanssa.

Kehittamistavoite

Tavoitteena kehittyd kasvattaja-akatemiana ja vahvistaa paikallista yhteisty6ta
seurojen ja koulujen vililla. Tavoitteena vuonna 2021 on erityisesti
valmentajayhteison ja osallistuvan asiantuntijuuden kehittaminen.

Valintavaiheessa tavoitteena rakentaa ja vahvistaa nivelvaiheen siirtymia ja
polkua, jossa urheiluyldakouluista siirrytdaan toisen asteen urheilulinjoille.
Ylakoulutoiminnassa tavoitteena on se, ettd vakiinnutettavan
urheiluylakoulutoiminnan lisaksi seutukunnallinen urheilu- ja
kumppanuusylakouluverkosto laajenee. Urheiluylakoulujen toiminnan laatua
kehitetadn ja seurayhteistyota tiivistetdaan. Urheiluakatemian rooli kaksoisuran
edistamisessa oppilaitosten ja seurojen yhteistydn vahvistamisessa keskeinen.



Urheilupainotteisten oppilaitosten hyvan toiminnan ja kehittamisen
jatkaminen ohjeiston suunnassa ja urheilijoiden opetussuunnitelman

kehitystyo.
5.4.6.4. Resurssiesitys
rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 20 000 0 20 000
asiantuntijatoimintaan 6 000 14 000 20 000
erityistehtdavaan 0 0 0
YHTEENSA 26 000 14 000 40 000

5.4.7. Urheiluakatemia Tavastia

5.4.7.1.

5.4.7.2.

5.4.7.3.

Perustelut

Urheiluakatemia Tavastia on kasvattaja-akatemia, jossa erityinen tehtdva on
kasvattaa valintavaiheen urheilijoita kohti huippuvaihetta seka vahvistaa
paikallisen tason yhteistyota urheilun toimijoiden valilla. Yhteistyota
kaupungin ja liikunnan aluejarjestdn kanssa tulee edelleen kehittda ja hakea
yhteistd toiminnan kasvua alueella.

Rahoituksen lisdaaminen edelliseen vuoteen verrattuna perustellaan
urheiluakatemiatoiminnan kokonaisvaltaisella kehittymiselld kriteerien
suunnassa.

Urheiluakatemia Tavastian tunnusluvut

- 0lajin valtakunnallinen keskus

- 1 HUY tukiurheilija

- 2.tason urheilijat: AM 3, NM 13

- 3-4. tason urheilijat: 219

- 0 NOV, 6 paatoimista ja 7 sivutoimista valmentajaa
- Okorkeakoulua, 2 ll-asteen oppilaitosta, 8 ylakoulua

Rooli ja tehtdva

Kasvattajarooli ylakoulutoiminnassa koko Hdmeenlinnan seudun alueella
kehyskunnat huomioiden, ll-asteella yhteistydoppilaitosten kanssa nuorten
huipulle johtava tyo ja huippuvaiheessa yksittaisten urheilijoiden
valmentautumisen tukeminen ja edellytysten luominen. Valmentajien ja
asiantuntijoiden osaamisen kasvun tukeminen.

Kehittamistavoite

Tavoitteena on Hameenlinnan seudun urheilun yhteistyon kehittdminen ja
uuden koordinaatiomallin vakiintuminen. Tavoitteena kehittya kasvattaja-
akatemiana ja vahvistaa paikallista seurayhteistyota sekd yhteisty6ta seurojen
ja koulujen vililla. Vuonna 2021 erityisesti painopisteena valmentajaverkoston



5.4.7.4.

yhteistyo ja kehittaminen seka ylakouluverkoston ja sen toiminnan

kehittaminen.

Valintavaiheessa urheiluakatemian tehtavana varmistaa laadukas arki ja
toiminta yhteistyossa toimijoiden kanssa. Tavoitteena on varmistaa
urheiluylakoulutoiminnan aloittaminen Hameenlinnassa lahitulevaisuudessa
seka kumppanuusyldkouluverkoston laajentaminen seutukunnissa tiiviissa
seurayhteistyossa. Toisen asteen toiminnan kehittaminen ohjeiston suunnassa
yhteistyossa lajien ja oppilaitosten kanssa. Valintavaiheen painopisteina
urheiluakatemian roolin vahvistaminen, seurayhteistyon tiivistaminen ja
valmennusosaamisen kehittdminen.

Resurssiesitys

rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | 20 000 0 20 000
asiantuntijatoimintaan 0 10 000 10 000
erityistehtdvaan 0 0 0
YHTEENSA 20 000 10 000 30000

5.4.8. Forssan urheiluakatemia

5.4.8.1.

Perustelut

Forssan urheiluakatemian toiminta on paikallista toimintaa, jonka ei katsota
tayttavan valtakunnalliseen verkostoon kuuluvan toiminnan tunnuspiirteita ja
kriteereja.

Paikallista urheilun ja opiskelun yhdistamisen mahdollistavaa toimintaa
kannustetaan jatkamaan yhteisty6ssa seurojen kanssa ja rakentamaan
perustoiminta 2. asteen aamuvalmennuksen lisdksi omarahoituksen turvin
sellaiselle tasolle, etta se tayttdaa kasvattajaurheiluakatemiatoiminnan
peruskriteerit.

Forssan urheiluakatemian tunnusluvut

- 0lajin valtakunnallinen keskus

- 1 HUY tukiurheilija

- 2.tason urheilijat: AM 8, NM 34

- 3-4. tason urheilijat: 170

- 0NOV, 5 paatoimista ja 15 sivutoimista valmentajaa
- 1korkeakoulu, 3 ll-asteen oppilaitosta, 5 ylakoulua

Valintavaiheessa urheiluakatemian tehtdavana varmistaa laadukas arki ja
toiminta yhteistydssa toimijoiden kanssa. Tavoitteena on varmistaa
urheiluyldkoulutoiminnan aloittaminen Forssan alueella ldhitulevaisuudessa
seka kumppanuusyldkouluverkoston laajentaminen seutukunnissa tiiviissa
seurayhteistyossa. Toisen asteen toiminnan kehittdminen ohjeiston suunnassa



5.4.8.2.

yhteistyOssa lajien ja oppilaitosten kanssa. Valintavaiheen painopisteina
urheiluakatemian roolin vahvistaminen ja seurayhteistyon tiivistaminen.

Resurssiesitys

rahapelituotoista budjettivaroista YHTEENSA
johtamiseen/koordinointiin | O 0 0
asiantuntijatoimintaan 0 0 0
erityistehtdavaan 0 0 0
YHTEENSA 0 0 0

Tulevaisuus

Toimintaymparistdjen organisoitumisessa huippu-urheiluyksikdn johtavana ajatuksena on loytaa
kullekin toimijalle oikea rooli ja seurata lajien valmennusprosessien organisoitumista ja valintoja.
Toimintaymparistdjen tulee pystya tarjoamaan naille lajien valmennusprosesseille paras mahdollinen
tuki, jossa huomioidaan kokonaisvaltainen huipulle tdhtdava valmentautuminen, kaksoisuraratkaisut,
osallistuva asiantuntijaty® ja huippuvaiheen toiminta.

Useat lajit tulevat tarvitsemaan laajan kansallisen urheiluakatemia — ja urheiluopistoverkoston. Taman
vuoksi on tarkeda myos jatkossa, ettd kasvattajaurheiluakatemioita on kaikissa maakunnissa ja siella
tehdaan tiivista yhteistyota paikallisten seurojen, oppilaitosten ja liikunnan aluejarjestéjen kanssa. Kun
siirrytdaan Urheilijan polulla eteenpéin, on menestyspotentiaalin omaavat urheilijat
tarkoituksenmukaista saada alueellisesti samoihin keskitetympiin olosuhteiltaan hyviin
toimintaymparistdihin harjoittelemaan osaavien valmentajien ja asiantuntijoiden johdolla. Tahan
ty6hon ja ndihin valintoihin huippu-urheiluyksikkd kannustaa lajeja.

Huippuvaiheeseen siirryttdessa Suomen kokoisessa valtiossa ei voi olla montaa kansainvaliseen
kilpailukykyyn vastaamaan pystyvaa toimintaymparistda. Ndissa valtakunnallisissa
toimintaymparistoissa tulee olla tarjolla kaikki urheilijan tarvitsemat asiantuntijatoiminnat. Talvi- ja
kesalajit tulee huomioida erikseen. Tama huomioiden Huippu-urheiluyksikkd yhdessa lajien kanssa on
aloittanut myos valtakunnallisten Olympiavalmennuskeskusten rakentamisen; lumilajit Vuokatti-Rukan
Olympiavalmennuskeskukseen ja kesa- ja jaalajit Helsingin Olympiavalmennuskeskukseen.

Edelld kuvatun mallin mukaan Suomeen syntyy urheiluakatemioita ja urheiluopistoja yhdistava huippu-
urheilun toimintaymparistoverkosto, jossa jokaisella on lajien tarvetta ja omaa osaamistaan vastaava
rooli osana kokonaisuutta. Verkostoa ja tehtédvia koordinoivat ja johtavat Olympiakomitean Huippu-
urheiluyksikko ja Kilpa- ja huippu-urheilun tutkimuskeskus.

Tassa toimintaymparistoverkostossa lajien kansainvalisesta kilpailusta seka urheilijoiden ja
valmentajien tarpeista ldhtien pitda nykyistd peremmin pystya tunnistamaan mita erityistd osaamista
suomalaisessa huippu-urheilussa tulee kehittaa ja kuka tasta kehittamistyosta on vastuussa. Tama
madrittelytyd tehdaan yhteisesti osana KIHU:n johtamaa huippu-urheilun osaamisohjelmaa.



Vuoden 2020 aikana otettiin kdyttoon urheiluakatemioiden ja valmennuskeskusten toimintaa linjaava
ohjeisto. Osana ohjeistoa on myds toiminnan kriteeristo, joka on otettu kdyttéon lausuttaessa vuoden
2021 Opetus- ja kulttuuriministerion harkinnanvaraisia kehittamisavustuksia.

Ohjeiston mukaisesti urheiluakatemioiden ja valmennuskeskusten urheilijoiden valmentautumista ja
kaksoisuramahdollisuuksien kehittamista suuntaavat yhteisesti tunnistetut teemat. Jokaisessa
urheiluakatemiaymparistdssa ylakoulutoiminnan kehittdmisen tavoitteena on se, etta vakiinnutettavan
urheiluylakoulutoiminnan lisaksi seutukunnallinen urheilu- ja kumppanuusylakouluverkosto laajenee.
Urheiluakatemiat rakentavat suunnitelman siitd, kuinka jokaiseen urheiluakatemiaymparistoon
saadaan vahintaan yksi urheiluylakoulu lahivuosina. Ylakoululeiritysta jarjestavat urheiluopistot
kiinnittivat erityistd huomiota siihen, etta toiminta on riittavan yhdenmukaista eri opistoilla ja leirien
vdlinen aika on huomioitu.

Toisella asteella kehitetdan urheilevan nuoren arkea ja valmentautumista yhdessa lajien kanssa.
Potentiaalisimmat urheilijat saavat tarvitsemansa tuen, jotta kehittyminen kansainvaliselle huipulle on
mahdollista. Painopisteena valmennusosaamisen ja osallistuvan asiantuntijatoiminnan kehittdaminen.
On tarkeda, etta opiskelun voi yhdistaa urheilevan nuoren arkeen yhta lailla lukiossa ja ammatillisessa
koulutuksessa.

Huippuvaiheessa kehitetdadn urheilijoiden mahdollisuuksia toteuttaa kaksoisuraa urheilutulosta tukien.
Urheiluakatemiat ja lajit kehittavat resursseja ja olosuhteita, jotta urheilijat voivat toteuttaa
tarkoituksenmukaista kaksoisuramallia uran eri vaiheissa. Urheilu ensimmadisena ammattina -
kaksoisuravaihtoehtoon panostetaan yhdessa lajien kanssa, jotta useampi urheilija voisi saavuttaa
kansainvalistd menestysta. Urasiirtymatoimenpiteitd toteutetaan urheiluakatemioiden ja lajien kanssa
yhteistydssa. Urheilijoiden osaamista kehitetaan siten, ettd he tunnistavat ja osaavat hyédyntaa
urheilutyourasta kertynytta kokemusta ja osaamista seuraavissa tyourissaan.



