
URA-APURAHAN SAAJAT 2022-23

Huippu-urheilu -uransa lopettaneet

€ Oppilaitos Urheiluakatemia Seura

Alppihiihto

Jens Henttinen 1500 Aalto-yliopisto  - Helsinki Ski Club

Freestyle

Topi Kanninen 1500 Jyväskylän yliopisto Jyväskylän urheiluakatemia Jyväskylän Freestyleseura 

Jussi Penttala 3000 Gradia  - Freestyleseura Moebius

Miika Virkki 1500 Oulun yliopisto  - Mountain Club Ounasvaara

Jalkapallo

Eetu Muinonen 1500 Tampereen ammattikorkeakoulu

Judo

Jaakko Alli 1500 Jyväskylän yliopisto  - Tikkurilan Judokat

Jääkiekko

Mikael Kurki 1500 Jyväskylän yliopisto  -

Lentopallo  

Laura Jokinen 3000 Vaasan yliopisto  -

Lumilautailu

Anton Lindfors 3000 Helsingin yliopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea  -

Aleksi Nevakivi 1500 Oulun yliopisto  -  -

Muodostelmaluistelu

Charlotta Demasör 1500 Yrkeshögskolan Arcada Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Helsingin Luistelijat

Ina Ekholm 1500 Vaasan yliopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Helsingin Luistelijat

Minna-Maria Hooli 1500 Helsingin yliopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Helsingin Taitoluisteluklubi

Henna Kaijomaa 1500 Haaga-Helia ammattikorkeakoulu Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Helsingin Luistelijat

Nona Vihma 1500 Metropolia Ammattikorkeakoulu Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Helsingin Taitoluisteluklubi

Mäkihyppy

Susanna Forsström 1500 Jyväskylän yliopisto Päijät-Hämeen urheiluakatemia Lahden Hiihtoseura

Paini

Tero Halmesmäki 1500 Tampereen yliopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Hyvinkään Painiklubi

Vili Ropponen 1500 Poliisiammattikorkeakoulu  - Ilmajoen Kisailijat

Pöytätennis

Anna Kirichenko 1500 Helsingin yliopisto  - PT Espoo

Suunnistus

Merja Rantanen 3000 Sataedu Kankaanpää  - Jämsän Retki-Veikot

Telinevoimistelu

Heikki Saarenketo 1500 Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulu  - Jyväskylän Voimistelijat ´79

Uinti

Mimosa Jallow 3000 Jyväskylän ammattikorkeakoulu Jyväskylän urheiluakatemia Jyväskylän Aalto

Yleisurheilu

Arttu Kangas 1500 Poliisiammattikorkeakoulu  - Kankaanpään seudun Leisku

Sanni Utriainen 3000 Taitotalo  - Tampereen Pyrintö

Aktiiviurheilijat

€ Oppilaitos Urheiluakatemia Seura

Alppihiihto

Riikka Honkanen 3000 Kajaanin ammattikorkeakoulu Vuokatti-Ruka urheiluakatemia Slalom-Seura

Julia Toiviainen 1500 Westminster College  - Santa Claus Ski Team

Amerikkalainen jalkapallo

Anni Alanko 1500 Åbo Akademi Vaasan seudun urheiluakatemia Helsinki Wolverines

Minna Lehtinen 1500 Helsingin yliopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Helsinki Wolverines

Ampumahiihto

Heikki Laitinen 1500 Itä-Suomen yliopisto Joensuun urheiluakatemia Kontiolahden Urheilijat

Venla Lehtonen 1500 Itä-Suomen yliopisto Joensuun urheiluakatemia Imatran Urheilijat

Suvi Minkkinen 3000 Itä-Suomen yliopisto Joensuun urheiluakatemia Joutsan Pommi

Jaakko Ranta 1500 Lappeenrannan–Lahden teknillinen yliopisto LUT Etelä-Karjalan urheiluakatemia & Urhea Tuusulan Voima-Veikot

Ampumaurheilu

Viivi Kemppi 1500 LAB-ammattikorkeakoulu Etelä-Karjalan urheiluakatemia Myllykosken Ampujat

Riku Koskela 1500 Tampereen yliopisto Tampereen urheiluakatemia Pohjois-Hämeen Ampujat

Marianne Palo 1500 Sataedu Kankaanpää Etelä-Pohjanmaan urheiluakatemia Isonkyrön Metsästys- ja Ampumaseura

Teemu Ruutana 1500 Tampereen yliopisto Tampereen urheiluakatemia Längelmäen Seudun Ampujat

Aaro Vuorimaa 1500 Tampereen ammattikorkeakoulu Tampereen urheiluakatemia Lapuan Seudun Ampujat

Beach Volley

Valtter Pennanen 1500 Tampereen yliopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Biitsi Vantaa

Arttur Pennanen 1500 Metropolia Ammattikorkeakoulu Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Biitsi Vantaa

Vilhelmiina Prihti 1500 Loyola Marymount University Pk-seudun urheiluakatemia Urhea  -

Sara Sinisalo 1500 Stadin ammattiopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Biitsi Vantaa

Ida Sinisalo-Peltonen 1500 Laurea-ammattikorkeakoulu Pk-seudun urheiluakatemia Urhea  -

Cheerleading

Malla Brännare 1500 Metropolia Ammattikorkeakoulu Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Funky Team 



Tuuve Häkkinen 1500 Helsingin yliopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Helsinki Athletics Cheerleaders

Milla Keränen 1500 Laurea-ammattikorkeakoulu Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Funky Team

Sonja Kortelainen 1500 Laurea-ammattikorkeakoulu Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Helsinki Athletics Cheerleaders

Maria Märkälä 1500 Aalto-yliopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Helsinki Athletics Cheerleaders

Ronja Nyholm 1500 Helsingin yliopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Helsinki Athletics Cheerleaders

Katri Pohjakallio 1500 Helsingin yliopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Helsinki Athletics Cheerleaders

Emmi Reenkola 1500 Haaga-Helia ammattikorkeakoulu Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Funky Team

Hanna Stocklin 1500 Helsingin yliopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Helsinki Athletics Cheerleaders

Vilja Veikkolainen 1500 Metropolia ammattikorkeakoulu Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Helsinki Athletics Cheerleaders 

Futsal

Henri Alamikkotervo 1500 Aalto-yliopisto kauppakorkeakoulu  - Golden Futsal Team

Emilia Jokisalo 1500 Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulu Etelä-Kymenlaakson urheiluakatemia Golden Futsal Team

Jarmo Junno 1500 Centria-ammattikorkeakoulu  - Vieska Futsal

Lassi Lintula 1500 Jyväskylän ammattikorkeakoulu Jyväskylän urheiluakatemia Kampuksen Dynamo

Tuukka Pikkarainen 1500 Lapin ammattikorkeakoulu  - FC Kemi

Olli Pöyliö 1500 Jyväskylän yliopisto  - Liikunnan Riemu

Hiihtosuunnistus

Ville-Petteri Saarela 1500 Kajaanin ammattikorkeakoulu  - Keminmaan Urheilijat

Aapo Viippola 1500 Kajaanin ammattikorkeakoulu Vuokatti-Ruka urheiluakatemia Sonkajärven Pahka

ITF Taekwon-Do

Mira Sjövall 1500 Tampereen yliopisto Tampereen urheiluakatemia Black Eagle Taekwon-Do

Jalkapallo

Emma Santamäki 1500 Åbo Akademi Turun seudun urheiluakatemia Umeå Idrottsklubb

Fanny Söderström 1500 Åbo Akademi Vaasan seudun urheiluakatemia Kuopion Palloseura

Emmaliina Tulkki 1500 Itä-Suomen yliopisto Kuopion alueen urheiluakatemia Røa IL

Jousiammunta

Verne Vuorinen 1500 Tampereen yliopisto  - Robin Hood

Judo

Turpal Djoukaev 1500 Kisakallion Urheiluopisto  - Hämeenlinnan Judoseura

Eetu Ihanamäki 1500 Aalto-yliopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Nokian Judo

Valtteri Olin 1500 Kisakallion Urheiluopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Voimailuseura Bodonos

Jääkiekko

Sanni Ahola 1500 St. Cloud State University  - St. Cloud State University 

Anni Montonen 1500 Laurea-ammattikorkeakoulu Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Kiekko-Espoo

Tiia Pajarinen 1500 Laurea-ammattikorkeakoulu Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Kiekko-Espoo

Emmi Rakkolainen 1500 Helsingin Yliopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Kiekko-Espoo

Sara Säkkinen 3000 Stockholm University Tampereen urheiluakatemia AIK

Tea Villilä 3000 Diakonia-ammattikorkeakoulu Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Kiekko-Espoo

Oskari Vuorio 1500 Aalto-yliopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Helsingin Jokerit 

Jääpallo

Rasmus Kettunen 1500 Itä-Suomen yliopisto Kuopion alueen urheiluakatemia Mikkelin Kampparit

Matias Lehtonen 1500 LAB-ammattikorkeakoulu  - Lappeenrannan Veiterä

Karate

Venla Karttunen 1500 Satakunnan ammattikorkeakoulu Satakunnan urheiluakatemia Sportskarate Pori

Kiia Koponen 1500 LAB-ammattikorkeakoulu Päijät-Hämeen urheiluakatemia Lahden Karate

Björn Kulovuori 1500 Haaga-Helia ammattikorkeakoulu Päijät-Hämeen urheiluakatemia Seitokai Karate-Do Shotokan

Elina Lehtonen 1500 Pirkanmaan Urheiluhierojakoulu Turun seudun urheiluakatemia Euran Karateseura

Keilailu

Marjaana Hytönen 1500 Jyväskylän yliopisto Jyväskylän urheiluakatemia Keilaseura Giants

Essi Pakarinen 1500 Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulu Kouvolan urheiluakatemia All Stars

Kiipeily

Laura Loikas 1500 Aalto Yliopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Kiipeilyurheilijat

Tuukka Simonen 1500 Oulun yliopisto  - Oulun Cave

Kilpa-aerobic

Nea Kivelä 1500 Turun yliopisto Turun seudun urheiluakatemia Turun Urheiluliitto

Koripallo

Elina Koskimies 1500 Aalto-yliopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea EIGNER Angels Nördlingen

Touko Tainamo 1500 University of Denver  - University of Denver

Helmi Tulonen 1500 Aalto-yliopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Basket Le Mura Lucca

Lotta Vehka-aho 1500 Jyväskylän ammattikorkeakoulu Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Peli-Karhut

Käsipallo

Robin Granlund 1500 Hanken Svenska handelshögskolan Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Eskilstuna GUIF

Roni Syrjälä 1500 Itä-Suomen yliopisto  - Drumsö Idrottskamrater Dicken

Ellen Voutilainen 1500 Stockholms universitet  - Skuru IK Handboll

Lentopallo

Hilkka Hujanen 1500 Itä-Suomen yliopisto Kuopion alueen urheiluakatemia Puijo Wolley

Emmi Jalonen 1500 Itä-Suomen yliopisto Tampereen urheiluakatemia LP Kangasala

Joonas Jokela 1500 Karelia-ammattikorkeakoulu  - Raision Loimu

Akseli Lankinen 1500 Turun ammattikorkeakoulu Turun seudun urheiluakatemia TuTo Volley

Nuutti Niinivaara 1500 Tampereen yliopisto  - Karelian Hurmos

Henrik Porkka 1500 LAB-ammattikorkeakoulu  - Korson Veto / Vantaan Ducks

Netta Rekola 1500 Tampereen ammattikorkeakoulu Tampereen urheiluakatemia LP Kangasala

Maastohiihto

Olli Ahonen 1500 Itä-Suomen yliopisto Kuopion alueen urheiluakatemia Imatran Urheilijat

Ville Ahonen 1500 Aalto-yliopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Imatran Urheilijat

Anni Alakoski 1500 Kajaanin ammattikorkeakoulu Vuokatti-Ruka urheiluakatemia Kainuun Hiihtoseura

Siiri Kaijansinkko 1500 Jyväskylän yliopisto Jyväskylän urheiluakatemia Iisalmen Visa

Miro Karppanen 1500 Kajaanin ammattikorkeakoulu Vuokatti-Ruka urheiluakatemia Imatran Urheilijat

Hilla Niemelä 1500 Tampereen yliopisto  - Ikaalisten Urheilijat

Vilma Nissinen 1500 Kajaanin ammattikorkeakoulu  - Vuokatti Ski Team Kainuu 

Verneri Poikonen 1500 Jyväskylän yliopisto Vuokatti-Ruka urheiluakatemia Äänekosken Huima



Miekkailu

Julius Jutila 1500 Helsingin yliopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Habda

Muodostelmaluistelu

Sani Kerttula 1500 Kisakallion Urheiluopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Helsingin Luistelijat

Roosa Latvala 1500 Metropolia ammattikorkeakoulu Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Helsingin Taitoluisteluklubi

Peppi Nyqvist 1500 Helsingin yliopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Helsingin Taitoluisteluklubi

Aino Palosuo 1500 Kisakallion Urheiluopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Helsingin Luistelijat 

Fanny Soukola 1500 Helsingin yliopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Helsingin Taitoluisteluklubi 

Eveliina Tikkinen 1500 Helsingin yliopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Helsingin Taitoluisteluklubi

Sanna Tuomisto 1500 Kisakallion Urheiluopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Helsingin Luistelijat

Petra Viitanen 1500 Metropolia ammattikorkeakoulu Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Helsingin Taitoluisteluklubi

Nyrkkeily

Jonna Hakkarainen 1500 Tampereen yliopisto Tampereen urheiluakatemia Tampereen Työväen Nyrkkeilijät 

Sam Morovati 1500 Omnia Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Helsingin Tarmo

Paini

Jere Heino 1500 Jyväskylän yliopisto Satakunnan urheiluakatemia Porin Painimiehet

Mikko Peltokangas 1500 Seinäjoen ammattikorkeakoulu Etelä-Pohjanmaan urheiluakatemia Lapuan Virkiä

Painonnosto

Siri Sytelä 1500 Tampereen yliopisto Tampereen urheiluakatemia Alavuden Urheilijat

Pikaluistelu

Samuli Suomalainen 1500 Haaga-Helia ammattikorkeakoulu Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Helsingin Luistinkiitäjät

Purjehdus

Edvard Bremer 1500 Hanken Svenska handelshögskolan Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Brändö Seglare

Jakob Eklund 1500 Aalto-yliopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Esbo Segelförening

Ronja Grönblom 1500 Hanken Svenska handelshögskolan Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Helsingfors Segelsällskap

Oskari Muhonen 1500 Aalto-yliopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Espoon Pursiseura

Noora Ruskola 1500 Hanken Svenska handelshögskolan Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Nyländska Jaktklubben

Aleksi Tapper 1500 Hanken Svenska handelshögskolan Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Nyländska Jaktklubben

Valtteri Uusitalo 1500 Aalto-yliopisto  - Helsingfors Segelklubb

Pyöräily

Niko Heikkilä 1500 Oulun yliopisto Lapin urheiluakatemia Ounaksen Pyörä-Pojat

Pyöräsuunnistus

Antonia Haga 1500 Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulu Etelä-Savon urheiluakatemia OK Botnia 

Kaarina Nurminen 1500 Tampereen yliopisto  - Tampereen Pyrintö

Henna Saarinen 1500 Tampereen yliopisto Tampereen urheiluakatemia Koovee

Ratamelonta

Jeremy Hakala 1500 Satakunnan ammattikorkeakoulu Tampereen urheiluakatemia Kangasalan Melojat 

Ratsastus

Nora Svensk 1500 Turun yliopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Helsingin Ratsastajat

Ringette

Emmi Merelä 1500 Hämeen ammattikorkeakoulu  - Nokian Urheilijat 

Maija Väyrynen 1500 Tredu  - Nokian Urheilijat

Salibandy

Aaro Astala 1500 Aalto-yliopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Esport Oilers

Oskari Fälden 1500 Turun ammattikorkeakoulu Turun seudun urheiluakatemia TPS Salibandy

Johanna Homi 1500 Tampereen yliopisto  - SC Classic

Meri-Helmi Höynälä 1500 Turun yliopisto Turun seudun urheiluakatemia TPS Salibandy

Elli Kylmäluoma 1500 Tampereen yliopisto Tampereen urheiluakatemia SC Classic

Milla Nordlund 1500 Turun ammattikorkeakoulu Turun seudun urheiluakatemia TPS Salibandy

Joona Rantala 1500 Haaga-Helia ammattikorkeakoulu Tampereen urheiluakatemia Nokian KrP

Jenna Saario 1500 Turun yliopisto Turun seudun urheiluakatemia TPS Salibandy

Eetu Sikkinen 1500 Tampereen ammattikorkeakoulu  - SC Classic

Konsta Tykkyläinen 1500 Tampereen yliopisto  - SC Classic

Daniela Westerlund 1500 Haaga-Helia ammattikorkeakoulu Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Porvoon Salibandyseura

Shakki

Toivo Keinänen 1500 Lappeenrannan–Lahden teknillinen yliopisto LUT  - Matinkylän Shakkikerho

Squash

Riina Koskinen 1500 Laurea-ammattikorkeakoulu Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Helsinki Squash Rackets Club

Henrik Mustonen 1500 LAB-ammattikorkeakoulu Päijät-Hämeen urheiluakatemia & Urhea Turun Seudun Squash

Sulkapallo

Iikka Heino 1500 Laurea-ammattikorkeakoulu Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Badminton United

Suunnistus

Ida Haapala 1500 Itä-Suomen yliopisto Kuopion alueen urheiluakatemia Espoon Suunta

Enni Jalava 1500 Turun yliopisto Turun seudun urheiluakatemia MS Parma

Veera Klemettinen 1500 Jyväskylän yliopisto Jyväskylän urheiluakatemia Suunta Jyväskylä 

Inka Nurminen 1500 Tampereen Yliopisto Tampereen urheiluakatemia Jämsän Retki-Veikot

Akseli Ruohola 1500 Turun yliopisto Turun seudun urheiluakatemia MS Parma

Taekwondo

Christian Kamphuis 1500 Turun yliopisto Turun seudun urheiluakatemia Taekwondourheilijat 2011

Jasmin Manninen 1500 Turun ammattikorkeakoulu Turun seudun urheiluakatemia Action Sport Center Paimio

Ruqia Rahmani 1500 Kisakallion Urheiluopisto  - Malmin Taekwondo

Niko Saarinen 1500 Turun yliopisto, kauppakorkeakoulu Turun seudun urheiluakatemia Budokwai Taekwondo

Tanssiurheilu

Kimi Manner 1500 Ammattiopisto Tavastia  - Tanssiseura Baunssi

TeamGym

Sini Erämies 1500 Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulu Jyväskylän urheiluakatemia Jyväskylän Voimistelijat ´79

Jasmin Haverinen 1500 Jyväskylän yliopisto Jyväskylän urheiluakatemia Jyväskylän Voimistelijat ´79



Ella Salo 1500 Aalto-yliopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Espoon Telinetaiturit

Viivi Suominen 1500 Tampereen yliopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Helsingfors Gymnastikklubb

Telinevoimistelu

Tarmo Kanerva 1500 Perho Liiketalousopisto Tampereen urheiluakatemia Tampereen Sisu

Oskar Kirmes 3000 Yrkeshögskolan Arcada Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Espoon Telinetaiturit

Elias Koski 1500 Kisakallion Urheiluopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Voimisteluseura Helsinki

Joona Reiman 1500 Perho Liiketalousopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Tampereen Sisu

Triathlon

Julia Kekkonen 1500 Wingate University Pk-seudun urheiluakatemia Urhea TriathlonSuomi

Uimahypyt

Juho Junttila 1500 Helsingin yliopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Uimahyppyseura Tiirat

Uinti

Ronny Brännkärr 1500 Tampereen ammattikorkeakoulu Tampereen urheiluakatemia Kemin Työväen Uimarit

Veera Kivirinta 1500 Poliisiammattikorkeakoulu Tampereen urheiluakatemia TaTU Tampere 

Henrik Krogius 1500 Yrkeshögskolan Arcada  - Järvenpään Uintiklubi 

Leo Lähteenmäki 1500 Jyväskylän ammattikorkeakoulu Jyväskylän urheiluakatemia Porin Uimaseura

Kalle Mäkinen 1500 Auburn university Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Auburn University

Jenna Rajahalme 1500 Tampereen yliopisto Tampereen urheiluakatemia Uinti Tampere 

Fanny Teijonsalo 1500 Jyväskylän yliopisto Jyväskylän urheiluakatemia Cetus Espoo

Voimanosto

Ellen Grönlund 1500 Uppsala universitet  - IF Sibbo-Vargarna

Eetu Kumpulainen 1500 Jyväskylän ammattikorkeakoulu  - Viitasaaren Viesti

Yhdistetty

Leevi Mutru 3000 Jyväskylän yliopisto Päijät-Hämeen urheiluakatemia Lahden Hiihtoseura

Yleisurheilu

Saga Andersson 1500 Haaga-Helia ammattikorkeakoulu Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Esbo IF

Silja Andersson 1500 Helsingin yliopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Esbo IF

Vilma Berg 750 Ammattiopisto Live Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Helsingin Kisaveikot

Nathalie Blomqvist 1500 Åbo Akademi Vaasan seudun urheiluakatemia IK Falken

Santtu Heikkinen 1500 Turun yliopisto Tampereen urheiluakatemia Lempäälän Kisa 

Eemil Helander 1500 Jyväskylän yliopisto Jyväskylän urheiluakatemia Jyväskylän Kenttäurheilijat

Annemari Kiekara 1500 Novida Turun seudun urheiluakatemia Pudasjärven Urheillijat

Sara Killinen 1500 Virginia Polytechnic Institute and State University  - Lapuan Virkiä

Taika Koilahti 1500 Turun yliopisto Turun seudun urheiluakatemia Turun Weikot 

Mika Kotiranta 1500 Karelia-ammattikorkeakoulu Joensuun urheiluakatemia Joensuun Kataja

Santeri Kuusiniemi 1500 Jyväskylän yliopisto Jyväskylän urheiluakatemia Jyväskylän Kenttäurheilijat

Jessica Kähärä 1500 Jyväskylän yliopisto Jyväskylän urheiluakatemia Mikkelin Kilpa-Veikot

Topias Laine 1500 Haaga-Helia ammattikorkeakoulu Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Helsingin Kisa-Veikot

Elina Lampela 1500 Helsingin yliopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Oulun Pyrintö

Henri Liipola 1500 Kajaanin ammattikorkeakoulu & Jyväskylän yliopisto Tampereen urheiluakatemia Tammelan Ryske

Simo Lipsanen 1500 Itä-Suomen yliopisto Joensuun urheiluakatemia Lappeenrannan Urheilu-Miehet

Ilari Manninen 1500 Jyväskylän yliopisto Jyväskylän urheiluakatemia Jyväskylän Kenttäurheilijat

Nea Mattila 1500 Aalto-yliopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Helsingfors Idrottsföreningen Kamraterna HIFK

Jaakko Määttänen 1500 Aalto-yliopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Espoon Tapiot

Oskari Mörö 1500 Haaga-Helia ammattikorkeakoulu Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Esbo IF

Teemu Narvi 750 Seinäjoen ammattikorkeakoulu Etelä-Pohjanmaan urheiluakatemia Kankaanpään seudun Leisku

Enni Nurmi 1500 Aalto-yliopisto Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Espoon Tapiot

Sara-Elise Ruokonen 1500 Jyväskylän yliopisto Jyväskylän urheiluakatemia Jyväskylän Kenttäurheilijat

Anni Siirtola 1500 Haaga-Helia ammattikorkeakoulu Pk-seudun urheiluakatemia Urhea Helsingin Kisa-Veikot

Miia Sillman 1500 Tampereen ammattikorkeakoulu Tampereen urheiluakatemia Tampereen Pyrintö

Sonja Stång 1500 Oulun yliopisto  - Kuivasjärven Aura

Kiira Väänänen 1500 Jyväskylän yliopisto Jyväskylän urheiluakatemia Varpaisjärven Vire

URA-apuraha voidaan myöntää 3000 tai 1500 euron suuruisena koko lukuvuodeksi tai vain syys- tai kevätlukukaudeksi. Apuraha maksetaan urheilijan tilille kahdessa osassa joulukuussa 2022 ja maaliskuussa 2023.

URA-apurahaa ei makseta urheilijalle, joka saa samanaikaisesti OKM:n urheilija-apurahaa. 

URA-apurahan kevään osuus on siten ehdollinen niille urheilijoille, jotka ovat hakeneet kesälajien urheilija-apurahaa vuodelle 2023.


