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Liikkujan polku -verkosto

* Tavoitteena tuottaa kaytannon ratkaisuja ja vaikuttaa liikkkumisen
edellytyksiin, jotta mahdollisimman moni liikkuisi itselleen sopivalla
tavalla ja voisi hyvin

e Mukana

* Avoin kohtaamispaikka kaikille toimijoille, jotka haluavat
edistaa lilkkkumista, saada yhdessa aikaan enemman ja jotka
ajattelevat, etta kaikki tavat liikkua ovat hyvia

* Mukana yli 120 tahoa ja yli 240 henkil6a: liikunta- ja
terveysjarjestoja, kuntia, tutkimus- ja oppilaitoksia,
viranomaistahoja, yrityksia ja yksityishenkiloita

* Koordinaatiovastuu Olympiakomitealla, sisallot nousevat
verkostosta
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Lilkunnallisen elamantavan kokoava

voima, yhteinen aani ja oppimisalusta

* Mita
* Yhteista viestintaa, vaikuttamistyota, kaytannon hankkeita ja toimenpiteita
* Verkoston jasenten omien toimien vauhdittamista ja esille nostamista
* Toisilta oppimista ja yhteista osaamisen kehittamista

* Ammatillista jakamista ja uusia kumppanuuksia

* Miten
* Yhteiset tilaisuudet seminaarien ja webinaarien muodossa
* Teemaryhmien toimintaa ja projektiryhmia
e Uutiskirje, nettisivusto, FB-ryhma, sahkoinen tyotila, yhteiset materiaalit

e yhteinen # -tunnus
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Teemana tanaan

* Tanaan olemme kokoontuneet tutkitun liikuntatiedon
klinikkaan, joka on yksi Liikkujan polku —verkoston
Tutkimustiedon soveltamisen teemaryhman
toimintamuoto.

 Klinikassa esitellaan Liikuntatieteellisen Seuran,
asiantuntijoiden ja Sanastokeskuksen sanastotyon
tulokset ja syvennytaan niiden hyodyntamiseen
kaytanndn tydssa.
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Miten halua itseasi kutsuttavan?
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* Neutraali ja syrjimaton kieli on tarkea yhdenvertaisuuden ja tasa-

arvon edistamisen vdline. — Lt
. L B oo Sl
* Soveltavan liikkunnan sanastohankkeen tarkein nakékulma on ] Seapuvat Espoon bussi

kohderyhmien itse kayttama kieli ja kasitteet.

e Tunnistaako ja tunnustaako toimintarajoitteinen henkild itse
kasitteet, joita hanesta kaytetaan? Nyt kaytossa olevat
viranomaiskasitteet voivat olla vieraita tai jopa holhoavia.

* Perinteisten soveltavan liikunnan kohderyhmien rinnalle on noussut
uusia ryhmia, joiden liikunnan jarjestaminen vaatii soveltamista
kuten kieli-, sukupuoli- ja seksuaalivahemmistot.
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Kieli muuttuu

* Perinteisesta vammaisuuden bioldaadketieteellisesta
luokittelusta on vahitellen siirrytty sosiaaliseen
ajatusmalliin.

* Osa naista termeista, joita pyritaan nyt vakiinnuttamaan
yleiskieleen Suomessa, ovat Pohjoismaissa ja englantia
puhuvissa maissa jo korvautumassa uusilla.

e Tydoryhman parhaaseen tietoon perustuen sanastoon
valittiin mukaan talla hetkella yleisimmin kaytossa olevat
kasitteet suomeksi, ruotsiksi ja englanniksi.
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Soveltavan lilkunnan ja paraurheilun sanasto

@LTS N Sanastokeskus

* Tilaisuuden alustajina toimivat & -
Soveltavan liikkunnan ja

* tutkimuspaallikkd Aija Saari, Suomen paraurheilun sanasto
Paralympiakomitea

* johtava asiantuntija Piritta Asunta Jyvaskylan
ammattikorkeakoulun Likes

* hankekoordinaattori, asiantuntija Riikka Roitto,
Liikuntatieteellinen Seura.
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Tilaisuudet jatkuvat
kevaalla - tervetuloa

#sitaonliikkeella

e Liikkujan polku -verkoston tutustumistilaisuus 7.3. klo 15-16

 Tervetuloa tutustumaan Liikkujan polku -verkoston toimintaan ja toinen toisiimme! Tilaisuus on suunnattu erityisesti verkostoon
uusina mukaan tulleille, mutta tervetulleita ovat ihan kaikki, jotka kaipaavat lisatietoa toiminnasta ja haluavat tutustua toisiin
verkostolaisiin.

* Seuraava koko verkoston yhteinen iso seminaari on 23.3. Helsingissa

e Aiheena kuntien poikkihallinnolliset liikkumisohjelmat; lisatietoa ja ilmoittautuminen verkoston sivuilla

e Liikunta ja ulkomaalaistaustaisuus — mita liikunnanedistamistyossa on hyva ymmartaa 27.4. klo 9-10

 Tutkitun liikuntatiedon klinikassa alustajana aiheesta tammikuussa Jyvaskylan yliopistossa vaitellyt FT Eva Ronkkoé

e 10.5. #unelmienliikuntapadiva — www.unelmienliikuntapaiva.fi litkuttaa myos tana kevaana!

* Tule mukaan ja levita sanaa!
0@9 * Uudistuneet sivut ja materiaalit ovat kaytettdvissa!


http://www.unelmienliikuntapaiva.fi/

Kiitos ja oikein hyvaa
viikonloppual!
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