Haluaisitko kuntien yhteisten kehittdmistapaamisten S—
jatkuvan kuntien liikkumisohjelmiin liittyvissc teemoissa?
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Y hteisten kehittamistilaisuuksien tulisi sisaltad
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likkumisohjelmien keskustelua ja alustuksia ja
keskeisten kokemusten esimerkkeja
sisaltojen / jakamista arjen kunnista
suositusten tyon tueksi

tyéstamista
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Toimintatavoiksi toivoisin
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Tyopajan kestoksi ehdotan
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2-3 tuntia koko pdaiva

be



Kirjoita mentimeteriin, mihin teemoihin ehdotat i Mentimeter

kerattavan/tyostettavan hyvia kaytantoja.

Véahén liikkuvien tavoittaminen Fyysisen aktiivisuuden edistéiminen HY TE palveluketjujen rakentaminen
Y hteisten tavoitteiden terévoittéiminen poikkihallinnolliselle Liikkumisohjelmien kehitt&minen ja hyvien kokemusten Mittarit

likkumisohjelmaa kunnassa edistévdélle tydryhmadille. jakaminen

Sitoutuminen syntyy yhteisisté tavoitteista ja arvoista.

Mittaristot ja useampien kuntien yhteiset likuntabarometrit

Soveltavan liikunnan kokonaisuus

Erilaiset likkumisen mittarit: valtakunnalliset standartoidut
kyselyt, numeerisen datan keréys liikkuntapaikoilta ja sen
hyddyntéminen
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