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OHJELMA

klo 13:00 Tilaisuuden avaus
Maarit Toivola, Toiminnanjohtaja, Lapin Liikunta ry

klo 13:10 Olympiakomitea liikkeen ja liikunnallisen eldamadntavan lisaamisessa
Petri Keskitalo, Liikkeen ja liikunnallisen elamantavan yksikon johtaja

klo 13:40 Lapin hyvinvointialueen puheenvuoro

Pekka Pelttari, Hyvinvointi- ja yhdyspintalautakunnan puheenjohtaja,
Lapin hyvinvointialue

klo 14:00 Yhteistyolla tuloksiin
Pekka Hamaldinen, Liikuntajohtaja, Rovaniemen kaupunki

Puheenvuorojen jalkeen on varattu aikaa kysymyksille, kommenteille ja keskustelulle.
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LAPIN LIIKUNTA

Lisaa liiketta Lappiin 2022 - 2026

Lappilainen Pohjoisin Suomen Tehtdvana edistaa Urheiluseurojen
liilkunnan ja urheilun viidestatoista liikkunnallista lisdksi toiminta
palvelu- ja lilkunnan eldamantapaa suuntautuu kouluihin,

vahvistaen tietotaitoa varhaiskasvatukseen,
jasenyhteisoissa.

koulutusorganisaatio. aluejarjestosta.
oppilaitoksiin,
tydyhteisdihin,
ikdihmisiin ja
perheisiin.
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ASIANTUNTIUUS, LUOVUUS, VASTUULLISUUS

Toimimme
ammattitaitoisesti
lahella ihmista
yli alue-, laji- ja
toimialarajojen.
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LAPIN LIIKUNTA

Seuratoiminnan Barents Urheilun Osaavat
elinvoimaisuus tunnettuuden urheiluseuratoimijat
lisddminen

SEURA-
TOIMINTA

N
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TOIMENPITEET A TAVOITTEET

l.: Harrastamisen mallissa  Lapissa perustettujen
Y mukanaolevien kunnallisten
< kuntien maara seurafoorumeiden
— Lapissa maara
—
b3
: Harrastamisen mallin Yhteistyo Barents Koulutukset ja
Barents U!'heilur.l Koulutusten ja ja seurafoorumeiden Urheilun lajiyhdys- tapahtumat
ndkyvyys ja kisoihin tapahtumien avulla edistaminen Lapissa henkiléiden kanssa
osallistuvien tavoitetut
joukkueiden ja henkilomaarat
seurojen maara

www. lapinliikunta.com &Km
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LAPIN LIIKUNTA

LASTEN JA
NUORTEN
LIIKUNTA

Lapin varhaiskasva- Lapin varhaiskasvatuk-
tusyksikoista 80% on sen ja Harrastamisen
rekisterditynyt Suomen mallin
valtakunnalliseen verkostot perustettu
varhaiskasvatus-

ohjelmaan

Koulutusten,

tapahtumien ja leirien
avulla tavoitetut
henkilomaarat.

TOIMENPITEET TAVOITTEET

Lasten ja nuorten
fyysisen aktiivisuuden
ja lilkunnan lisiaminen

(1)
N,

Valtakunnallisen
Liikkuvat-ohjelma-
kokonaisuuden
edistdminen alueellisesti

Tietoisuuden
kasvattaminen
liikunnan hyvista
kaytanteista

)
N

Luodaan verkostoja,
joissa ajankohtainen
tieto seka hyvit
lastenliikunnan
kdytannot siirtyvat
toimijoiden valilla

Litkunnallisen
elamantavan
edistaminen

Koulutukset,
tapahtumat ja
leirit
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L AP | N L | | K U NTA Aktivoida terveytensa Tuoda liikunnan lkdihmisten fyysisen
kannalta liian vdhan asiantuntemusta aktiivisuuden ja
liikkuvia ihmisia osaksi tyoelaman liikunnan lisdaminen
verkostoa

AIKUISTEN JA
IKAIHMISTEN
LIIKUNTA

@
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" Vahintsan 10 Lapin Lapin Tydpaikka-

(Y kunnastaléytyy lilkunta-verkostossa

< poikkihallinnollista 100 tydyhteisda

— liikuntaneuvontaa

|_

Innostaa ja auttaa Luodaan verkosto, Koulutukset ja

Koulutusten ja kuntia kehittdmain jossa ajankohtainen tapahtumat
tapahtumien avulla liikuntaneuvontaa tieto seka hyvit
tavoitetut poikkihallinnollisesti tydyhteiséliikunnan

TOIMENPITEET | TAVOITTEET

henkilomaarat kaytannot siirtyvat

toimijoiden valilla
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Roolit

» Liikunnan ja urheilun verkoston roolit on moninaiset; viranomaistyo,
kuntavaikuttaminen, olosuhteet, avustukset, liikuntapalvelut,
valmennuskeskukset, urheiluakatemia, koulutustoiminta, Liikkuvat-
kokonaisuus, Harrastamisen Suomen malli, HYTE-tyo jne.

» ROOLEISTA HUOLIMATTA YHDENMUKAINEN VIESTI = LIIKKUMISEN EDISTAMINEN
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