


Etelä-Savon Liikunta ry

Yksi liikunnan aluejärjestöistä

(15 aluejärjestöä)

Perustettu 1998 

Toimii kattojärjestönä kaikille jäsenilleen

120 jäsenorganisaatiota Etelä-Savossa

Tehtävä: Elä Sinäkin Liikkuen



Tavoiteasiakirja yhdessä OKM





* eteläsavolaisten ihmisten hyvinvoinnin

edistäminen koko elinkaarella

*Yhteistyössä muiden toimijoiden kanssa

* Tukea ja auttaa seuroja säilyttämään elinvoima tulevaisuudessa

*vastuullinen ja yhdenvertainen toiminta

*ESLi:n vastuullisuusohjelma

*tukea seurojan laatimaan vastuullisuusohjelmat

*lisätä liikettä ja toimintakykyä ihmisille

* Muokata toimintaa muuttuvassa toimintaympäristössä

ESLin tehtävänä



Tapahtumat ym.

• Tapahtumat: Lets Move Savonlinna ja Mäntyharju, Luonteri Pyöräily, 

Retrohiihto, Yöpyöräily, Iskän kanssa liikkeelle,  Apostolin kyydillä

• Etelä-Savon Urheilugaala

• Urheilu- ja vapaa-ajan koulutus ja kurssit mm.  Lasten Liike –

ohjaajakoulutus

• Urheiluseuroille on oma monipuolinen koulutustarjotin 

• Kesäurheiluleirit lapsille Mikkelissä

• ESLi:n hallinnoimana on 5 eri hanketta joilla lisätään liikettä koko Etelä-

Savoon

* Koululaisten iltapäiväaktiviteetit, ip-kerhot/

3 eri ryhmää Mikkelissä, oppilaitosyhteistyö 

.* Työpaikka liikunta- Buusti 360

* Huom! Liikutamme eteläsavolaisia koko elinkaarella, varhaiskasva-

tuksesta aina ikiliikkujiin



Kuvia tapahtumista☺







Main Sponsors and partners 

Southern Savo

Sports Federation

Address: 

Paukkulantie 22,

50170 Mikkeli, 

FINLAND

www.esliikunta.fi

044 3410059

http://www.esliikunta.fi/
http://www.s-kanava.fi/web/suur-savo/asiakasomistajalle
https://www.op.fi/op/op-pohjola-ryhma/op-pohjola-ryhma/osuuspankit/oma-pankkisi/toimipaikat?id=81204&panknro=565113&srcpl=3
http://www.lansi-savo.fi/
http://www.ita-savo.fi/
http://www.tanhuvaara.fi/
https://www.veikkaus.fi/
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