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ATHLETE4SOCIETY —HANKE 2021-2023

Vuoden 2021 syksylla maissa toteutettiin vaestokyse- ' ' “ I “ “ “ “ 4 '
lyt, joiden pohjalta arvioidaan urheilun ja yhteiskunnan tretrRieee
valista suhdetta seka tahan suhteeseen liitettyja arvoja f f f TQTEUIETT"N * * * *
eri osallistujamaissa. Suomessa vaestokyselyyn osallistui noin vAEsTOKvsELYT F11

vaa kyselya urheiluorganisaatioiden edustajille ja urheilijoille.

HANKKEEN ETENEMINEN

Tttt

Tif
1400 henkiloa. Parhaillaan viimeistellaan samaa aihetta koske- * f * f f f 1* i n
tiite =

KAYTANTOJA

myonteisia vaikutuksia yhteiskunnalle on
tuotu esiin urheilijoiden kautta. Tuloksia arvioidaan
alkuvuodesta 2022 jdrjestettavassa tapaamisessa.
Taman jalkeen julkaistaan urheilijan roolimalliutta
koskeva ohjelma ja suositukset.

o Toisessa vaiheessa kerataan eri maista
KERATAAN __— A inspiroivia kaytantdja siitd, miten urheilun
ISPIROIVIA 5

\

Kolmannessa vaiheessa kehitetaan aikaisemmin keratty-
jen tietojen pohjalta Athletes 4 Society-tyokalupakki, joka
sisaltad konkreettiset esimerkit onnistuneista kaytan-
noista, suositukset urheilija roolimallina -ohjelmiin seka innovatiivi-
sia tyokaluja luovaan markkinointiin. Tyokalupakkien toimivuutta
testataan "bootcampeilla” Syksylla 2022 KIHUn ja mahdollisen
toisen kotimaisen yhteistyokumppanin tehtavana on jarjestaa
kansallinen tapahtuma, jossa tyokalupakkia testataan yhdessa
urheilijajarjestojen kanssa.

BOOTCAMP

ATHLETES
4 SOCIETY

Kaytannot
Suositukset

Neljannessa vaiheessa urheilijoiden roolimal-
E liutta edistetaan julkisesti, urheilujarjestojen

jayleison parissa. Tata varten kaynnistetaan
urheilujarjestaille suunnattu European Athletes 4
Society -haaste. Kaikki eurooppalaiset urheilujarjestot

voivat osallistua verkkoalustalla kilpailuun, jossa paras
urheilijoiden roolimalliutta koskeva ohjelma palkitaan.



Millainen huippu-
urheilun maine ja
mielikuva vaeston

£% siimissa Suomessa




Huippu-urheilun
ulkoisvaikutukset

* Ulkoisvaikutukset

* Julkisen tuen oikeutus
 Eiurheilua vain urheilun vuoksi

* Huippu-urheilumenestys ja media

* Hyvan kertomuksen paattyminen
vuonna 2001




Vaeston kasitykset ja mielipiteet huippu-urheilusta
muutos vuodesta 2004 vuoteen 2016

SPORT

MEDIA SPONSORSHIP

Kuntoliikuntaan ja nuorten urheiluseuratoimintaan liitettiin
huomattavasti enemman myonteisia ja vahemman kielteisia
piirteitda kuin ammattimaiseen huippu-urheiluun (llmanen et al.
2004).

Tuki lasten ja nuorten liikkumisen

Vuonna 2016 huippu-urheiluun suhtautuminen ei ollut
muuttunut dramaattisesti

Merkittavimpana erona voidaan pitaa urheilun talouteen,
kaupallisuuteen ja viihteellistymiseen liittyvien ndkemysten
muuttuminen

Tulosten mukaan valtaosa vaestosta uskoi selkeasti enemman
huippu-urheilun myonteisiin vaikutuksiin kuin kielteisiin.



Vuoden
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huippu-
urheilu
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Silloin kun suomalaiset huippu-urheilijat menestyvat...

5. Maamme 4. Saan hyvan 1. Kansallisen 3. Vaeston 2. Talous piristyy
kansainvalinen mielen identiteetin lilkkkuminen ja
tunnustus paranee tunteeni vahvistuu urheiluun
osallistuminen
lisaantyy
I Samaa mielta I ei samaa eika eri mielta EE Fri mielta
En osaa sanoa =@==ka. 2016 O-=ka. 2018

KUVIO 1. Huippu-urheilun myonteiset ulkoisvaikutukset

S
Keskiarvo



Suomalaisten kasitysten vertailu muihin
maihin

Hollanti  Belgia Suomi Australia Iso-Britannia  Japani

H A1.Maamme kansainvalinen tunnustus paranee 38 % 63 % 61 % 60 % 62 % 59 %
Y  Silloin kun maani  A2. Saan hyvan mielen 24 % 54 % 73 % 54 % 56 % 62 %
O urheilijat A3. Vaeston liikkuminen ja urheiluun osallistuminen lisaantyy 14 % 48 % 57 % 59 % 61 % 59 %
T menestyat... Ad. Talous piristyy 45 % 46 % 24 % 48 % 54 % 51 %
Y A5. Kansallisen identiteetin tunteeni vahvistuu 18 % 63 % 52 % 46 % 49 % 50 %
R . . B1. Johtaa epaeettiseen toimintaan (doping, pelimanipulointi) 17 % 17 % 43 % 52 % 36 % 25%
| Huppu-umellun gy yaitiaa urheilijoiden koulutukseen 2%  15%  17%  35% 0% 2%
kehittamisen ja ) o . . L
S arantamisen  B9.Alheuttaa fyysistd vakivaltaa ja moraalista hairintaa  33%  17%|  9%| 34 % 21%  22%
K edistiminen... B4. Voittamisen ylikorostuminen 36 % 28 % 50 % 54 % 36 % 38 %
| B5. Vahentaa paikallisia resursseja 26 % 37 % 44 % 46 % 33 % 25%
M C1. Toimivat roolimallina minulle 15 % 38 % 45 % 30 %
A Visisesti ofiaen C2. Osoittavat sellaista tyomoraalia ja -k&ytsta, jota yritan jaljitella 5})/ 5})/ 24 % 46 % 52 % 38 %
L ~ 7 C3.Tarjoavat mydnteisia esimerkkejé, joita muut voivat seurata O O 61 % 62 % 70 % 46 %
maani urheilijat... : . _ % %
L C4. Tarjoavat minulle hyvia malleja 38 % 51 % 60 % 35 %
| C5. Johtavat esimerkillaan 57 % 57 % 66 % 47 %

Vuoden 2018 kyselyssa samaa mielta olevien maara nousi 16 prosenttiin



Suomalaisen vaestdon negatiivisimmat nakemykset TOP 8 vuonna
2021

Yleisesti ottaen ajattelen, etta maamme huippu-urheilu...

e o . varmistaa sen, etta huippu-urheilijat ovat urheilu-uransa jalkeen onnellisia ...
47 7 Urheilijoiden eldamanlaatu ja kyvykkyys . . o . : 1177 1 7 3,86
varmistaa sen, etta huippu-urheilijat ovat urheilu-uransa jalkeen onnettomia

altistaa huippu-urheilijat eettiset ja moraaliset rajat ylittavalle kayttaytymiselle
46 7 Urheilijoiden eldmanlaatu ja kyvykkyys (esim. hyvaksikayttoon, sydomishairidihin, seksuaalinen hyvaksikayttoon) .... 1209 1 7 3,89
suojaa huippu-urheilijoita eettiset ja moraaliset rajat ylittavalta kaytta

33 5 Fanit ja (media)viehatys aiheuttaa uhkapeliriippuvuutta ...... ehkaisee uhkapeliriippuvuutta 1192 1 7 3,9

ehkaisee suorituskykya parantavien ladkkeiden (esim. doping, piristeet) kayttoa
20 3 Etiikka ja reilu peli harrastelijoiden keskuudessa ... kannustaa suorituskykya parantavien 1239 1 7 3,92
ladkkeiden (esim. doping, piristeet) kayttoon harrastelijoiden keskuudessa

Kansainvalinen mielikuva ja poliittinen

37 6
valta

lisaa poliitikkojen suosiota ...... vahentaa poliitikkojen suosiota 1128 1 7 3,95

ehkaisee suorituskykya parantavien ladkkeiden (esim. doping, piristeet) kayttoa
21 3 Etiikka ja reilu peli huippu-urheilijoiden keskuudessa ... kannustaa suorituskykya parantavien 1230 1 7 3,96
ladkkeiden (esim. doping, piristeet) kayttéon huippu-urheilijoiden keskuudessa

johtaa huippu-urheilutapahtumien jarjestamiskustannuksiin, jotka ovat
70 10 Paikallinen kulutus ja ymparisto perusteltuja ...... johtaa huippu-urheilutapahtumien jarjestamiskustannuksiin, 1217 1 7 3,97
jotka eivat ole perusteltuja / ovat vastuuttoman korkeita

Yhteiskunnallinen tasa-arvo ja kaventaa koyhien ja rikkaiden ihmisten valista kuilua ...... laajentaa koyhien ja
4 1 S il L 1276 1 7 3,98
yhteenkuuluvuus rikkaiden ihmisten valista kuilua



Suomalaisen vaeston positiivisimmat nakemykset TOP 8 vuonna
2021

Yleisesti ottaen ajattelen, etta maamme huippu-urheilu...

Muuttujaﬂ Nro ﬂ Nimi ﬂ Kysymys ﬂ N ﬂ Miniﬂ Maﬂ Mean

Yhteisollinen identiteetti, yhdistaminen & vahvistaa kansallista identiteettia ja yhteenkuulumisen tunnetta ...... heikentaa

7 2 . s : 1305 1 7 2,87
ylpeys kansallista identiteettia ja yhteenkuulumisen tunnetta
synnyttdd myonteisia urheilusankareita ...... synnyttaa kielteisia
30 5 Fanit ja (media)viehatys v yt v . S 1305 1 7 2,87
urheilusankareita
. . . o . kannustaa nuoria harrastamaan itse urheilua ...... ei kannusta nuoria
50 8 Urheiluun osallistuminen ja innostaminen 1304 1 7 2,87

harrastamaan itse urheilua
edistaa kunnollista/tervettd elamantapaa nuorten parissa ......edistaa

19 3 Etiikka ja reilu peli . o . 1312 1 7 2,88
loukkaavaa/epatervetta elamantapaa nuorten parissa
Yhteisollinen identiteetti, yhdistaminen & saa ihmiset tuntemaan ylpeytta maastaan ??... ... saa ihmiset tuntemaan
8 2 R 1319 1 7 2,89
ylpeys hdapeda maastaan
. . . yllapitaa perinteita ja nostalgian tunteita...... havittaa perinteet ja nostalgiset
27 4 Onnellisuus ja elamyksellisyys 1293 1 7 2,92
tunteet
) . ) o . on tarkeda innostavien roolimallien tarjoamiseksi nuorille ...... ei ole tarkeaa
48 8 Urheiluun osallistuminen ja innostaminen . . . . . ) . 1298 1 7 2,92
innostavien roolimallien tarjoamiseksi nuorille
. L tarjoaa tiedotusvalineille kannattavan tulonlahteen ... ... tarjoaa
58 9 Taloudellinen kehitys ja kumppanuudet 1264 1 7 2,93

tiedotusvalineille tappiollisen tulonlahteen



2 Miten huippu-urheilijat
nahdaan ja kuka on roolimalli



Nykyisin urheilun kirkkaimmat supertahdet ovat
maailman seuratuimpia ihmisia. He ovat monessa
suhteessa erilaisia ja eri asemassa kuin urheilijat
aiemmin. Turner (2004) kertoo, ettda ennen 1970-
lukua urheilussa ja urheilijoissa ei ollut mitaan
tyylikasta. Taman jalkeinen urheilun, median,
vaate- ja jalkineteollisuuden sekd muodin
liittoutuminen loi alustan supertahtien
syntymiselle ja muutti urheilun kulttuurista ja

taloudellista asemaa yhteiskunnassa (emt., 39.)




Urheilija roolimallina

1. urheilijat, jotka luonnostaan valitsevat
roolimallina toimimisen

2. urheilijat, jotka on maaratty roolimalleiksi (esim.
seuransa tai liittonsa toimesta)

3. urheilijat, jotka ovat kuuluisia ja joista tulee
automaattisesti roolimalli.




Suhteellinen osuus vastaajista
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Yleisesti ottaen Suomen joukkueen urheilijat...

tarjoavat myonteisia  johtavat esimerkillaan osoittavat sellaista

esimerkkeja muille

N Samaa mielta

En osaa sanoa

tyomoraalia ja -
kaytosta, jota yritan
jaljitella

B Fi samaa eika eri mielta

O-ka. 2018

Kuvio 7. Urheilijat esikuvina

toimivat roolimallina
minulle

s Fri mielta

=@=ka. 2016




Myonteisesti vastanneiden osuus
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Kuvio 7. lan ja sukupuolen vaikutus urheilijoiden pitamiseen roolimalleina

Suomen joukkueen urheilijat toimivat roolimallina minulle
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A4S-vaestokysely syksy 2021

Onko sinulla yhta (tai useampaa), talla hetkella aktiivisesti olympialajeissa* urheilevaa suomalaista,
josta pidat tai jota haluat seurata tai jonka fani haluat olla? Jos on, niin keta tai keita suomalaisia

urheilijoita? TOP 4

Wilma Murto livo Niskanen Topi Raitanen Leo-Pekka Tahti
Arvio seuraajista Arvio seuraajista Arvio seuraajista Arvio seuraajista
vaestotasolla vaestotasolla vaestotasolla vaestotasolla

~120 000 ~120 000 ~115 000 ~110 000



Pida mielessasi edellisen
kysymyksen suomalainen
suosikkiurheilijasi ja

vastaa missa maarin olet
samaa mielta seuraavista
vaittamista (vaesto 2021)

[XXX] osoittaa reilua pelid ja kunnioit usta vastustajia ja muita
pelaajia kohtaan

[XXX] on erittdin hyvassa fyysisessa kunnossa

[XXX] on mydnteinen esimerkki muil le

[XXX] osoittaa vil pitontd arvostusta faneilleen ja katsojilleen

[XXX] parhaat ottelut suurimpia vastustajiaan / kilpailijoita
vastaan ovat erittdinjannittavia

[XXX] on kiinnostava kilpailutapa tai -tyyli

[XXX] on yksi maailman parhaista lajissaan

[XXX] on helposti |dhestyttava ja sympaattinen

[XXX] nayttad miellytta valts

[XXX] on karismaattinen johtohahmo

[XXX] on tyylikk dasti ja muodikkaasti pukeutunut

[XXX] on roolimalli minulle

[XXX] on samaa sukupuolta kanssani

[XXX] saavutukset motivoivat minua urheilemaan enemman

[XXX] on mielenkiintoinen elamantarina tai kohua herattava
yksityiselama

[XXX] saavutukset innoittavat minut aloittamaan
urheiluharrastuksen samassa lajissa

[XXX] on samanlaisia piirteitd kuin minulla (esim. elamantarina,
lajitausta, alkuperd)

[XXX] tulee samalta al ueelta kuin mina

[XXX] saavutukset lannistavat minua urheilemaan samassa
lajissa
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: T~ : : : Urheilijat kayttadytyvat esimerkillisesti urheilukilpailui
Millaisia ominaisuuksia el eyt esmerlisest urheluidpaluies

M . Urheilijat elavat t llista elamaa (esim. t i
suomalaisten huippu- hellat et terveelfs 3 elms fesm. terveslinen

Urheilijat osallistuvat aktiivisesti lahjakkaiden nuorten

urheilijoiden olisi tarkeaa netomseen s chemoen (51 vomenam 1

Urheilijat rohk aisevat aktiivisesti haavoittuvassa/sosiaalisesti

t u O d a e S I I | e (Va e Sto heikommassa asemassa olevia nuoria urheilemaan (esim....

Urheilijat kdyttaytyvat esimerkillisesti urheilukilpailujen

2 O 2 1 ) ? ulkopuolella (esim. ovat sosiaalisesti vastuullisia, eivat...
L]

Urheilijat jakavat inspiroivia viesteja, jotka kannustavat

nuoria harrastamaan urheilua

Urheilijat ovat helposti ld hest yttavid ja myodtatuntoisia
tekemisissdan

Urheilijat ovat sitoutuneet hyvien asioiden edistd miseen
(esim. toimivat hyvantekevaisyysjarjestéjen la hettildina)

Urheilijat edistdvat aktiivisesti haavoittuvassa/sosiaalisesti
heikommassa asemassa olevien nuorten...

Urheilijat osallistuvat aktiivisesti muiden kuin urheilua
harrastavien nuorten mukaan saamiseksi urheiluun...

Urheilijat ovat aktiivisesti sitoutuneet
haavoittuvassa/sosiaalisesti heikommassa asemassa...

Urheilijat jakavat viestejd, jotka voivat inspiroida muita
muuttamaan kayttayty mistaan (esim. sosiaalisen median...

Urheilijat puhuvat heil le tarkeista sosiaalisista, ym paristéon
liittyvistd tai taloudellisista kysymyksista (esim. sukupuoli,...

Urheilijat tekevat kaupallista yhteisty 6td eettisten
tuotemerkkien kanssa.

Urheilijat tuovat panoksensa yhteison ylldpitamiseen
esimerkiksi lahjoituksilla tai kumppanuuksilla paikallisten...

Ei mikdan naista

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%



——)

Motivators

Athletes want to learn new things

Athletes want to be really proud of themselves

Athletes think it is important to try to be a good
role model

Athletes like to inspire people

Athletes think it is important to be an
inspiration to people

M | kSI rOOlima | | | kSI e 71 prosenttia urheilusta on vahintaan jonkin verran

kiinnostunut olemaan roolimalli
(Urheilijat 2021)



Miksi ei roolimalliksi (Urheilijat 2021)

Holdbacks

Athletes want to focus on their sporting careers

Athletes feel that it is unnecessary for them to
be arole model

Athletes do not want to share their life with fans

Athletes did not get training in how to be a role
model

Role model expectations are vague or unspecifi




Sosiaalisen median
kaytto

Aikuiset maajoukkueurheilijat
(urheilijakysely)

Brandays, yhteistyokumppaneiden
hakeminen yleista

Julkisiin kannanottoihin suhtaudutaan
varauksellisesti

Urheilijuuteen liittyvan sisallon jakaminen sosiaalisessa
mediassa on minulle luontevaa

Olemme sopineet joukkueemme/ryhmamme kesken sosiaalisen
median pelisadannoista ja tavoitteista (n=87)

Joukkueellamme/ryhmallamme on yhteinen sosiaalisen
median tili/tileja (n=87)

Pyrin edistamaan urheilu-uraani somen avulla esim.
hankkimalla yhteistyokumppaneita

Saan sosiaalisen median kaytdsta suoraa tai epasuoraa
(esim. tuotteita, alennuksia) taloudellista tukea

Koen painetta olla aktiivinen sosiaalisessa mediassa

Mietin tarkasti, minkalaisia julkaisuja sosiaaliseen mediaan teen

Pyrin rakentamaan omaa brandiani/julkisuuskuvaani
sosiaalisessa mediassa tietoisesti tietynlaiseksi

Haluan pitaa tietyt yksityiselaman asiat
poissa sosiaalisesta mediasta

Sosiaalinen media vaikuttaa heikentavasti mielenterveyteeni

En ota kantaa yhteiskunnallisiin tai poliittisiin asioihin julkisesti
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3 Miten voi suunnitella vaikuttamiskamppanjan



INTERNATIONAL
PRESTIGE
& IMAGE

Vaikuttamisen "
. VALUE
kohdentaminen a

IDENTITY # > PARTICIPATION
& PRIDE ul - AND HEALTH

1.Yhteiskunnallinen tasa-arvo ja
vhteenkuuluvuus

2 Yhteisollinen identiteetti, yhdistaminen &

ylpeys
2 SPONSORS &
3.Etiikka ja reilu peli . FAIR LAY COMMERCIAL
. ACTIVITY

4.0nnellisuus ja elamyksellisyys

5.Fanit ja (media)viehatys
hes, ) LOCAL
6.Kansainvalinen mielikuva ja poliittinen valta « Pasion e
CONDITIONS
7.Urheilijoiden eldaman laatu ja kyvykkyys et

8.Urheiluun osallistuminen ja innostaminen
9. Taloudellinen kehitys ja kumppanuudet

10. Paikallinen kulutus ja ymparisto

SUPPORT




Suora vaikutus vai
tietoisuuden
herattaminen

Kaynnistyminen

Suora vaikutus

Hanke kaynnistyy urheilijan
kiinnostuksesta tai ideasta.
Hanke kasittelee tiettya aihetta
(ainakin aluksi)

Tietoisuuden herattaminen

Hanke kdynnistyy organisaation
ideasta

- Hanke kasittelee suurempaa
yhteiskunnallista
ongelmaa/aihetta.

Urheilijan rooli

Urheilija on aktiivisesti mukana
hankkeen toteuttamisessa.
Urheilija on aktiivisesti mukana
hankkeen paivittaisessa
johtamisessa.

Urheilijan tehtavana on levittaa
tiettya viestia, olla lahettilas.

- Urheilijan tehtaviin ei kuulu
ohjelman paivittdainen johtaminen.

Kohderyhma

Tietty, ominaisuuksien /tarpeiden
mukaan maaritetty ryhma ihmisia.

Suuri joukko ihmisia, osa
yhteiskuntaa.

Urheilija roolimallina

Urheilijalla on paljon tietoa
aiheesta/yhteiskunnallisesta
ongelmasta.

Urheilija on hyva johtaja.

Organisaatio valitsee urheilijat
osallistumaan hankkeeseen heidan
suosionsa ja seuraajiensa
perusteella.

Johtaminen

-Urheilijan korkea sitoutuneisuus.
-Aktiviteeteilla/tapahtumilla on
tietty tavoite.

-Lisdrahoitusta tarvitaan (varsinkin
jos hankkeen on tarkoitus kasvaa).

-Urheilijan vahaisempi
sitoutuneisuus.
-Alhaisempi rahoitustaso
mahdollinen.

Vaikutus

-Vaikutus yksilotasolla.

-Vaikutus syntyy
toiminnoista/tapahtumista.

-Vaikutus yhteiskunnallisella
tasolla.

-Vaikutus on tulosta (sosiaalisen)
median viesteista tai urheilijan
karismasta.

-Vaikutus on seurausta
urheilijoiden suosiosta.
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LopuKksi

Miten ennaltaehkaista urheilun haittavaikutuksia

Vastaako median antama kuva huippu-urheilun ja
urheilun todellisuutta

Miten potentiaalisia suomalaisia
urheilijaroolimalleja mentoroidaan

Miten vahvistaa urheilun omaa viestia






Ylimaaraiset



Vuoden
2018
vaesto-
kysely
luottamus

POLIISI
KOULUTUSJARJESTELMA
TERVEYDENHUOLTOJARJESTELMA
PUOLUSTUSVOIMAT
OIKEUSLAITOS
SUOMALAISET YRITYKSET
YK
KANSALAISJARJESTOT
AMMATTIJARJESTOT
KIRKKO
EU
EDUSKUNTA
OLYMPIAKOMITEA 2018
MEDIA
KUNTAPAATTAJAT
HALLITUS
OLYMPIAKOMITEA 2016
TYONANTAJAJARJESTOT

0% 20% 40% 60% 80%

Kuvio 17. Olympiakomitean hypoteettinen luotettavuus suhteutettuna T-median
saamiin tuloksiin instituutioiden luotettavuudesta’

1007%



IMPACT

Publicvalue

MESSI theme

What societal problem does it tackle?
What's valued by the population?

Proposition
Origin
What'’s the objective of the project?
Operational capacity Target beneficiaries Legitimacy and

perspective support perspective

Role model

Knowledge and leadership Popularity/following/credibility

Actors / management

Political support
Relationship with local authorities
Stakeholder support
(Other) financial partners
Implementing partners
Involvement of other (nonprofit) organisations

Human Resources
Involvement of athlete role models
Employees and volunteers
Operational policies, programs and procedures
Performance measurement / monitoring

Figure 1 The Athletes4Society framework



Kuvio 5. Olympiakomitean hypoteettinen luotettavuus suhteutettuna Tekirin ja TNS-Gallupin
Luottamuspuntariin (2016)

AVUSTUSJARJESTOT
LIIKENNE : | : 3,46
ELINTARVIKETEOLLISUUS 3,44
KAUPPA 3,42
MEDIA 3,41
PANKKI- JA VAKUUTUSALA 3,26

TERVEYDENHOITO 3,17 ‘

TYOMARKKINAJARJESTOT 2,8
OLYMPIAKOMITEA 2,75 Hypoteettinen

PUOLUEET




Kuvio 13. Luottamuskasityksen
muutokseen johtaneet teemat vuonna
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