A Mentimeter

Edustamani taho

O O

Nuorisojarjestd Muu jarjestd

b B



\Vlika merkitys paikallaan olon katkaisulla on

lilkkeen lisGdam

Strongly disagree

iIsessa - osa

Asialla on yhteiskunnallista vaikutusta

m

Toimilla tavoitetaan iso kohdejoukko (volyymi)
a4

Voimme verkostona vaikuttaa asiaan

e (D)

Toimia on helppo toteuttaa

34

Asia ei vield ole kunnossa

Toimenpiteessd kohderyhmda on sitoutettu - liilkkumisen ilo

Strongly agree
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\Vlika merkitys paikallaan olon katkaisulla on

lilkkeen lisGdam

Strongly disagree

isessd - 0sa 2

Kustannukset ilman tatd yhteiskunnalle korkeat (vrt. esim. UKK:n
laskelmat)

Kustannusvaikuttavuus hyva (eli investointi- ja yllapitokustannukset

pienet)
39

Toimenpide vaikuttaa pitkallé aikajanteelld

Edistéd Inkluusiota, yhdenvertaisuutta, sosicmlitc:loudel!ml L

vhdenvertaisuutta, tasa-arvoa

3.6

Mahdollisuus saada asia/muutos rakenteisiin

Toimenpide kohdistuu eldman nivelkohtaan/muutostilanteeseen

Strongly agree
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Yhteenveto

Paikallaan olon katkaisu sopii mielestani yhteiseksi
tavoitteeksi lisatd liikkettd Suomessao

ﬂ

Oma organisaationi voisi hyvin osallistua t&dmén aiheen
eteenpdin viemiseen

Strongly disagree
Strongly agree

e B
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Mita opin tai oivalsin tilaisuudesta
29 responses

sopivalla annoksella

kannustusta likkumaan
hoksauttaminen

mista ty <I<-:'j<'j
oppimine

rutunlt .
tauot hoksautus

liikkumattomuuden merkity
rennolla fiiliksella

vhteisollisyys

esimerkki

iINnspiraatiota

rutiiniy

tarkedt rutiinit

liikuskelua
rohkeus

pienet muutokset
pienikin lilkke on hyvasta

tauottaminen tarkead



