
SUOMEN OLYMPIAKOMITEA  

HUIPPU-URHEILUYKSIKKÖ  

KESÄLAJIEN TEHOSTAMISTUKIPÄÄTÖKSET 5.12.2023 
 

Kokonaisuus:  4 223 000 euroa + noin 1  000 000 euron arvosta asiantuntijuuden tukea  

Tukien kohdentuminen isossa kuvassa:  

• Selkeänä painopisteenä Pariisin olympialaiset ja paralympialaiset 2024 

• Samaan aikaan tukiratkaisuja jo kohti seuraavaa olympiadia 

• Suorat yksilötuet 85 urheilijalle ja suorat joukkuetuet 7 joukkueelle 

o Maajoukkueohjelmien kautta vaikutuspiirissä yli kaksinkertainen määrä urheilijoita 

• Urheilijan terveysturvavakuutus (arvo 1 260 e) 57 urheilijalle 

• 1 612 240 e valmentajatukia (47 x NOV, 17 x OV, 8 x PV ja 48 räätälöityä tukea 

kärkiurheilijoiden valmentajille, yhteensä 118 valmentajaa) 

• Lajien huippuvalmentautumisen tehostamistuet (tuet maajoukkueohjelmille) 

• Mukana myös räätälöityjä ratkaisuja osaamisen kehittämiseen ja jalkauttamiseen 

Tehostamistukien lisäksi tukipäätökset pitävät sisällään Olympic Solidarity -tuen 

(625USD/kk/urheilija) 12 urheilijalle. Tuki on ollut voimassa läpi olympiadin. 

Lisäksi päätökset ohjaavat KIHU:n ja toimintaympäristöjen (valtakunnalliset Urheiluakatemiat ja 

valmennuskeskukset) huippuvaiheen asiantuntijatoiminnan tukia, joiden kokonaisarvo on 

kesälajien osalta noin miljoona euroa (ei mukana kokonaissummassa). 

 

1. Huippu-urheilun tehostamistuet, kärki- ja investointilajien ohjelmat 
 

KÄRKILAJIEN TUKIOHJELMA 
 

Purjehdus 
Tehostamistuen kokonaissumma: 340 000 e  

Tuen kohdentuminen:  

• Yksilötuki: 49er FX (Ronja Grönblom, Veera Hokka), Formula Kite (Noora Ruskola), ILCA6 

(Monika Mikkola), ILCA7 (Nooa Laukkanen, Kaarle Tapper, Valtteri Uusitalo), iQFOil 

(Aleksandra Blinnikka, Jakob Eklund), Nacra 17 (Akseli Keskinen, Sinem Kurtbay) 

• Olympiavalmentajatuki: Anton Garrote, Joakim Wilenius 

• Valmentajatuki: Borja Carracedo, Jacuaw Nowak 

• Tuki Pariisi 2024 -hankkeen valmentautumisen ja harjoittelun tehostamiseen 

• Pariisiin valmistautuminen ja tutkimus- ja kehitystyö: veneluokka- ja olosuhdeprojektit 

valmentautumisen tukena, valmistautuminen Marseillen olosuhteisiin 



• Asiantuntijuuden tuki/Urhea: fysiikkavalmennus, urheilufysioterapia, urheiluravitsemus, 

terveydenhuolto 

• Asiantuntijuuden tuki/HUY: psyykkinen valmennus 

• Asiantuntijuuden tuki/KIHU: tuki fyysisten ominaisuuksien testauksessa yhteistyössä 

Urhean fysiikkavalmennuksen asiantuntijoiden kanssa 

• Tehostamistukien lisäksi Olympic Solidarity -tuki: Ronja Grönblom, Veera Hokka, Monika 

Mikkola 

Yleisurheilu (para) 
Tehostamistuen kokonaissumma: 156 000 e  

Tuen kohdentuminen:  

• Yksilötuki: Marjaana Heikkinen, Amanda Kotaja, Teijo Kööpikkä, Iida Lounela, Toni 

Piispanen, Leo-Pekka Tähti 

• Maajoukkueohjelman tuki kohdentuen urheilijoihin: Vilma Berg, Henry Manni, Esa-Pekka 

Mattila, Petteri Peitso 

• Maajoukkuetuki kotimaan leiritykseen 

• Kärkiurheilijoiden välinetekninen tuki 

• Tuki parayleisurheilun MM-kisoihin 2024 (viimeinen karsintakisa Pariisiin) 

• Paralympiavalmentajatuki: Mikko Peltonen 

• Nuorten paralympiavalmentajatuki: Olli-Pekka Mykkänen 

• Valmentajatuki: Juha Flinck, Juha Heinänen, Hannu Kangas, Jari Nordblom, Olavi Parjanen, 

Matti Sädeharju sekä Arno Mull/Mikko Peltonen/Olli-Pekka Mykkänen 

• Asiantuntijuuden tuki/KIHU: testit Jyväskylässä ja Espoossa, TKI-toiminnan tuki 

• Asiantuntijuuden tuki/Urhea: urheiluravitsemus, urheilufysioterapia, psyykkinen valmennus 

• Asiantuntijuuden tuki/muut toimintaympäristöt erikseen sovittavalla tavalla 

 

INVESTOINTILAJIEN TUKIOHJELMA 
 

Ampumaurheilu 
Tehostamistuen kokonaissumma: 195 000 e  

Tuen kohdentuminen:  

• Yksilötuki: Noora Antikainen, Marjut Heinonen, Eetu Kallioinen, Aleksi Leppä, Satu Mäkelä-

Nummela 

• Skeetin maajoukkueohjelman tuki kohdentuen urheilijoihin (Heinosen ja Kallioisen lisäksi): 

Lari Pesonen, Tommi Takanen, Timi Vallioniemi 

• Trapin maajoukkueohjelman tuki kohdentuen urheilijoihin (Antikaisen ja Mäkelä-

Nummelan lisäksi): Jukka Laakso, Juho Mäkelä, Eemil Pirttisalo, Mopsi Veromaa 

• Kiväärilajien maajoukkueohjelman tuki Turun valmennuskeskuksen ohjelmaan (Team 2028) 

• Olympiavalmentajatuki: Pietro Genga, John Leighton-Dyson 

• NOV-palkkatuki: Joni Stenström 



• Asiantuntijaohjelma: psyykkinen valmennus, fyysinen valmennus, lihashuolto, oto-

valmennus 

• Asiantuntijuuden tuki/KIHU: tekniikkaseurannan tuki ja valmennuksen sparraus, haulikon 

tekniikka-analysoinnin kehittäminen (videoanalyysi) ja käyttöönottaminen, fyysisten 

ominaisuuksien testaamisen kehittäminen, psyykkinen valmennus 

• Asiantuntijuuden tuki/TSUA: valmennuksen sparraus, psyykkinen valmennus, 

fysiikkavalmennus, urheilufysioterapia, urheiluravitsemus, testaustoiminnan kehittäminen 

Ampumaurheilu (para) 
Tehostamistuen kokonaissumma: 18 000 e 

Tuen kohdentuminen:  

• Yksilötuki: Jarkko Mylly 

• Maajoukkueohjelman tuki kohdentuen urheilijoihin (Myllyn lisäksi): Sari Posio, Niina 

Seppälä 

• Paralympiavalmentajatuki: Timo Vaitiniemi 

• Asiantuntijuuden tuki/KIHU: testaus, psyykkisen valmennuksen tuki 

Autourheilu 
Tehostamistuen kokonaissumma: 55 000 e  

Tuen kohdentuminen:  

• Yksilötuki: Tuukka Taponen 

• Valmentajatuki: Mika Leistiö, Juuso-Matti Pajuranta, Tero Puustinen 

• Asiantuntijuuden tuki/KIHU: konsultoiva tuki lajin toimintaympäristöratkaisuissa 

• Asiantuntijuuden tuki/toimintaympäristöt erikseen sovittavalla tavalla 

Beach volley 
Tehostamistuen kokonaissumma: 55 000 e  

Tuen kohdentuminen:  

• Yksilötuki: Niina Ahtiainen, Taru Lahti-Liukkonen 

• Maajoukkueohjelman tuki kohdentuen urheilijoihin (Ahtiaisen ja Lahti-Liukkosen lisäksi): 

Anniina Muukka, Anniina Parkkinen, Vilhelmiina Prihti, Sara Sinisalo 

• NOV-palkkatuki: Toni Vahela 

• Asiantuntijuuden tuki/Urhea: fysiikkavalmennus, psyykkinen valmennus, 

urheilufysioterapia 

• Asiantuntijuuden tuki/KIHU: tuki tilasto- ja data-analyyseihin 

Golf 
Tehostamistuen kokonaissumma: 75 000 e  

Tuen kohdentuminen:  

• Olympiaryhmän valmentautumisen tuki 

• Siirtymävaiheen urheilijoiden valmentautumisen tuki 

• Kilpavaiheen valmentajakoulutuksen jatkaminen ja kehittäminen 

• Ohjelmistoratkaisu tiedolla ja datalla johtamiseen valmennusprosesseissa 



Jalkapallo 
Tehostamistuen kokonaissumma: 310 000 e  

Tuen kohdentuminen:  

• Naisten maajoukkueohjelmatuki 

• Tuki U23-maajoukkuetoimintaan 

• Tyttöjen maajoukkuetoiminta: nuorten urheilijoiden stipendit ja Paula Havukainen (fyysinen 

valmentaja tyttöjen maajoukkueissa) 

• Huuhkaja-/Helmarisydän psyykkisen valmennuksen linjausten rakentaminen ja 

jalkauttaminen nuorten maajoukkueisiin ja pelaajakehitykseen 

• NOV-palkkatuki: Sinikka Itälinna, Petteri Joensuu, Tommy Nordenswan, Akan Okomoh, 

Pekko Söderström, Tatu Tiihonen, Janne Ukkonen 

• Asiantuntijuuden tuki/Urhea: huippusuorituskyvyn profilointi -yhteishanke 

(fysiikkavalmennus), psyykkinen valmennus, urheiluravitsemus 

• Asiantuntijuuden tuki/TUA: fysiikkavalmennus ja testaus, psyykkinen valmennus, 

urheiluravitsemus, terveydenhuolto, Hybridiakatemia-toiminnan ohjaus ja koordinointi 

• Asiantuntijuuden tuki/TSUA: fysiikkavalmennus, terveydenhuolto, psyykkinen valmennus, 

urheiluravitsemus, valmennuksen sparraus 

• Asiantuntijuuden tuki/Kuopio: urheilufysioterapia, fysiikkavalmennus, psyykkinen 

valmennus, terveydenhuolto, urheiluravitsemus, harjoittelun seuranta 

• Asiantuntijuuden tuki/KIHU: konsultoiva tuki huippusuorituskyvyn profilointi -hankkeeseen, 

joukkuepelien yhteisen ”Huippupelaajaksi kehittyminen” -kehittämishankkeen edistäminen 

yhteistyössä lajin kanssa, tuki TKI-yhteistyöhön 

Jousiammunta (para) 
Tehostamistuen kokonaissumma: 15 000 e  

Tuen kohdentuminen:  

• Yksilötuki: Jean-Pierre Antonios, Jere Forsberg 

• Paralympiavalmentajatuki: Sami Forsberg 

• Asiantuntijuuden tuki/Urhea ja TSUA: psyykkinen valmennus  

Judo 
Tehostamistuen kokonaissumma: 135 000 e  

Tuen kohdentuminen:  

• Yksilötuki: Martti Puumalainen 

• Maajoukkueohjelman tuki kohdentuen urheilijoihin (Puumalaisen lisäksi): Eetu Ihanamäki, 

Valtteri Olin, Luukas Saha, Pihla Salonen, Turpal Djoukaev, Artur Kanevets, Emma Krapu, 

Oskari Mäkinen, Louna-Lumia Seikkula, Teo Yliruusi 

• Kansainvälisen sparritoiminnan mahdollistaminen ja lihashuolto leireille: Martti 

Puumalainen ja muut mahdolliset olympiaedustajat 

• Olympiavalmentajatuki: Rok Draksic 

• NOV-palkkatuki: Eetu Laamanen 

• Valmentajatuki: Alain Calder, Otto Favén 



• Asiantuntijuuden tuki/Urhea: urheilufysioterapia, urheiluravitsemus, psyykkinen 

valmennus, kaksoisura, lääkäri, fysiikkavalmennuksen konsultointi 

• Tehostamistukien lisäksi Olympic Solidarity -tuki: Martti Puumalainen 

Keilailu 
Tehostamistuen kokonaissumma: 85 000 e  

Tuen kohdentuminen:  

• Maajoukkuevalmennuksen lisäämisen ja keskittämisen sekä kv. kilpailutoiminnan (EBT, PBA, 

PWBA) tuki kohdentuen urheilijoihin: Peppi Konsteri, Tomas Käyhkö, Niko Oksanen, Eliisa 

Hiltunen, Ani Juntunen, Jarno Lahti, Sanna Oksanen, Essi Pakarinen, Juho Rissanen 

• Tyttöjen kaksikätisen keilailun kehittäminen 

• Valmentajatuki: Piritta Kantola 

• Asiantuntijuuden tuki/Kuortane: psyykkinen valmennus, fysiikkavalmennus, 

urheiluravitsemuksen konsultointi, terveydenhuollon tuki, terveystarkastukset 

Koripallo 
Tehostamistuen kokonaissumma: 465 000 e  

Tuen kohdentuminen:  

• Miesten maajoukkueen Open Gym -toiminta 

• Helsinki Basketball Academy -toiminta 

• Helsinki Basketball Academy, kansainvälinen tapahtuma 

• Koripallon kehittämiskeskuksen / Assist Centerin toiminta 

• NOV-palkkatuki: Janne Hänninen, Antti Koskelainen, Jyri Lohikoski, Hanno Möttölä, Jari 

Nykänen, Ilkka Palviainen, Jussi Räikkä, Mikko Tupamäki 

• Valmentajatuki: Juha-Pekka Männistö 

• Tuki Pariisin olympiakarsintaturnaukseen valmistautumiseen 

• Asiantuntijuuden tuki/Urhea: urheilufysioterapia, psyykkinen valmennus, 

urheiluravitsemus, kaksoisura 

• Asiantuntijuuden tuki/JUA: harjoittelun seuranta, valmentajien sparraus, testaus, 

fysiikkavalmennus 

• Asiantuntijuuden tuki/TSUA: fysiikkavalmennus, urheilufysioterapia, urheiluravitsemus, 

psyykkinen valmennus 

• Asiantuntijuuden tuki/TUA: fysiikkavalmennus, urheilufysioterapia 

• Asiantuntijatuki/KIHU: joukkuepelien yhteisen ”Huippupelaajaksi kehittyminen” -

kehittämishankkeen edistäminen yhteistyössä lajin kanssa 

Lentopallo 
Tehostamistuen kokonaissumma: 310 000 e  

Tuen kohdentuminen:  

• Miesten maajoukkueen leiritys- ja kilpailuohjelman toteutuksen tuki 

• Olympiavalmentajatuki: Nik Buser, miesten päävalmentaja 

• Valmentajatuki: Joonas Huhtakangas, Oskar Muurinen 



• Asiantuntijuuden tuki/KIHU: tuki pelianalyysin, datan ja videon hyödyntämiseen miesten 

maajoukkueen valmennuksessa, lentopallon iskulyönti ja siihen vaikuttavat muuttujat -

ctutkimushankkeen ohjaaminen ja toteuttaminen, lajin lääkäritoiminnan kehittäminen, 

joukkuepelien yhteisen ”Huippupelaajaksi kehittyminen” -kehittämishankkeen edistäminen 

yhteistyössä lajin kanssa 

• Asiantuntijuuden tuki/Kuortane: fysiikkavalmennus, psyykkinen valmennus, 

urheiluravitsemus, urheilufysioterapia, lääkärin konsultaatiot, terveystarkastukset, yliolan 

lajien terveysprojekti 

• Asiantuntijuuden tuki/TUA erikseen sovittavalla tavalla 

Paini 
Tehostamistuen kokonaissumma: 190 000 e  

Tuen kohdentuminen:  

• Yksilötuki: Elias Kuosmanen, Konsta Mäenpää, Jonni Sarkkinen, Arvi Savolainen 

• Maajoukkueohjelman tuki kohdentuen urheilijoihin: Matias Lipasti, Mikko Peltokangas, 

Akseli Yli-Hannuksela (EPUA), WAltteri Latvala, Nestori Mannila, Tino Ojala (Urhea), Elmer 

Mattila, Artjom Shapovalov (TUA) 

• Kansainvälisen sparritoiminnan mahdollistaminen: Elias Kuosmanen, Konsta Mäenpää, Arvi 

Savolainen ja muut mahdolliset olympiaedustajat 

• Olympiavalmentajatuki: Juha Lappalainen 

• NOV-palkkatuki: Jarkko Ala-Huikku, Niko Kettunen, Ville Pasanen, Veli-Karri Suominen, 

Marko Yli-Hannuksela 

• Asiantuntijuuden tuki/Urhea: fysiikkavalmennus, psyykkinen valmennus, 

urheilufysioterapia, terveydenhuolto, kaksoisura 

• Asiantuntijuuden tuki/Kuortane: fysiikkavalmennus, urheilufysioterapia, psyykkinen 

valmennus, ravitsemus, terveydenhuolto, lihashuolto 

• Asiantuntijuuden tuki/KIHU: vastustaja-analyysi ja kuormitus-palautumisseurannan 

kehittäminen 

• Tehostamistukien lisäksi Olympic Solidarity -tuki: Elias Kuosmanen 

Pöytätennis (para) 
Tehostamistuen kokonaissumma: 28 000 e  

Tuen kohdentuminen:  

• Yksilötuki: Timo Natunen, Aino Tapola 

• Maajoukkueohjelman tuki kohdentuen urheilijoihin: Aaro Mäkelä 

• Paralympiavalmentajatuki: Hannu Sihvo 

• Henkilökohtaisten valmentajien ja avustajien tuki 

• Asiantuntijuuden tuki/Urhea erikseen sovittavalla tavalla 

Ratsastus (para) 
Tehostamistuen kokonaissumma: 16 000 e  

Tuen kohdentuminen:  

• Yksilötuki: Katja Karjalainen 



• Paralympiavalmentajatuki: Janne Bergh 

• Maajoukkuetuki: hevoshoitajat ja hevosten terveydenhuolto 

• Asiantuntijatuki/Urhea: psyykkinen valmennus 

Salibandy 
Tehostamistuen kokonaissumma: 110 000 e  

Tuen kohdentuminen:  

• Miesten maajoukkueen valmentautumistuki 

• Tuki MAAJOUKKUETIE-toiminnan ja valmennusosaamisen kehittämiseen 

• Naisten U19-maajoukkueen valmentautumistuki 

• NOV-palkkatuki: Jussi Huovinen, Atte Juuti 

• Asiantuntijuuden tuki/TUA: fysiikkavalmennus, psyykkinen valmennus, urheiluravitsemus, 

kaksoisura 

• Asiantuntijuuden tuki/TSUA: fysiikkavalmennus, urheilufysioterapia, psyykkinen valmennus, 

ravitsemusvalmennus, testaus, terveydenhuolto, valmennuksen sparraus 

• Asiantuntijatuki/KIHU: joukkuepelien yhteisen ”Huippupelaajaksi kehittyminen” -

kehittämishankkeen edistäminen yhteistyössä lajin kanssa 

Suunnistus 
Tehostamistuen kokonaissumma: 140 000 e  

Tuen kohdentuminen:  

• Maajoukkueohjelman tuki kohdentuen urheilijoihin: Ida Haapala, Venla Harju, Tuomas 

Heikkilä, Miika Kirmula, Elias Kuukka, Mia Niittynen, Olli Ojanaho, Maija Sianoja, Topi 

Syrjäläinen, Marika Teini 

• Sprinttijoukkueen erityistuki kohdentuen Tuomas Heikkilään 

• Kuopion MM-kotikisojen 2025 erityistuki kohdentuen urheilijoihin: Ida Haapala, Venla 

Harju, Miika Kirmula, Elias Kuukka, Mia Niittynen, Olli Ojanaho, Topi Syrjäläinen, Marika 

Teini 

• Korkeanpaikanharjoittelu kohti Kuopion MM-kotikisoja 2025: Olli Ojanaho 

• Olympiavalmentajatuki: Thierry Gueorgiou 

• NOV-palkkatuki: Antti Harju, Jari Sipilä, Arttu Syrjäläinen 

• Asiantuntijuuden tuki/Urhea 

• Asiantuntijuuden tuki/TUA: fysiikkavalmennus, psyykkinen valmennus, urheilufysioterapia, 

testaus, terveydenhuolto 

• Asiantuntijuuden tuki/TSUA: fysiikkavalmennus, urheilufysioterapia, urheiluravitsemus, 

psyykkinen valmennus, testaus, terveydenhuolto, valmennuksen sparraus 

• Asiantuntijuuden tuki/KIHU: Jyväskylän yliopiston NoReds-tutkimushanke 

• Kestävyyslajien yhteistyöhön suunnattu tuki 

Tennis 
Tehostamistuen kokonaissumma: 100 000 e  

Tuen kohdentuminen:  

• Yksilötuki: Laura Hietaranta, Anastasia Kulikova 



• Miesten Davis Cup -joukkueen valmistautuminen maajoukkuetapahtumiin 

• Kansainvälisen yhteistyön tehostamistuki 

• Olympiavalmentajatuki: Jarkko Nieminen 

• NOV-palkkatuki: Joonas Jalkanen, Ville Tuovinen 

• Valmentajatuki: Emma Laine, Kim Tiilikainen 

• Asiantuntijuuden tuki/Urhea: ravintovalmennus, fysiikkavalmennuksen sparraus, 

psyykkisen valmentajan sparraus, muun asiantuntijatoiminnan konsultointi 

• Asiantuntijuuden tuki/TUA: urheilufysioterapia, fysiikkavalmennuksen sparraus, 

urheiluravitsemus 

Uinti 
Tehostamistuen kokonaissumma: 175 000 e  

Tuen kohdentuminen:  

• Yksilötuki: Ida Hulkko, Matti Mattsson 

• Ratauinnin maajoukkueohjelman tuki kohdentuen urheilijoihin (Hulkon ja Mattssonin 

lisäksi): Louna Kasvio, Veera Kivirinta, Laura Lahtinen, Ari-Pekka Liukkonen, Fanny Teijonsalo 

• Olympiavalmentajatuki: Eetu Karvonen, Matti Mäki 

• Valmentajatuki: Jere Jännes, Marko Malvela 

• NOV-palkkatuki: Kristiina Mäkinen, Aleksi Rajansuu 

• Asiantuntijuuden tuki/JUA: terveydenhuolto, urheiluravitsemus, urheilufysioterapia, 

psyykkinen valmennus, kaksoisura 

• Asiantuntijuuden tuki/TUA: fysiikkavalmennus ja seuranta/testaus, terveydenhuolto, 

urheiluravitsemus, urheilufysioterapia, psyykkinen valmennus 

• Asiantuntijuuden tuki/Urhea: fysiikkavalmennus, psyykkinen valmennus, 

urheilufysioterapia, urheiluravitsemus, terveydenhuolto, kaksoisura 

• Asiantuntijuuden tuki/KIHU: terveydenhuollon kehittäminen, kilpailuanalyysit ja 

valmennuksen tuki 

• Kestävyyslajien yhteistyöhön suunnattu tuki 

• Tehostamistukien lisäksi Olympic Solidarity -tuki: Ida Hulkko 

Voimistelu 
Tehostamistuen kokonaissumma: 138 000 e  

Tuen kohdentuminen:  

• Yksilötuki: Maisa Kuusikko, Emil Soravuo, Kaia Tanskanen 

• Miesten telinevoimistelu maajoukkueohjelman tuki kohdentuen urheilijoihin (Soravuon 

lisäksi): Akseli Karsikas, Oskar Kirmes, Robert Kirmes, Elias Koski, Marcus Pietarinen, Joona 

Reiman 

• Olympiavalmentajatuki: Timo Holopainen 

• NOV-palkkatuki: Larisa Gryadunova, Mati Kirmes, Irina Klimenko, Riku Koivunen, Antti 

Palkola 

• Valmentajatuki: Klara Kodra 

• Asiantuntijuuden tuki/Urhea: fysiikkavalmennus ja harjoittelun seurannan tuki, psyykkinen 

valmennus, urheilufysioterapia, urheiluravitsemus, terveydenhuolto, kaksoisura 



• Asiantuntijuuden tuki/JUA: terveydenhuolto, urheiluravitsemus, urheilufysioterapia, 

psyykkinen valmennus, kaksoisura 

• Asiantuntijuuden tuki/Kuortane: fysiikkavalmennus, urheilufysioterapia, psyykkinen 

valmennus, ravitsemus 

• Asiantuntijuuden tuki/TUA: urheilufysioterapia, psyykkinen valmennus, fysiikkavalmennus 

• Asiantuntijuuden tuki/KIHU: terveydenhuollon tuki 

Yleisurheilu 
Tehostamistuen kokonaissumma: 667 000 e  

Tuen kohdentuminen:  

• Yksilötuki: Anni-Linnea Alanen, Juho Alasaari, Lassi Etelätalo, Oliver Helander, Reetta 

Hurske, Ella Junnila, Aaron Kangas, Suvi Koskinen, Silja Kosonen, Toni Kuusela, Elina 

Lampela, Sara Lappalainen, Viivi Lehikoinen, Wilma Murto, Kristiina Mäkelä, Eveliina 

Määttänen, Aku Partanen, Topi Raitanen, Camilla Richardsson, Senni Salminen, Krista Tervo, 

Alisa Vainio, Saga Vanninen 

• Erityistuki valmistautumiseen Pariisiin kansainvälisessä valmennusympäristössä: Viivi 

Lehikoinen 

• Maajoukkueohjelmien (Team Finland, keihäänheitto, kestävyysjuoksu, kilpakävely, 

moukarinheitto) tuki kohdentuen urheilijoihin: Saga Andersson, Nathalie Blomqvist, Aaro 

Davidila, Jere Haapalainen, Lotta Harala, Santtu Heikkinen, Eemil Helander, Jerry Jokinen, 

Emilia Kangas, Lotta Kemppinen, Toni Keränen, Annimari Korte, Urho Kujanpää, Jessica 

Kähärä, Topias Laine, Elmo Lakka, Max Lampinen, Simo Lipsanen, Janne Läspä, Veera 

Mattila, Ilona Mononen, Nooralotta Neziri, Aleksi Ojala, Mikko Paavola, Venla Pulkkanen, 

Kristian Pulli, Joonas Rinne, Antti Sainio, Samuli Samuelsson, Heta Tuuri, Kasperi Vehmaa, 

Rasmus Vehmaa, Heta Veikkola 

• Olympiavalmentajatuki: Jarno Koivunen, Petteri Piironen, Tuomas Sallinen 

• NOV-palkkatuki: Petteri Jouste, Harri Laiho, Kalle Lehmusvuori, Jani Lehtinen, Antti jr. Mero, 

Petteri Piironen, Rami Virlander, Mikael Ylöstalo 

• Valmentajatuki: Jesse Jokinen, Jukka Keskisalo, Jarno Koivunen, Valentin Kononen, Matti 

Mononen, Jani Pihkanen, Tero Pitkämäki, Jan Petrac, Ari Suhonen, Marjukka Suihko, Janne 

Ukonmaanaho 

• Asiantuntijuuden tuki/Urhea: fysiikkavalmennuksen tuki, psyykkinen valmennus, 

urheilufysioterapia, urheiluravitsemus, terveydenhuolto, kaksoisura 

• Asiantuntijuuden tuki/TUA: fysiikkavalmennus, seuranta & testaus, psyykkinen valmennus, 

urheilufysioterapia, urheiluravitsemus, terveydenhuolto, kaksoisura 

• Asiantuntijuuden tuki/Kuortane: fysiikkavalmennus, psyykkinen valmennus, ravitsemus, 

urheilufysioterapia, terveydenhuolto, lihashuolto 

• Asiantuntijuuden tuki/JUA: terveydenhuolto, urheiluravitsemus, urheilufysioterapia, 

psyykkinen valmennus, kaksoisura 

• Asiantuntijuuden tuki/TSUA: urheilufysioterapia, psyykkinen valmennus, 

ravitsemusvalmennus, valmennuksen sparraus 

• Asiantuntijuuden tuki/KIHU: kilpailuanalyysit, biomekaaninen tuki Team Finlandin kevään 

yhteisleirillä, terveydenhuollon kehittämisen konsultoiva tuki, kestävyyslajien yhteistyöhön 



suunnattu tuki, Jyväskylän yliopiston NoReds-tutkimushanke (kestävyysjuoksu), testaus, 

suorituskyvyn ja terveyden seuranta sekä valmennuksen sparritoiminta ja tuki leireillä ja 

kilpailuissa (kilpakävely), keihäänheittäjien fyysiseen suorituskykyyn ja vammojen 

ennaltaehkäisyyn liittyvä tutkimus- ja kehitysprojekti, yksilötukiurheilijoiden ja heidän 

valmentajiensa harjoittelun sparraus ja lajitekniikan seuranta kilpailu- ja harjoituskaudella 

(keihäs), valmennuksellisen datan hyödyntäminen ja yksilötukiurheilijoiden biomekaaninen 

valmennuksen tuki (moukari) 

• Asiantuntijuuden tuki/muut toimintaympäristöt erikseen sovittavalla tavalla 

• Tehostamistukien lisäksi Olympic Solidarity -tuki: Ella Junnila, Aaron Kangas, Silja Kosonen, 

Topias Laine, Viivi Lehikoinen, Saga Vanninen 

 

YKSILÖTUKIOHJELMAT 
 

Pyöräily (para) 
Tehostamistuen kokonaissumma: 14 000 e  

Tuen kohdentuminen:  

• Yksilötuki: Teppo Polvi 

• Paralympiavalmentajatuki: Mikko Peltonen 

• Valmentajatuki: Ari Halmetoja 

• Asiantuntijuuden tuki/KIHU: testit Jyväskylässä, terveydenhuollon tuki, Pariisin 

reittisimulaatiot 

• Asiantuntijuuden tuki/toimintaympäristöt erikseen sovittavalla tavalla 

 

2. Viimeistelyleirit Pariisin olympialaisiin 

 
Kokonaisuus:  95 000 euroa  

• Monilajinen viimeistelyleiri Olympiavalmennuskeskus Helsingin tiloissa heinäkuussa 2024 

• Lajikohtaisia viimeistelyleiriratkaisuja 

 

3. Asiantuntijuuden tuki 

 
Kokonaisuus:  n. 1 000 000 euroa (ei mukana 4  223 000 euron kokonaisuudessa)  

• Suuntaa-antava summa laskettu arvioiduista henkilötyökuukausista, joita huippu-urheilun 

tehostamistuet allokoivat lajien huippu-urheilutoimintaan 

• Pitää sisällään suoraan lajien huippu-urheilutoimintaan kytkeytyvän asiantuntijatoiminnan 

kokonaisuuden 

o Valtakunnalliset Urheiluakatemiat, valmennuskeskukset, KIHU, HUY 



• Pitää sisällään muun muassa seuraavia toimintoja (eritelty lajikohtaisesti kärki- ja 

investointilajeissa) 

o Psyykkinen valmennus 

o Fysiikkavalmennus 

o Urheilufysioterapia 

o Urheiluravitsemus 

o Fyysinen testaus 

o Harjoittelun seuranta 

o Terveydenhuolto 

o Lihashuolto 

o Kaksoisura 

o TKI-toiminta 

o Asiantuntijatoiminnan ohjaus ja koordinointi 

o Valmennuksen sparraus 

o KIHU:n lajikohtaisiin tarpeisiin räätälöidyt tukimallit 

 

4. Tukiohjelmalajien lisäksi Huippu-urheiluyksikkö tukee räätälöidysti 

seuraavia kehityslajeja 
 

Cheerleading 
Tehostamistuen kokonaissumma: 25 000 e 

Tuen kohdentuminen:  

• Huippuvalmennuksen tehostamistuki: valmentajatuki, lajin kansainvälisen 

osaamiskeskuksen kehittäminen ja huippuvalmentajien osaamisen kehittäminen 

Karate 
Tehostamistuen kokonaissumma: 10 000 e  

Tuen kohdentuminen:  

• Yksilötuki: Titta Keinänen 

• Asiantuntijuuden tuki: TSUA erikseen sovittavalla tavalla 

Käsipallo 
Tehostamistuen kokonaissumma: 35 000 e 

Tuen kohdentuminen:  

• Helsinki Handball Academyn maalivahtivalmennuksen tehostaminen 

• 06-syntyneiden tyttöjen maajoukkueohjelman tehostaminen kohti EM-kisoja 

• NOV-palkkatuki: Björn Monnberg 

• Valmentajatuki: Roope Rissanen 

• Asiantuntijuuden tuki/Urhea: psyykkinen valmennus valmentajien sparraukseen, 

ravitsemusvalmennus 



• Asiantuntijuuden tuki/KIHU: joukkuepelien yhteisen ”Huippupelaajaksi kehittyminen” -

kehittämishankkeen edistäminen yhteistyössä lajin kanssa 

Miekkailu ja nykyaikainen viisiottelu 
Tehostamistuen kokonaissumma: 20 000 e 

Tuen kohdentuminen:  

• Yksilötuki: Niko Vuorinen 

• Valmentajatuki: András Tóth 

• Asiantuntijuuden tuki/Urhea erikseen sovittavalla tavalla 

Nyrkkeily 
Tehostamistuen kokonaissumma: 6 000 e 

Tuen kohdentuminen:  

• Maajoukkueohjelman tuki kohdentuen urheilijoihin: Pihla Kaivo-oja, Vilma Viitanen 

• Asiantuntijuuden tuki/TUA erikseen sovittavalla tavalla 

Painonnosto 
Tehostamistuen kokonaissumma: 10 000 e  

Tuen kohdentuminen:  

• Yksilötuki: Saara Retulainen, Janette Ylisoini 

• Asiantuntijuuden tuki/toimintaympäristöt erikseen sovittavalla tavalla 

Pyöräily 
Tehostamistuen kokonaissumma: 18 000 e  

Tuen kohdentuminen:  

• Yksilötuki: Anniina Ahtosalo, Wilma Aintila, Lotta Henttala 

• Asiantuntijuuden tuki/KIHU: testit Jyväskylässä, terveydenhuollon tuki 

• Asiantuntijuuden tuki/toimintaympäristöt erikseen sovittavalla tavalla 

Ratamelonta 
Tehostamistuen kokonaissumma: 45 000 e  

Tuen kohdentuminen:  

• Maajoukkueohjelman tuki kohdentuen urheilijoihin: Jeremy Hakala, Eetu Kolehmainen, 

Netta Malinen 

• Olympiavalmentajatuki: Petteri Pitkänen 

• Asiantuntijuuden tuki/TUA: fysiikkavalmennus, urheilufysioterapia, urheiluravitsemus, 

psyykkinen valmennus, terveydenhuolto, seuranta & testaus 

Ratsastus 
Tehostamistuen kokonaissumma: 15 000 e  

Tuen kohdentuminen:  

• Yksilötuki: Emma Kanerva, Veera Manninen, Sanna Siltakorpi 

• Asiantuntijatuki/Urhea: psyykkinen valmennus 



Rullalautailu 
Tehostamistuen kokonaissumma: 30 000 e  

Tuen kohdentuminen:  

• Valmentajatuki: Jussi Korhonen 

• Leiri- ja kilpailutoiminnan tehostamistuki, Pariisin olympialaisiin valmistautuminen 

• Asiantuntijuuden tuki/TUA erikseen sovittavalla tavalla 

Softball 
Tehostamistuen kokonaissumma: 40 000 e  

Tuen kohdentuminen:  

• Tuki softball-maajoukkueen harjoittelu-, valmennus- ja leiritoimintaan 

Squash 
Tehostamistuen kokonaissumma: 9 000 e  

Tuen kohdentuminen:  

• Yksilötuki: Emilia Soini 

• Valmentajatuki: syksystä 2024 alkaen nuorten maajoukkuetoiminnan kehittämiseen ja 

päivittäisvalmennuksen keskittämisratkaisujen tukemiseen Märskyn/Urhean 

toimintaympäristössä 

• Asiantuntijuuden tuki/Urhea erikseen sovittavalla tavalla 

Sulkapallo 
Tehostamistuen kokonaissumma: 16 000 e  

Tuen kohdentuminen:  

• Yksilötuki: Kalle Koljonen, Nella Nyqvist, Joakim Oldorff 

• Asiantuntijuuden tuki/Urhea erikseen sovittavalla tavalla 

Triathlon 
Tehostamistuen kokonaissumma: 15 000 e  

Tuen kohdentuminen:  

• Valmentajatuki: Mika Luoto 

• Asiantuntijuuden tuki/TSUA: urheilufysioterapia, psyykkinen valmennus, 

ravitsemusvalmennus, fysiikkavalmennus, testaus, valmennuksen sparraus 

Triathlon (para) 
Tehostamistuen kokonaissumma: 7 000 e  

Tuen kohdentuminen:  

• Paralympiavalmentajatuki: Juuso Manninen 

Uimahypyt 
Tehostamistuen kokonaissumma: 20 000 e  

Tuen kohdentuminen:  



• Yksilötuki: Lauren Hallaselkä 

• NOV-palkkatuki: Salla Sofieva 

Uinti (para) 
Tehostamistuen kokonaissumma: 15 000 e  

Tuen kohdentuminen:  

• Maajoukkueohjelman tuki kohdentuen urheilijoihin: Nader Khalili, Henrik Krogius, Jenna 

Rajahalme 

• Paralympiavalmentajatuki: Jari Nordblom 

• Valmentajatuki: Kalle Lydman, Saga Valtonen 

Tehostamistuet pitävät sisällään myös kärkiurheilijoille (57 kpl) maksetun vakuutuksen, jonka arvo 

on 1 260 euroa ja vakuutusten yhteissumma näin ollen 71 820 euroa. 

Muut lajit 
Tehostamistukien ulkopuolelle jääneitä lajeja tuetaan lajikohtaisesti erikseen sovittavalla tavalla 

huippu-urheilun toimintaympäristöjen (Urheiluakatemiat ja valmennuskeskukset) ja 

Olympiakomitean asiantuntijasparrauksen kautta. 
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