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1 Talvilajien huippu-urheilun tehostamistukipaatokset

Kokonaisuus: 2 233 000 e + noin 570 000 euron arvosta asiantuntijatoiminnan tukea

Tukien kohdentuminen isossa kuvassa:

Selkedana painopisteena karkiurheilijoiden valmennusprosessien maksimaalisen laadun
turvaaminen kohti Milano-Cortinan olympialaisia ja paralympialaisia 2026 (kausi 2024-2025
ratkaiseva olympiapaikkojen varmistamisessa)
Suorat yksilétuet 21 urheilijalle ja suorat joukkuetuet 2 joukkueelle
o Maajoukkueohjelmien kautta tukien vaikutuspiirissa 61 urheilijaa
Urheilijan terveysturvavakuutus (arvo 1 260 e) 23 urheilijalle
967 980 e valmentajatukia (35 x NOV, 17 x OV, raataloityja tukia 18 valmentajalle)
o Kaikkiaan valmentajatukien piirissa 65 valmentajaa
Lajien huippuvalmentautumisen tehostamistuet (tuet maajoukkueohjelmille)
Mukana my6s raataloityja ratkaisuja osaamisen kehittdmiseen ja jalkauttamiseen

Lisaksi paatokset ohjaavat KIHU:n ja toimintaymparistdjen (Urheiluakatemiat ja

valmennuskeskukset) huippuvaiheen asiantuntijatoiminnan tukia, joiden kokonaisarvo on

talvilajien osalta noin 570 000 euroa (ei mukana kokonaissummassa).

1.1 Karki- ja investointilajien ohjelmat

1.1.1 KARKILAJIEN TUKIOHJELMA

Freeski

Tehostamistuen kokonaissumma: 180 000 e

Tuen kohdentuminen:

Maajoukkueen valmentautumisen tehostamistuki, kohdentuen seuraaviin urheilijoihin:
Kuura Koivisto, Jaakko Koskinen, Anni Karava, Teemu Lauronen, Aimo Mandelin, Jon
Sallinen, Elias Syrja

Taitoharjoittelumallin kehittaminen (Olli Cajan)

Karkiurheilijoiden kansainvalisen vaatimustason mukainen leiritys- ja kilpailutoiminta:
Kuura Koivisto, Anni Karava, Jon Sallinen, Elias Syrja

Olympiavalmentajatuki: Peter Legnavsky, Jussi Mononen, Juha Mourujarvi
NOV-palkkatuki: Emil Abdullin, Heikki Vallioniemi

Asiantuntijatoiminnan tuki/OVK Vuokatti-Ruka: terveydenhuolto, psyykkinen valmennus,
fysiikkavalmennus, harjoittelun seuranta ja testaus, urheilufysioterapia,
asiantuntijatoimintojen koordinointi, tutkimus- ja kehitystoiminta
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e HUY:n asiantuntijatuki lajin huippu-urheilutoiminnan kehittamiseen ja sparraukseen
huippu-urheiluvastaava Toni Roposen johdolla

Jadkiekko

Tehostamistuen kokonaissumma: 480 000 e
Tuen kohdentuminen:

¢ Naisten maajoukkueen valmentautumisen tehostamistuki

e Poikien U20- ja U18-maajoukkueiden valmentautumisen tehostamistuki

e NOV-palkkatuki: Lauri Hyrsky, Marko Kauppinen, Mikael Kotkaniemi, Mira Kuisma, Kari
Lehtonen, Mika Marttila, Terhi Mertanen, Juuso Nieminen, Jari Risku, Tuomo Ropo, Mikko
Tolvanen, Teemu Vikstedt, Marjo Voutilainen, Mika Vaarala

e Valintavaiheen tehostamistuki: poika- ja tyttokiekon pohjatuki seka jaakiekkolehtorien
toiminnan tuki

e Asiantuntijatoiminnan tuki/EPUA: fysiikkavalmennus, urheilufysioterapia, psyykkinen
valmennus, ravintovalmennus, urheiluhieronta, terveydenhuollon tuki

e Asiantuntijatoiminnan tuki/KIHU: naisten jadkiekon fyysinen lajianalyysi seka fyysisen
harjoittelun ja testaustoiminnan kehittaminen, psyykkisen valmennuksen tuki lajin
verkostossa, joukkuepelien yhteisten tutkimus- ja kehityshankkeiden (naisten fyysisen
harjoittelun kehittdminen, huippupelaajan kehitys) edistaminen, yhdessa tekemisen
toimintatavat KIHU:n ja Jaakiekon kehityskeskuksen vilille

e HUY:n asiantuntijatuki lajin huippu-urheilutoiminnan kehittamiseen ja sparraukseen
huippu-urheiluvastaava Jukka Rautakorven johdolla

Maastohiihto

Tehostamistuen kokonaissumma: 500 000 e

Tuen kohdentuminen:

e Milano-Cortina 2026 valmistautumisen erityistuki karkiurheilijoille ja -valmentajille, osana
maajoukkuetoimintaa: Juho Mikkonen/Kerttu Niskanen, Olli Ohtonen/livo Niskanen, Mikko
Virtanen/Perttu Hyvarinen

e Tuki maajoukkueen valmentautumiseen harjoituskaudella, kohdistuen seuraaviin
urheilijoihin: Niko Anttola, Ristomatti Hakola, Perttu Hyvarinen, Jasmi Joensuu, Anne
Kylldnen, Jasmin Kahara, Emil Liekari, Remi Lindholm, Johanna Matintalo, Niilo Moilanen,
Joni Maki, Hilla Niemel3, livo Niskanen, Kerttu Niskanen, Eveliina Piippo, Arsi Ruuskanen,
Lauri Vuorinen

e Kilpailukauden maajoukkuetoiminnan tuki (olympiakarsinnat)

e Jatkuvan huippumenestyksen turvaamisen tuki: asiantuntijatoimintojen varmistaminen B-
maajoukkueelle, nuorten maajoukkueen ja B-maajoukkueen valmentautuminen

e Terveyden lisddmisen tehostamistuki

e Suksihuollon toimintojen tehostamistuki

e Olympiavalmentajatuki: Ville Maunuksela, Ville Oksanen, Teemu Pasanen
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e NOV-palkkatuki: Santeri Erola, Roope Haapakangas, Jaakko Halonen, Janne Hyyppa, Jussi
Piirainen, Roland Villfor
e Asiantuntijatoiminnan tuki/OVK Vuokatti-Ruka ja HUY: terveydenhuolto, psyykkinen
valmennus, fysioterapia, urheiluravitsemus, asiantuntijatoimintojen koordinointi, tutkimus-
ja kehitystoiminta
e Asiantuntijatoiminnan tuki/KIHU: testit A-maajoukkueurheilijoille,
kuormituksen/palautuksen seuranta, fysiologien tuki A-maajoukkueen leireilld
e Lumilajien arvokisa- ja kehittdmistoiminta (erillinen tukipaatos)
e HUY:n asiantuntijatuki lajin huippu-urheilutoiminnan kehittamiseen ja sparraukseen
huippu-urheiluvastaava Toni Roposen johdolla

1.1.2 INVESTOINTILAJIEN TUKIOHJELMA

Ampumabhiihto

Tehostamistuen kokonaissumma: 150 000 e
Tuen kohdentuminen:

e Maajoukkueen valmentautumisen tehostamistuki, painottuen seuraaviin urheilijoihin: Suvi
Minkkinen, Olli Hiidensalo, Otto Invenius, Jaakko Ranta, Tero Seppala

e Terveyden lisdidmisen tehostamistuki

e Suksihuollon toimintojen tehostamistuki

e Olympiavalmentajatuki: Erik Bartlett Kulstad

e NOV-palkkatuki: llkka Jarva, Maija Holopainen, Antti Repo, Ahti Toivanen

e Asiantuntijatoiminnan tuki/OVK Vuokatti-Ruka: terveydenhuolto, fyysinen harjoittelu,
urheiluravitsemus, asiantuntijatoimintojen koordinointi, tutkimus- ja kehitystoiminta

e Asiantuntijatoiminnan tuki/KIHU: testit ja fysiologian seurantatuki, psyykkinen valmennus

e Asiantuntijatoiminnan tuki/Joensuun urheiluakatemia: fysioterapia, psyykkinen valmennus

e Lumilajien arvokisa- ja kehittdmistoiminta (erillinen tukipaatos)

e HUY:n asiantuntijatuki lajin huippu-urheilutoiminnan kehittamiseen ja sparraukseen
huippu-urheiluvastaava Toni Roposen johdolla

Freestyle (kumparelasku)

Tehostamistuen kokonaissumma: 95 000 e
Tuen kohdentuminen:

e Maajoukkueen valmentautumisen tehostamistuki, kohdentuen seuraaviin urheilijoihin:
Rasmus Karjalainen, Olli Penttala, Severi Viereld, Riikka Voutilainen

e Olympiavalmentajatuki: Juha Hautsalo, Eemeli Kallas

e Asiantuntijatoiminnan tuki/OVK Vuokatti-Ruka: terveydenhuolto, asiantuntijatoimintojen
koordinointi, tutkimus- ja kehitystoiminta

e Asiantuntijatoiminnan tuki/HUY: psyykkinen valmennus
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e Asiantuntijatoiminnan tuki/JUA ja KIHU: urheilufysioterapia ja fysiikkavalmennus,
urheiluravitsemus
e HUY:n asiantuntijatuki lajin huippu-urheilutoiminnan kehittamiseen ja sparraukseen
huippu-urheiluvastaava Toni Roposen johdolla

Lumilautailu

Tehostamistuen kokonaissumma: 150 000 e
Tuen kohdentuminen:

e Tehostamistuki slopestylen ja big airin maajoukkueen liittojohtoiseen kilpailu- ja
leiritystoimintaan seka karkiurheilijoiden yksildllisiin valmentautumisprosesseihin,
kohdentuen seuraaviin urheilijoihin: Kalle Jarvilehto, Rene Rinnekangas, Telma Sarkipaju,
Eveliina Taka

e Olympiavalmentajatuki: Jussi Rdsanen

e Valmentajatuki: Olli Cajan (taitovalmennus)

e NOV-palkkatuki: Tero Manninen, Simo Suopanki, Saku Tiilikainen

e Asiantuntijatoiminnan tuki/OVK Vuokatti-Ruka: terveydenhuolto, psyykkinen valmennus,
fysioterapia, urheiluravitsemus, asiantuntijatoimintojen koordinointi, tutkimus- ja
kehitystoiminta

e HUY:n asiantuntijatuki lajin huippu-urheilutoiminnan kehittdmiseen ja sparraukseen
huippu-urheiluvastaava Toni Roposen johdolla

Makihyppy

Tehostamistuen kokonaissumma: 120 000 e
Tuen kohdentuminen:

e Miesten maajoukkueen paivittdistoiminnan ja leirityksen tehostamistuki, kohdentuen
seuraaviin urheilijoihin: Antti Aalto, Niko Kytosaho, Eetu Nousiainen, Vilho Palosaari,
Kasperi Valto

e Naisten maajoukkueen paivittdistoiminnan ja leirityksen tuki: Jenny Rautionaho

e Olympiavalmentajatuki: Lauri Hakola, Mikke Leinonen, Igor Medved

e NOV-palkkatuki: Ossi-Pekka Valta

e Kehitystoiminnan tuki, varustekehitys

e Asiantuntijatoiminnan tuki/OVK Vuokatti-Ruka: terveydenhuolto, asiantuntijatoimintojen
koordinointi, tutkimus- ja kehitystoiminta

e Asiantuntijatoiminnan tuki/Kuopion urheiluakatemia: fysioterapia, fysiikkavalmennus,
urheiluravitsemus, tutkimus- ja kehitystoiminta

e Asiantuntijatoiminnan tuki/Lapin urheiluakatemia: psyykkinen valmennus, Jenny
Rautionaholle erikseen sovittavalla tavalla

e HUY:n asiantuntijatuki lajin huippu-urheilutoiminnan kehittamiseen ja sparraukseen
huippu-urheiluvastaava Toni Roposen johdolla
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Taitoluistelu

Tehostamistuen kokonaissumma: 135 000 e
Tuen kohdentuminen:

e Jaatanssin huippuvalmennuksen tehostamistuki: Juulia Turkkila, Matthias Versluis

e Tuki yksinluistelun kansainvaliseen toimintaan maajoukkuetoiminnan kautta, kohdentuen
seuraaviin urheilijoihin: Janna Jyrkinen, lida Karhunen, Olivia Lisko, Nella Pelkonen, Emmi
Peltonen

e Olympiavalmentajatuki: Maurizio Margaglio

e NOV-palkkatuki: Sirkka Kaipio

e Asiantuntijatoiminnan tuki erikseen sovittavalla tavalla/tukiurheilijoiden toimintaymparistot

e HUY:n asiantuntijatuki lajin huippu-urheilutoiminnan kehittamiseen ja sparraukseen
huippu-urheiluvastaava Liisa Ahlgvist-Lehkosuon johdolla

Yhdistetty

Tehostamistuen kokonaissumma: 170 000 e
Tuen kohdentuminen:

e Milano-Cortina 2026 valmistautumisen erityistuki karkiurheilijoille: llkka Herola, Eero
Hirvonen

e Maajoukkueen harjoituskauden leiritystuki, kohdentuen seuraaviin urheilijoihin: llkka
Herola, Eero Hirvonen, Minja Korhonen, Perttu Reponen

e Maajoukkuetuki kilpailukaudelle

e Olympiavalmentajatuki: Lauri Asikainen, Antti Kuisma

e Valmentajatuki: Jari Hiekkavirta

e NOV-palkkatuki: Jouni Kaitainen, Kai Kovaljeff

e Kehitystoiminnan tuki, varustekehitys

e Asiantuntijatoiminnan tuki/OVK Vuokatti-Ruka: terveydenhuolto, psyykkinen valmennus,
urheiluravitsemus, asiantuntijatoimintojen koordinointi, tutkimus- ja kehitystoiminta

e Asiantuntijatoiminnan tuki/KIHU: testit miesten A-maajoukkueurheilijoille,
kuormituksen/palautuksen seuranta, fysiologien tuki A-maajoukkueen leireilld,
fysiikkavalmennus

e Asiantuntijatoiminnan tuki/Kuopion urheiluakatemia: fysioterapia

e Lumilajien arvokisa- ja kehittamistoiminta (erillinen tukipdatos)

e HUY:n asiantuntijatuki lajin huippu-urheilutoiminnan kehittamiseen ja sparraukseen
huippu-urheiluvastaava Toni Roposen johdolla
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1.1.3 YKSILOTUKIOHJELMAT

Para-alppihiihto

Tehostamistuen kokonaissumma: 25 000 e
Tuen kohdentuminen:

e Lajin huippuvalmennuksen tehostamistuki: Nette Kiviranta

e Valmentajatuki: Mikko Heiskanen

e Asiantuntijatoiminnan tuki erikseen sovittavalla tavalla/Urhea

e HUY:n asiantuntijatuki lajin huippu-urheilutoiminnan kehittdmiseen ja sparraukseen
huippu-urheiluvastaava Kimmo Mustosen johdolla

Paramaastohiihto

Tehostamistuen kokonaissumma: 25 000 e
Tuen kohdentuminen:

e Lajin huippuvalmennuksen tehostamistuki: Inkki Inola, Arttu Kaario

e Valmentajatuki: myohemmin nimettava vastuuvalmentaja

e Asiantuntijatoiminnan tuki erikseen sovittavalla tavalla/toimintaymparistot ja KIHU

e HUY:n asiantuntijatuki lajin huippu-urheilutoiminnan kehittdmiseen ja sparraukseen
huippu-urheiluvastaava Kimmo Mustosen johdolla

1.2 Valmistautuminen Milano-Cortinan olympialaisiin
Kokonaisuus: 60 000 e

e Lumilajien arvokisa- ja kehittdmistoiminnan tehostamistuki

e Pikkusuksen arvokisahanke (ampumabhiihto, maastohiihto, yhdistetty)

e Ampumahiihdon (ainoa laji, jonka kilpailut Milano-Cortinassa jarjestetdaan korkeassa
ilmanalassa) karkiurheilijoiden korkealla kilpailemiseen valmistautumisen tehostaminen

1.3 Asiantuntijatoiminnan tuki
Kokonaisuus: n. 570 000 e (ei mukana 2 230 000 euron kokonaisuudessa)

e Suuntaa-antava summa laskettu arvioiduista henkilotyokuukausista, joita huippu-urheilun
tehostamistuet allokoivat lajien huippu-urheilutoimintaan

e Pitda sisallaan suoraan lajien huippu-urheilutoimintaan kytkeytyvan asiantuntijatoiminnan
kokonaisuuden
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OVK Vuokatti-Ruka, OVK Helsinki, Etelda-Pohjanmaan urheiluakatemia, Jyvaskylan
urheiluakatemia, Joensuun urheiluakatemia, Kuopion urheiluakatemia, Lapin
urheiluakatemia, KIHU, HUY

e Pitaa sisalladan muun muassa seuraavia toimintoja (eritelty lajikohtaisesti karki- ja
investointilajeissa)
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Psyykkinen valmennus

Fysiikkavalmennus

Urheilufysioterapia

Urheiluravitsemus

Fyysinen testaus

Harjoittelun seuranta

Terveydenhuolto

Lihashuolto

Kaksoisura

Tutkimus- ja kehitystoiminta
Asiantuntijatoiminnan ohjaus ja koordinointi
Valmennuksen sparraus

KIHU:n lajikohtaisiin tarpeisiin raataloidyt tukimallit

1.4 Tukiohjelmalajien lisaksi Huippu-urheiluyksikko tukee

raataloidysti seuraavia kehityslajeja

Alppihiihto

Tehostamistuen kokonaissumma: 75 000 e

Tuen kohdentuminen:

e Elian Lehdon kilpailu- ja leiritystoiminnan seka terveydenhuollon tuki (Sveitsi)

e Olympiavalmentajatuki: Mario Rafetzeder

e Valmentajatuki: Eero Blomqvist (Elian Lehto), Olli Cajan (taitovalmennus)

e NOV-palkkatuki: Roope Leskinen, Johanna Tikkanen

e Asiantuntijatoiminnan tuki/OVK Vuokatti-Ruka: terveydenhuolto, fyysisen harjoittelun ja
testauksen kehittaminen, taitoharjoittelu, psyykkinen valmennus, asiantuntijatoiminnan
koordinointi, tutkimus- ja kehitystoiminta

e HUY:n asiantuntijatuki lajin huippu-urheilutoiminnan kehittamiseen ja sparraukseen
huippu-urheiluvastaava Toni Roposen johdolla

Curling

Tehostamistuen kokonaissumma: 10 000 e

Tuen kohdentuminen:
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e Paricurlingin kansainvalisen leiritys- ja valmennustoiminnan tehostamistuki, kohdentuen
urheilijoihin: Lotta Immonen, Markus Sipila

e HUY:n asiantuntijatuki lajin huippu-urheilutoiminnan kehittamiseen ja sparraukseen
huippu-urheiluvastaava Liisa Ahlqvist-Lehkosuon johdolla

Ohjaskelkkailu

Tehostamistuen kokonaissumma: 15 000 e
Tuen kohdentuminen:

e Walter Vikstromin valmentautumisen tehostaminen: kansainvalinen starttiharjoittelu,
kilpailukelkan hankinta, talven 2024-2025 kansainvaliset kilpailut Euroopan ulkopuolella

Pikaluistelu

Tehostamistuen kokonaissumma: 40 000 e
Tuen kohdentuminen:

e Maajoukkueen valmentautumisen tehostamistuki
e HUY:n asiantuntijatuki lajin huippu-urheilutoiminnan kehittamiseen ja sparraukseen
huippu-urheiluvastaava Tommi Parmakosken johdolla

Pyoratuolicurling

Tehostamistuen kokonaissumma: 3 000 e
Tuen kohdentuminen:

e Paricurlingin kansainvalisen leiritys- ja valmennustoiminnan tehostamistuki
e HUY:n asiantuntijatuki lajin huippu-urheilutoiminnan kehittdmiseen ja sparraukseen
huippu-urheiluvastaava Kimmo Mustosen johdolla

Tehostamistuet pitavat sisallaan myos karkiurheilijoille (23 kpl) maksetun vakuutuksen, jonka arvo
on 1 260 euroa ja vakuutusten yhteissumma néin ollen 28 980 euroa.

Muut lajit

Tehostamistukien ulkopuolelle jaaneita lajeja tuetaan lajikohtaisesti erikseen sovittavalla tavalla
huippu-urheilun toimintaymparistdjen (Urheiluakatemiat ja valmennuskeskukset) ja
Olympiakomitean asiantuntijasparrauksen kautta.
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